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BiSMILLAHIRRAHMANIRRAHIM
1-Allah insana sah damarindan daha yakindir.

Kur'an: Kaf16

2-Her can 6limi tadacaktir. Sonra Allah’a dondrileceksiniz.

Kur'an: Ankebut 57

3-Bilesiniz ki gondiller ancak Allah't hatirlamakla huzur bulur.

Kur'an: Rad28

4-imanlarina iman katsinlar diye miiminlerin kalplerine huzur ve giiven asilayan da Allah'ti.

Kuran: Fetih 4
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SUNUS

ilk Allah vardir. Allah bizatihi zorunlu varliktir. Allah fikri dogustandir, her insan
tannisal giictin belirtisini tasir. Yaratici glic, insan tizerinde araliksiz etkindir.Her
insanin yasaminda Din, Bilim, Felsefe olmalidir. Felsefe; ahlak, estetik, guizellik,
yasama anlam katmak demektir... Bilim; depreme dayanikl bina yapmak, has-
talanan insani iyilestirmek, seyahat etmek isteyen insanin ulasimini saglamak
demektir... Din; senin benim, kainatin bir yaraticisi var, hesap giinii var, terazi var,

sonsuz yasam var demektir...

Kaltir; bir toplumu diger toplumlardan farkli kilan, ge¢cmisten beri degiserek de-
vam eden, kendine 6zgii sanati, inanclar, orf ve adetleri, anlayis ve davranislari

ile onun kimligini olusturan yasam is ve diistiniis tarzidir.

Kaltur; toplumsaldir, tarihseldir, 6grenilip aktarilmasi gereken bir kalittir, islevsel-
dir, devingen ve degiskendir.

Birinsanin kiiltirtintin oturmasi igin, i Universite bitirmesi gerekir, yani kendisi, anne

babasi ve onun anne babasi Universite mezunu oldugu zaman kiiltlr olusmaktadir.

Kaltir; bir milletin maddi ve manevi degerlerinin buttinine denir. Kultir; butin
glizel sanatlar, resim, musiki, dans, heykel, mimari, kiltiir sahasina girdigi gibi,
glizel sanatlarin disinda insanoglunun elinden ¢ikma esya, yiyecek, icecek, elbi-
se, silah, alet vesaire de kltlir sahasina girerler.

13



Kiiltar, milletlerin ortak birikimi, bellegidir. insanlar bu birikimden ne kadar yarar-

lanirsa, o kadar evrensel olur.
Tum insanh@in kilttr 6geleri, medeniyet olusturur.

Kiltar, Allah'in yarattiklarina ek olarak, insanin yarattiklarinin timuddr. islamiyet,

eski Tiirk medeniyetini yok etmemis, onun iizerine islami bir 6rtii gecirmistir.

Kaltrin pek ¢cok tanimi vardir. Bu tanimlarin coklugu, kiltiiriin tanimlanamaya-
cagina kanit olarak da ileri stirlilir. Aslinda zor olan, bir tanim tizerinde diisiinme

birligi saglamaktir.
Alah’a karsi ahlaki gorevlerimiz; teslimiyet, stkur ve rizadir.
insanlara karsi ahlaki gérevlerimiz; adalet, cémertlik ve aftir.

Kendimize karsi ahlaki gérevlerimiz; kendimizle barisik olmak, dirist olmak, ruh

ve beden emanetlerini korumaktir.

insan; aklina, génliine ve ahlakina gére hareket ettiginde dosdogru cizgiyi bulacaktir.
Glne Allah’la baslamak, emek vermek, evrensel iyi ahlakli insan olarak tam ve
zengin yasamak.

Allah’a siikretmek, Allah, Allah...demek. Kefenli veya kefensiz diinya boyutun-

dan arinmis bir ruhla gitmek.

14



ALLAH

Yiice Rabbim!

S o

N

Guglulerin yuziine gercegi soylemek,

Zayiflarin muhabbetini kazanmak,

Ve yalan sdylememek icin bana yardim et.

Eger bana zenginlik verirsen, mutlulugumu alma.

Eger bana gli¢ verirsen, beni muhakeme yetenegimden,

Eger basari verirsen, beni alcakgonulliligimden,

Eger bana alcakgondilliiliik verirsen, sayginhhigimdan yoksun birakma.

Beni, diistincelerime katilmiyorlar diye, bana karsi olanlari hainlikle suclayip, on-
larin karsisinda su¢lu duruma diismeme izin verme.

Kendime saygi gibi digerlerine saygiyi ve kendimi yargiliyormus gibi onlari yar-
gilamamayi 6gret bana.

Basarili oldugumda, sarhosluguma izin verme. Basarisiz olursam, umutsuzluga
diismeme izin verme. Basarisizligin, basarinin 6ncesinde bir deneme oldugunu,

hatirlamami sagla.

Ezeli ve Ebedi Olan Allah'im

11.
12.
13.

Beni yanilgilardan korumani,
Bana Senin hosnut olacagin eylemi emel yapmani istiyorum,

Bana bitun iyi hasletleri bahset,

15



14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

islerimde glizel neticeler ver,

Gayelerimde ve isteklerimde beni basarili kil,

Bana glizellik elbiseleri giydir,

iyilik ve giizellikler ver,

Muttakilerin mutluluklarini ver,

Butlin alemlerin Rabbi olan Allah'im, bilgelerin ilimlerini ver,

Ey sebeplerin sebebi sebeblil esbap olan Allah'im; bu diinyada da, ahirette de

iyilikler, glizellikler, nimetler ver...

Tanri Benimle Ne Murat Etmis Olabilir

21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.

Parmak izimiz var,

Sadece kendimizin yapabilecegi bir varolusumuz var,

Hayatta bir vazifemiz var,

Hayat bir gayrettir, cirpinistir hayati kanatlandiran,

Varligimizla bir iz ciziyoruz,

Sen ugusu hatirla, kug 6limltddar,

Hepimiz 6lecegiz, topradin altinda serinlige, sonsuzluga ulasacagdiz.
GOz irisimiz var,

Ruhumuz var,

Kainatin halifesiyiz her birimiz.

16



_

© © N O U oA W N

- o 4 4o 4 o a4 o
0 ® N o U W N = O

AHLAK
Adaletli davranmak.
Adil olmak.
insan dldiirmemek.
Affetmek.
Ahde vefa gostermek.
Alcak gonalltltk.
Ana babaya hirmet etmek.
iyilikleri basa kakmamak.
Baskasinin elindekine g6z dikmemek.
Bozgunculuk yapmamak.
Comertlik.

Dogru s6z soylemek.

Kendini bilmezlerden ‘selam’ deyip uzaklasmak.

Bos islerle ugrasmamak.
Emaneti korumak.
Soézlinde durmak.

Yalan sdylememek.
Glzel s6z séylemek.

Gosteris yapmamak.

17



20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.

iffetli olmak.

Kul hakki-kamu hakki yememek.
insanlari arkasindan cekistirmemek.
iftira atmamak ( dil ile islenen cinayettir).
iyilik yapmak.

Vicdanli olmak.

Kibirli olmamak-kin beslememek.
Kumar oynamamak.

icki icmemek.

Uyusturucu kullanmamak.

Lakap takmamak-alay etmemek.
Mali yardimlagma yapmak.
Merhamet gostermek.

Tolerans.

Hosgord.

Sabir.

Sahitlikte dogruluk.

Temizlik.

Saygl.

Gllimseme.

Sevgi (muhabbet).
18
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HZ. PEYGAMBER
Kur'an okuyunuz. Kuran, okuyana sefaatcidir.
Hasta ziyaret edenlerin cennette yerleri hazirlanir.
Comerdin yemegi deva, cimrinin yemegi ise hastaliktir.
ilim Cin'de de olsa gidip alin.
Musliman tath dil ve giler yizIu olur.
Din, nasihattir.
insanlara akillari kadar konusun.
Cocuklari, acik s6zll ve cesur yetistirin.
Ticaret yapin, rizkin onda dokuzu ticarette ve cesarettedir.
iyi Miisliiman elinden dilinden kimsenin zarar gérmedigi insandir.
Ben, en giizel ahlaki tamamlamak icin geldim.
Mizanda giizel ahlaktan daha agir gelen baska bir amel yoktur.
Bir miimin zina ettiginde iman ondan cikar gider.
Merhamet etmeyene merhamet edilmez.
Ana babanin sitemi de bedduadir.
Sevgiye giden yol da imandandir.
Yavrum, eve girerken selam ver. By, sana ve ailene bereket, sevgi ve giiven getirir.
Aile ile birlikte yemek yiyiniz.
Bana diinyadan giizel koku, kadin ve g6ziimiin nuru namaz sevdirildi.
Kisi dostunun dini Gzeredir. Bu yiizden her birimiz kiminle dostluk ettigine dikkat etsin.

Hesap gtind, Allah'in bize ikram ettigi sagligimizi nerede ve nasil harcadigimiz-
dan sorgulanacagiz.
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22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

insanlarin en hayirlisi, insanlara faydali olandr.

Kim bir Mslimanin ayibini kapatirsa Allah da onun diinya ahiret gtinahlarini affeder.
Alimin uykusu, cahilin ibadetinden hayirldir/Gstindur.

Ellerinizle, dillerinizle ve mallarinizla cihad edin.

Hepiniz yoneticisiniz ve yoneticilerinizden sorumlusunuz.

Her iyilik bir sadakadir.

Veren el, alan elden hayirhdir.

Selam, s6zden oncedir.

Allah’a ve ahirete inananlar ya hayir konusun ya da susun.

Hikmetli s6z, miminin yitigidir, nerede bulursaniz alin.

Musliman, dilinden ve elinden Mislimanlarin zarar gérmedigi kimsedir.
Miimin, insanlarin canlari ve mallarini kendisine karsi emniyette bildikleri kisidir.
insan 6ld(igii zaman ameli kesilir. Yalniz (i¢ seyden; devam eden sadakadan, fayda-
lanilan ilimden, kendisine dua eden evlattan kesilmez/ amel defterine sevap yazilir.

Selam size, ey bu diyarin/ mezarin miimin ve miislim halki. insallah yakinda bizde
araniza katilacagiz. Allah'in bizi de, sizi de bagislamasini dilerim.

Ug dua vardir ki bunlarin kabul olunacaginda siiphe yoktur. Bunlar mazlumun
duasi, misafirin duasi ve anne babanin ¢ocuklarina duasidir.

Yiiksek atesi olan hastay, su ile serinletin.

Saglik ve takva ile birlikte biitiin diinyevi zenginliklerden daha tsttindur.

Kim inanarak ve sevabini Allah’tan umarak kadir gecesi ihya ederse gecmis gu-
nahlari affolunur.

Her toplumun bir bayrami vardir. Buda ramazan bayrami, kurban bayrami bizim
bayramimizdir.

20



KULTUR NEDIR

Kultdr, kavraminin pek ¢ok anlami vardir. Kiltir, insanoglunun maddi ve manevi
olarak Urettigi, yarattigi her sey: Gelenekleri, gérenekleri, dili, dini, edebiyati, giyimi,
mimarisi, yemekleri vs. Kiiltr, bir toplumu diger toplumlardan farkl kilan, gegmisten
beri degiserek devam eden, kendine 6zg, sanati, inanglari, 6rf ve adetleri, anlayis ve
davraniglar ile onun kimligini olusturan yasayis ve diistints tarzidr.

Kultir terimi yerine eskiden Arapca kokenli “hars” s6zctigu kullaniimig, TDK bu sozciik
yerine “ekin” kelimesini dnermistir. Kiltlr kelimesi Turkceye, Fransizcadan girmistir.
Topragi stirmek, triin elde etmek ve onlari gelistirmek anlamindadir. Kelime daha son-
ra insan viicudunu ve ruhunu terbiye etme, sanat ve fikir eserlerini gelistirme anlamla-
rini da i¢cine alan genis bir mana kazanmistir.

Kultir maddi ve manevi her seyi islemek ve gelistirmek demektir. Kilttir maddi ve ma-
nevi dgeleriyle birlikte bizi bir toplum olarak bir arada tutan seylerdir. Kultur; tarihsel,
toplumsal gelisme siireci icinde yaratilan biitiin maddi ve manevi degerler ile insanlari
yaratmada, sonraki nesillere iletmede kullanilan, insanin dogal ve toplumsal cevresine
egemenliginin 6lcustini gosteren araclarin bittni. Bir kiltir insanliga mal oldugu
oranda evrenseldir. Kultur, kendi sinirlarini asip tiim insanligin mali oldugunda, kéken-
deki kimligini de koruyabilir.

Tum insanligin kultir 6geleri, medeniyeti olusturur. Kiltir, insanin yarattiklarinin ta-
mudur. Kaltar; Allah'in yarattiklarina ek olarak, insanoglunun yarattiklarinin timaddr.

Maddi kiltlr; insanin yarattigi butuin arag ve gereglerdir, teknolojidir.
Manevi Kiltiir; insanin yarattigi bittin anlamlar, degerler, kurallardir, dlinya gortstdur.

Kaltir; btin glizel sanatlar, resim, musiki, dans, heykel, mimari, kiltir sahasina gir-
digi gibi, glizel sanatlarin disinda insanoglunun elinden cikma esya, yiyecek, icecek,
elbise, silah, alet vs. de kultlr sahasina girer.
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KULTUR GESITLERI
Alt Kiiltiir

Sosyolojide alt kilttir kavrami genellikle bir toplumda azinlikta olan gruplarin deger,
tutum, inang ve yasam tarzina isaret etmek icin kullanihir. Alt kiltr Gyeleri toplumdaki
ortak kiltliri 6nemli 6lctide paylasmasina ragmen giindelik yasam icinde farkli inang,
pratik ve tarzlari kabul ederler. Alt kiiltir gruplari goreceli olarak farkh yasam tarzlari
gelistirdiginden hakim grubun kilturuyle iliskili olsa da ondan 6nemli 6l¢lide farklila-
sir. Alt-kultdr, kimi zaman karsi kiltlre benzer bir sekilde genclik kdiltiirleriyle 6zdes
gibi disunilse de ayni zamanda toplumdaki etnik, dinsel ya da cinsel gruplara iliskin
olarak da kullanilabilir. Farkli bir ifadeyle, belirli bir miizik zevkini paylasan ve o tarza
gore yasayan genclik gruplarinda oldugu gibi, belirli bir tarzda yasayan etnik gruplar
ya da toplumsal cinsiyet gruplari icin de alt kiilttir kavrami kullanilabilir. Dolayisiyla,
punk ve rock alt-kultirlerinden bahsedilebilecegi gibi, cingene ya da escinsellik alt

kulturlerinden de bahsedilebilir.
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Karsi Kiiltir

Karsi kiltlr, egemen kltiirel degerlere topyek(n bir sekilde karsi gelen gruplarin
yasam bicimlerine isaret etmek Uzere kullanilir. Esas olarak 1960l yillarda, 6zellikle
1968'de hippiler gibi genclik hareketleri icin kullaniimaya baslandi. Hippi karsi kiilttri
bir taraftan Vietnam savasina karsi glicli bir muhalefet gerceklestirirken diger taraf-
tan tiketimcilik ve teknolojiye bagimlilik gibi kapitalizmin egemen degerlerine kar-
si alternatif bir yasam bicimini hayata gecirmeye calisti. Bugiin ise genel olarak karsi
kdlttr kavrami egemen kdlttirel degerlerin dnemli bir bélimini benimsemeyen ve
bunu acikca gosteren toplumsal gruplar icin kullanilabilir. Karsi kiltiir zaman zaman
alt-klturle kanstirilir. Ancak, karsi kiltir, egemen kultlre karsi olusturdugu acik siya-
sal ve ideolojik muhalefet bicimleri, “komiin hayati” gibi alternatif yasam bicimlerine

verdigi 6nem gibi faktorler sayesinde alt-kiiltiirden ayirt edilebilir.
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Kitle Kiltiiri

Kitle kiilturd, yine genis halk kesimlerinin tlkettigi kiltiire karsilik gelse de halk kiilti-
riinden oldukga farkhdir. Clinkd halkin, yani insanlarin kendilerinin trettikleri bir kil-
tlrl degil, aksine kitleler igin kitlesel bir sekilde ve kultiir endUstrisi tarafindan ticari
kaygilarla tiretilen ama kitlesel diizeyde tiiketilen kiiltur icin kullanilan bir terimdir. Bu
nedenle, folk kiiltiirtine kiyasla cok daha degersiz olarak nitelendirilir. Frankfurt Okulu-
na iliskin bélimde gorecegimiz gibi, kitle klltird, esas olarak endustriyel kapitalizme
ait olan, buyiik 6lctde kitle medyasi tarafindan uretilen bir kilttirdir. Hem daha ¢ok
tlketimi ve kari, hem de kapitalist degerlerin yeniden tretimini hedefler. “Kitle kilttra
kurami” adl 1957 tarihli calismasinda MacDonald'in belirttigi gibi, halk kdlturd “asa-
gidan” Uretilen bir kaltiirken, kitle kaltird “yukaridan dayatilan” bir kilttrdir. Temel
ozelligi daha cok tuketim ve azami kar oldugu icin “en disiik ortak paydayi hedefler,
siradan ve bayadi denilebilecek Urlinler Uretir. Bundan dolayi, kitle kiilttrd Granleri,
yiksek kultir Griinlerinde hakim olan estetik ve sanatsal degerden cok uzaktir. Ayni
zamanda, kitle kllttiri Gruinlerinin kitlesel tiketimini saglayabilmek icin egemen kiil-
tlrel/siyasal degerlere dayandigi, boylelikle siyasal tahakkiimiin 6nemli bir araci oldu-

Ju da goz ardi edilmemelidir.
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Yiksek Kiiltur

Yuksek kiltur insan yaraticihginin estetik miikemmellik ile 6zdes olan en Ust diizey
orneklerine isaret eder. Cesitli sanat bicimleri, edebiyat, klasik muzik, opera ylksek
kiltlre érnekler olarak siralanabilir. Bir toplumun ya da medeniyetin estetik olarak en
glizel ya da muhtesem urlinlerine yiiksek kultur olarak nitelendirilir. Konuya iliskin tar-
tismalarda yuksek kiiltur, estetik olarak kendisinden daha dusik olan kiltire kiyasla
kullanildigindan, yani onun disinda kalan diger kiltirel bicimler “asagi kiltiir” (ya da
kitle kiilturt veya popdler kiltir) olarak yaftaladiginda, seckinci bir yaklasim da ortaya
cikar.Yaygin olarak begenilen ve tiketilen bir kuiltir Grlint mutlaka degersiz ve nitelik-
siz olmayabilir. Kaldi ki populer kiltir boliminde gérecegimiz gibi, yiiksek kiltlr ve
popduler kiltiir arasindaki ayrim da gtiniimiz kiltiir endistrisinin kultirel alanda edin-

digi muazzam “kapsama alani” géz dniine alindiginda giderek siliklesmeye baslamistir.
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Halk Kiiltiirii

Folk kultir veya halk kilttiri 6zellikle endUstri 6ncesi toplumlardaki genis halk kesim-
lerinin glindelik kiilturine isaret eder. Bugiin genel olarak kltirel olarak turdes bir
topluluk icinde genellikle anonim olarak retilen ve nesilden nesile sozlii olarak akta-
rilan kilttr anlaminda kullanilmaktadir. Halkin yasamini ve deneyimlerini dogrudan
yansitan halk tirkileri ya da halk hikayeleri halk kiltirinin en tipik 6rnekleridir. Halk
kllturt sanat ya da yiiksek kultlr olmaya heves etmez, ancak onun kendine 6zgti fark-
lihgr oldugu kabul edilir ve saygi duyulur. Kaldi ki on yedinci ylizyildan beri bircok tilke-

de halk tlrkulerinin sanat muzigi bestecilerine esin kaynagi oldugu unutulmamaldir.
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Popiiler Kiiltiir

Genel olarak baktigimizda popdler kiltiriin genellikle kitle kilttrtyle es anlamli
sozclkler gibi kullanildigini géririiz. Populer kiltir ile kitle kiltirinin benzestigi
noktalar olsa da popliler kiltiir ve kitle kilttrini esanlamli terimler olarak gérmek
sakincalidir. Clinku kitle kaltir kavrami blyik ol¢lide kitle toplumu paradigmasiy-
la bir arada kullanilan bir kavramdir. Kitle toplumu paradigmasinin terk edilmesiyle
birlikte sorgusuz sualsiz kullanimi zorlasmistir. Ayrica, kitle kilttrt “yukaridan dayati-
lan” bir kilttr oldugu icin 6nsel olarak olumsuz bir anlama sahiptir. Populer kiilttr de
blyuk 6l¢tide kiltir endstrisi triinlerinden olusur. Bu anlamda, genis halk kesimle-
rinin tiiketimi icin Gretilen ve yaygin olarak tiiketilen bir kiiltiirddr. Kisaca, toplumda
blyuk cogunluklar tarafindan begenilen, tercih edilen kilturdir. Ginimuzde kaltir
endustrisi hem niteliksel hem de niceliksel olarak olaganusti blytimustir. Bu durum
g6z Oniine alindiginda, artik diine kadar var olan popdiler kilttr-yiksek kilttr ayrimi-
nin da ge¢mis dénemde oldugu kadar dnemli bir ayrim olmadigini goriiriiz. Stphesiz
popduler kilttr ve yiiksek kilttr arasinda hala bir fark vardir; ancak giinimuizde bu iki
kdltur bicimi arasindaki sinir onemli diizeyde belirsizlesmeye baglamistir. Bu durum ne
tim “kiltiirel/sanatsal ifadenin esit kalitede veya degerde olmasi ne de toplumdaki
tlim insanlarin kiiltiire esit ulasmasi demektir. yi popiiler sanat ve kétii popiiler sanat,

iyi klasik mizik ve kot klasik muzik vardir”
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DUNYADA KULTURUN OGELERI

Kultarin belirledigi yerlesik davranis kurallardir. Toplumsal diizeni saglayan bireylere
yol gdsteren dogru ve yanlisi olumlu ve olumsuzu belirleyen kurallar, standartlar ve
fikirlere kilttrel unsur (6ge) denir. Kultirin maddi ve manevi 6geleri arasinda stirek-
li bir etkilesim vardir. Birinde meydana gelen bir degisim digerini de etkiler. Kiltur,
toplumun dogal cevresinden yani cografi kosullardan etkilenir. Ornegin, daglik bél-
gelerde yasayan toplumlarin kilttrtyle verimli ovalarda yasayan toplumlarin kilttra
birbirinden farkhdir.

Kultir, genel olarak iki 6geden olusur:

Maddi Kiltiir

Binalar, her tiirlii arac-gerec, giysiler vb. insanin yarattigi biitiin arac ve gereclerdir.

Manevi Kiiltiir

inanclar, gelenekler, normlar, diisiince bicimleri vb. insanin yarattigi biitin anlamlar,

degerler, kurallar, diinya goristudar.
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MiLLi KULTUR NEDIR

Milli kdltar, millete kimlik kazandiran, diger milletlerle arasindaki farki belirlemeye
yarayan, tarih boyunca meydana getirilen o millete ait maddi ve manevi degerlerin
uyumlu bir batlntddr. Bir toplumu millet yapan ve onun bitlnluglni saglayan milli
kaltardir. Milli kiltir kavrami hemen her zaman tartisma konusu oluyor. Kiiltiir ev-
rensel midir, ulusal midir tartismasi aslinda artik 6nemini yitirmis bir tartismadir. Bir
kaltdr insanliga mal oldugu oranda evrenseldir. Yerel sinirlar icinde ise, cevrelendigi
yore ile tanimlanir. Uluslari asan bir bicimde bdlgesel, ya da bu sinirlarin altinda yerel
olabilir. Tark klttrd, Fransiz kaltiirG terimleri ne denli kullanilabilirse, Avrupa kiltird,
Orta Anadolu kiilturi deyimleri de o denli gecerlidir.

Ote yandan, bir kiiltiir 6gesi, kendi sinirlarini asip, tim insanligin mali oldugunda ké-
kendeki kimligini de koruyabilir. Ornek vermek gerekirse; Tiirk lokumu, ingiliz centil-
menligi gibi deyimler de bu baglamda dogru bicimde kullanilmistir. Tim insanligin

kltur 6geleri, uygarligi olusturur.

29



KULTUREL OGELER

Kultiirel 6genin anlami kilttriin olusmasinda temel olan toplumdaki kurallar, top-
lumun hos gordigu ve gérmedigi seyleri kiltiire yansitan 6gelerin timuadir. Maddi
ogeler ve manevi 6geler olarak ikiye ayrilir. Maddi ve manevi dgeler arasinda uyum
olmak zorundadir. Aksi taktirde kiltlir yozlagmasi, kilttir gecikmesi gibi durumlarla
karsilasilabilir. Kilturiin maddi 6geleri, bir toplumun belli bir dénemdeki teknolojik
ilerlemesini, tretim ve uygulamasindaki deneyim, beceri ve yeteneklerini yansitir.
Ozetle maddi kiiltdr, insanin dogaya, topluma, hatta kendi kendisine egemen olma
Olcuistiniin gostergesidir. Manevi kiiltiirel 6geler ise toplumdaki gorusleri, davraniglari,
adetleri vb. kllture yansitilmasi olarak tanimlanabilir.

Dil

Milli kalttir 6geleri icinde en bagsi ceker. Clinkii dil olmadan 6teki unsurlarin meydana
gelmesi ve kusaklar boyu aktarilmasi miimkiin degildir. Bir dil, onu kullanan milletin kafa
yapisini, diistince tarzini, zihninin nasil calistigini ve mantik kurgularini ortaya koyar.
Din

Milli kiiltar 6geleri icerisinde cok 6nemli bir yerde kabul edilir. Bilhassa eski devirlerde
ylzyillarca din unsuru 6n planda bulunmus ve &teki kiltlr unsurlarini cogu zaman
golgede birakmistir. Dinin milletler Gzerindeki hakimiyeti her zaman devam etmistir.

Dini bayramlarimiz ve térenlerimiz bunun agik 6rnekleri olarak gosterilebilir.
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Gelenek ve Gorenek

Bir milletin ge¢misten getirdigi inang ve davranislarin timudur. Bunun icinde diigiin dernek,
yoresel kiyafetler, yemekler, toplumsal aliskanliklar vs. ele alinabilir. Gegmisten izler barindi-

ran her sey gibi gelenek gorenekler de milli kiiltliri besler ve milli kiiltir 6geleri icindedir.
Sanat

Sanat, bir milletin, giizeli yaratma ve bulma tarzidir. Sanat, bir milletin ortak zevkinin ifade
edis bicimidir. Bu kilttr unsuru edebiyat, resim, mimari, heykel vb. gibi kollara ayrilmaktadir.
Diinya Goriisii

Bir milletin hayat felsefesini ortaya koyar. Bir milletin fertleri ortak kdiltlir dolayisiyla tutum,
zihniyet ve davranis bakimindan cesitli ortak 6zellikler sergiler. Sosyal ve ruhi olaylar karsisin-
dafertlerin bu ortak tutum ve davranislari o milletin diinya goristint olusturmaktadir. Bunun
icin her millette degerler ve deger yargilan farlilik gosterir. Askerlik, kahramanlik, ask, namus,

temizlik, ahlak, 6ltim, eglence vs. gibi kavramlar her millette degisik davranislarla karsilanr.
Tarih

Bir milleti, bugliniin ve diiniin baglariyla birbirine baglayarak gelecege tasir. Fertler
arasinda kader birligini ortaya ¢ikarir. Ayni millete mensup insanlar tarih sayesinde

ge¢misleri hakkinda bilgilenebilirler. Tarih bir milletin nereden gelip nereye gittigini

gosteren bir aynadir. Her milletin kendi tarihi, hayatinda 6nemli bir yere sahiptir.

31



EVRENSEL KULTUR NEDIR

GUnUmuzde en ¢ok kullanilan kilttrel kavramlardan biri de evrensel kiltiirdir. Evren-
sel kiiltlr bir caga ve bir tarihsel doneme diinya 6l¢tisiinde hakim olan, diger kiltirlere
baskin ¢ikan herhangi bir cogul kiiltiirdiir. Ornegin bugiin icin bu anlamda “evrensel”
olan kiiltiir, Bati kilttirdir. Fakat bu, Bati kiltiirlinin halen yasayan diger kiltrler-
den “Ustuin” ve “iyi” oldugu anlamina gelmez; sadece var olan diger kiilturlere baskin
ciktigi ve diinya 6l¢lstinde yayginlastigi anlamina gelir. Her kiiltiriin mahiyeti geregi
tarihsel olmasi, o kilttrtn belli bir zaman kesiti icinde varligini stirdirdugd, yani ye-
rini her an bir baska kltiire (o baska kultire kendinden pek ¢ok seyleri tasimis olsa
da) terk edebilecegi anlamina gelir. “Evrensel kiltir” teriminin kendisi, Aydinlanmaci
Bati kailtlirintin bir kilttrel mirasi olarak terminolojiye girmistir. Bu ylizden, bu kilti-
re 6zgl ideal ve olcutlerle sinirl bir anlam icerigine sahip olmak gibi bir tek yanlilig
ve manipilatif bir islevi vardir. Yine bu yiizden, “evrensel kiltlirl’, tarihsel perspektif

altinda bakildiginda, herhangi bir “baskin ve hakim kulttr” olarak anlamak uygun olur.
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GCAGDAS KULTUR NEDIR

Cagdas kdltur bir diger anlami ile cagdaglasma, kultiiriin her alaninda mumkinddir.
Ronesans'tan bu yana Bati medeniyeti ve sanati modern olduklarini sdylemislerdir.
Cagdas olmakla 6viinmus, diinyanin 6teki toplumlarini da cagdashga 6zendirmisler-
dir. Her toplum cagini, kendi kiltiirti icinde, cagdas yapan temel 6zellikleri, kiltir ta-
rihgileri, Ronesans’i izleyen reformasyonu, 17. Yuzyilda kesifler cagini, 18. Yuizyildaki ay-
dinlanma hareketlerini ve siyasi devrimleri, 19. Yiizyilda yayginlasan sanayi devrimini,
onu izleyen kentlesme, uluslasma, ulusal devletlerin kurulmasini, cagdaslik tarihinin
birbirini izleyen asamalari olarak gérmis ve yorumlamiglardir. Cagdas kulttr denilince
nifusunun %80 gibi blyik bir boliminin endustrilesmis ve kentlilesmis toplum ve
uluslar akla gelmektedir. Bu anlayisa gore eger bir toplum, kentlilesiyor ve endstrile-

siyor ise, onun ¢agdaslastigi varsayiliyordur.
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iSLAM KULTURU

Kultir ile din arasinda bir iligki vardir. Din olgusunun yayginligina, tarihine ve evren-
selligine agirhk veren dustnrler, toplumlari ve kilturleri, belli basli dinlere gére sinif-
layarak, Budist, Hiristiyan ve islam medeniyetlerinden s6z etmislerdir. islam aleminde,
Uzakdogu'da Malezya ve Endonezya, Ortadogu'da iran ve Irak, Kuzey Afrika'da Cezayir
ve Fas Musliman ulkelerdir ama bu Ulke kultirlerinin esit ya da 6zdes oldugu sdyle-
nemez. Her birinin kendine 6zgii Islam anlayisi, yorumu ve uygulamasi vardir. islam
dini Kelime-i Sahadet getiren herkese ortak bir islam kimligi verir ama kiilturel farklari
ortadan kaldiramaz. islamiyet bir inang ve ibadet sistemi olarak varligini korumaktadir.
Yirminci ylizyilin ikinci yarisinda islam diinyasinin her tarafinda Bati medeniyetine kar-
st islam’in reaksiyonlarina sahit oluyoruz. Cagimiza hakim olan Bati diinyasi ve onun
temsil ettigi medeniyet karsisinda islam diinyasi bugiine kadar “gelenekgi” topluluklar
arasinda yer aliyordu ve diger biitiin gelenekci toplumlar gibi islam tilkelerinin de Bati
modeline nasil uydurulacadr tartisiyordu. Bu tartisma heniiz kesilmis degildir ama
artik islam diinyasinin modernlesmesi cok daha degisik bir planda diisiiniilmektedir.
Bati ile karsilasma artik onunla kiltiir alisverisi anlamina gelmektedir. islam tilkelerinin
diinya cografyasi tzerindeki vaziyetleri, yeralti zenginlikleri, niifuslari daha 6nceden
de bilinen seylerdi ama yakin zamana kadar Mislimanlar siyasi ve sosyal bakimdan
Batililar icin hi¢ nem tagimiyordu. islam’in kazandigi énem bazi islam tilkelerinin pet-

rol zenginliklerine ve diinyanin birbiri ardina dustugul enerji krizlerinden dolayidir.
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Medine Anlasmasi

1.

o vox wN

Musliman ve Yahudi topluluklar baris icerisinde yasayacaklardir.

Sehir savunmasi birlikte yapilacaktir.

Yahudiler dinlerinde serbest olacaktir.

iki taraftan birinin, ticlincii bir tarafta olan anlasmazliginda, diger taraf yaninda yer alacaktrr.
Her topluluk kendine ait bolgeden sorumlu olacaktir.

Yahudiler ve Misliimanlar arasinda olacak anlasmazliklarda, Hz. Muhammed ha-
kem olarak kabul edilecektir.

Catismalara son verilmesi ve taraflar arasinda adalet ve hakkaniyet esaslarina uy-
gun bir arada yasamanin formdlinin bulunmasidir.

Kimsenin kimse Uzerinde baski kurmaya kalkismadan baskalarini dogal bir re-
alite kabul etmesi ve onun yasama ve diisiinme bicimine saygi géstermesinin
yasallasmasi ve hukukun teminati altina alinmasidir.

Medine vesikasi, butln sosyal bloklar agisindan “hakimiyet” degil “katilim” teme-
linde bir toplumsal projeyi 6ngorir.

Muslimanlar 6zgir insanlar olarak Allah ve Hz. Muhammed'in gosterdigi istika-
mette ve giiven icinde yasayacaklar ve dinlerini teblig edeceklerdir. Ayni haklar
Yahudiler ve Musrikler icinde gecerlidir.

Dogru, adil, hukuka saygili ve insanlar arasinda baris ve istikran amaglayan ideal bir projedir.
Farkli gruplarnn (dini, hukuki, felsefi, siyasi vs) arasinda bir sézlesme temelinde ortaya glkmistir.

Toplumsal hayata katilan gruplar heterojen olduklarindan, her bir madde bir 6r-
tlsme noktasi teskil etmeli ve oylasma yoluyla tespit edilmelidir.

Her 6rtiisme maddesi, 6zlesmenin bir hikmini olusturur ve anlagmazlik konusu
her maddede gruplarin kendilerine terk edilir. Ortiisme s6zlesme alanina, farklilik
ozerk alana aittir. Bu, birlik icinde zengin farklilik, yani sahici saguculuktur.
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17.
18.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

Onemli bir ilke hakimiyetin degil, katiimin hareket noktasi secilmesidir. Clinki
totaliter ve Uniter bir siyasal yapida farkllik kabul edilemez.

Medine Vesikasi, Musliman ve Yahudileri kabile kabile zikreder. Misriklere de
ayri bir madde de deginilir.

Her bir dini ve etnik grup kilturel ve hukuki tam 6zerklige sahiptir.

Medine Vesikasi objektif hiikiimleriyle biittin dini ve sosyal bloklarin Gistiindedir. Yani
Muslimanlar, Yahudiler kabile ve musrikler onun genel cercevesi disina cikamazlar.

Medine Vesikasinda gecen “haram” terimi korunmus sinir demektir ve bir siyasi bir-
ligin toprak butinligiine atif anlamina gelir. Bu siyasi birligin vesikadaki karsiligi
“Gmmet” tir. Bu anlamda “immet” icinde Musliimanlar, Yahudiler ve Musriklerinde
yer aldigi siyasi birlik demektir. Bu birlik dini, kiiltiirel ve hukuki 6zerklik temelinde
irk, dil, din, mezhep ve etnik koken farkini gézetmeyen bir toplumsal projedir.

insanlar ve toplumlar arasindaki iliskilerde temel ahlaki esaslar ve herkesin kars
cikamayacadi evrensel ylice idealler gegerlidir.

Medine Vesikasi, herkesi baglayan hukuk sttinliigiine tam riayeti 6ngordr.
Savas, merkezi yonetimin ortak karariyla alinacaktir.

Savasin en 6nemli sebeplerinden biri disaridan gelecek bir saldiriya karsi ortakla-

sa mukavemet etmek Uzere yaplilir. Boyle bir savunma savasinda anlasmaya taraf
olan gruplar mali ve askeri ortak sorumluluklar yiiklenirler, hep birlikte savasirlar.
Ancak din adina yapilan savaslarda ortak sorumluluk yoktur. Bu madde geregin-
ce Bedir ve Uhud savaslari Medine disinda yapilmistir.

Medine vesikasi, yargi ve savunma ya da savas ilani gibi hususlari merkezi oto-
riteye (Devlete) devrederken, kiiltdr, ilim, sanat, ekonomi, egitim, saglik vb. hiz-
metleri sivil topluma birakiyor.
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EDEBIYAT VE KULTUR

Kultir, edebiyatin beslendigi en 6nemli hazinelerden biridir. Ayni zamanda edebiyat
Urlnleri de kaltirin tanitiimasina, benimsenmesine aracilik eden 6nemli araglardir.
Bir edebi metin icindeki kiltirel motiflerle zenginlik kazanir ve ayna zamanda ait ol-
dugu kilttrin degerlerin genis kitlelere ulagmasini saglar. Edebiyat disindaki bitiin
glizel sanatlar, resim, muzik, dans, heykel, mimari kiltir sahasina girdigi gibi, glizel
sanatlarin disinda insanoglunun elinden ¢ikma esya, yiyecek, icecek, elbise, silah, alet
vb. de kiltlr sahasina girerler. Kiltir sahasinda ne varsa, onlarin hepsinin akislerini
edebiyatta bulmak mimkiindir. Edebiyat ancak bitiini ile ele alinirsa kiltir ile denk
diser. Her edebi eserde hayat veya kiltirin bir parcasi bulunur. Gunlik dil veya edebi

dil bastan basa bir kiltir hazinesidir.
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Tiirk Edebiyati ve Degerleri

Turkler icinde yasadigi her medeniyet caginda dili hali gibi islemislerdir. Gegmiste ya-
zili edebi metinlere, atasézlerine deyimlere bakildiginda Turk kilttrtndn izlerini gor-
mek mimkiindir. Bunlara érnekler vermemiz gerekirse Dede Korkut Kitabinda gecen
Turklerin o donemde yasayis tarzini 6zetleyen “Kus kanadi ile, er atiile” o devirde Turk
medeniyeti ata dayanirdi. Eski bir Tlrk efsanesine gore Turk, gokylzinden yeryiiziine
ath olarak inmistir. Dil, cok kiymetli bir kiltir hazinesidir. Eski ¢caglara ait yer altinda
saklanamayan nesneleri eski bir metinde bulmak mimkindr. Turklerin baslangictan
beri icinde yasamis oldugumuz kltiir ve medeniyetlere ait butiin maddi ve manevi

unsurlar dil ve edebiyatimiza degisik sekillerde islenmistir.
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SANAT VE KULTUR iLiSKisi

Sanat insanlarin distince ve hislerini farkl yollar kullanarak aktarmasidir. Sanatin ge-
nel amaci maddi bir yarar saglamak degil; insanlara haz vermektir. Haz vermesi sebebi
ile insanin ruhuna iyi gelir. Bir sanatci baskasina dustincelerini kelime ile aktarirken,
duygularini sanat yoluyla aktarir. Glinimiizde sanatin hedefi dogruyu akildan duy-
guya gecirmektir. Sanat, kiltlir Gzerindeki en buyUk etkisini iletisim yontemi olarak
ortaya koyar. Sanatin benlik duygusu ve algisiyla yakindan ilgisi vardir. Sanatcilarin ve
dolayisiyla eserlerinin bireysel ve toplumsal yasama ayna tutma yetenekleri, yer yer
dilin yetkinligini asan bir iletisim seklinin olusmasina imkan verir. Sanat eserleri, sa-
natgilarin yasadiklari kiltlrlerden etkilenir ve izler tasir. Sanat ile kilttiriin en dnemli
iliskisi ise; bir sanat eseri, o kultiirtin 6zelliklerini kusaklar boyunca tasir. Yani sanat eseri

kalttrin devamliligini saglayan en énemli etmenlerden biridir.
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Tiirk Sanatlari ve Degerleri

Turk toplumunun kiltiir yapisini ve gegmis medeniyetleri anlamak icin geleneksel sa-
nat eserlerine bakmak miimkiindir. Her sanat eseri ayni edebi eserler gibi yapildigi
donemden izler tasir. Kiiltrel miras gegmisten gelecege aktarilan maddi-manevi de-
Jerler butlinudur. Geleneksel Turk sanatlar Tirk toplumlarinin drettigi kultirel miras
olarak eski caglardan beri varligini stirdirmektedir. Ge¢mis Turk topluluklar gelenek-
sel Turk sanatlarina blyiik 6nem vermis ve yasatilmasi icin ahilik teskilati ve loncalar
gibi cesitli érglitlenmeler olusturmuslardir. Giinlimizde zengin 6rnekleri bulunan
guiclt kulttrel mirasimiz olan geleneksel Tiirk sanatlarinin bazi dallarinin yeni boyutlar
kazandigi, bazi dallarinin ise kayboldugu gézlemlenmektedir. Geleneksel Tiirk sanatla-
rinin bir kismi islam éncesi dénemden kaynaklanir. Bir kismi ise islam ile gelismistir. Bu

sanatlarin basinda hat sanati, tezhip, minyatdir, ebru ve cini gelmektedir.
Tezhip Sanati

Tezhip kelimesi, Arapca zeheb kokiinden tiiremis olup, ‘altinlamak’ anlamina gelir. Co-
Julu olan “tezhibat” “altinlama siislemeler” demektir. Tezhip giiniimiizde daha cok is-
lam kokenli kitap bezeme sanatlarina verilen addir. Tezhip sanatini icra eden erkeklere

mizehhip kadinlara miizehhibe adi verilir.
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Hat Sanati

Husn-i hat olarak da bilinen ve islami bir kaligrafi sanati olan hat sanati, Osmanli déne-
minden glinimiize korunan geleneksel stisleme sanatlarindan bir tanesidir. Cogunlukla
dekoratif amaglh olarak kullanilan siisleme sanatlarindan bir tanesidir. Hat sanati, Arap
harfleri temel alinarak olusturulan bir kaligrafi ya da glizel yazi yazma sanatidir. Hat sa-
nati, ismini Arapcada ¢izgi anlamina gelen hat kelimesinden almaktadir. Hat sanati gele-
negdi, Osmanli déneminden glinimiize kadar korunmayi basarmistir. Gliniimiizde hala
usta ve cirak iliskisi ile devam eden bu sanat; murekkep, 6zel kalem, kagit ve hokka gibi
cesitli malzemelere ihtiyag duyar. Harflere cok ince anlamlar tasiyacak bir sekilde ahenk
ve hinerle sekil verilmesi, hat sanatini en incelikli el sanatlarindan bir tanesi haline geti-

rir. Hat sanati ile ugrasan kisi ve sanatcilara hattat denmektedir.
Minyatiir Sanati

Turklerin minyatur ressamhgindaki yeteneklerini gosteren bir alandir. Bu sanat dali,
ozellikle Osmanli déneminde blyik bir gelisim gostermis ve padisahlar igin ltks el
yazmasi kitaplarin stislemelerinde kullaniimistir. Minyatdirler, detayli iscilikleri ve ince
firca darbeleriyle Turk minyatir sanatinin 6zgiinliigiina yansitir. Minyatirlerde genel-
likle tarihi olaylar, portreler, manzaralar ve mitolojik sahneler resmedilir. Bu sanat da-

linda en Ginlii minyatiir ustalari, istanbul ve Bursa gibi sehirlerde yetismistir.
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Ebru Sanati

Turklerin suda boya teknigiyle yaraticiliklarini ortaya koyduklari bir alandir. Renkli
boya damlalarinin su Gzerindeki dansiyla olusturulan ebru eserleri, Turklerin 6zgin
sanat anlayisinin bir ifadesidir. Bu ustalar, geleneksel teknikleri kullanarak ebru eserleri
olustururlar. Renkli boyalarin su ylizeyindeki dansini kontrol ederek cesitli desenler ve
sekiller olustururlar. Ebru sanati, kartpostallardan tablolara, kitap stislemelerinden du-
var panolarina kadar genis bir yelpazede kullanilmaktadir. Turk ebru sanati, yaraticilik

ve estetigin birlestigi 6zglin bir sanat formudur.
Cini Sanati

Turk sanat eserlerinin tiim varligi boyunca temelde tasarimla gelisen ciniciligin baslica
ornekleri, Selcuklu zaman diliminde bulunmustur. Giiniimiizde genel bir durus ser-
gileyen Turk orf ve adet sanatlarindan biri olan cinicilik sanati, yaratici figrler ve hos
renklerin bir arada kullanildigi nadir eserler yapmayi miimkiin kilmistir. Ozellikle cami,
kabir, kosk gibi tasarimlarin i¢ ve dis siislemelerinde gérdiigiimiz cini sanati, yayginli-

gini strdiirmeye devam ediyor.
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TURK TOPLUMU VE KULTURU

Turk kilttra de Tark milletinin hayat tarzini ifade eder. Tarihi streg icerisinde farkli me-
deniyetlerle bulusan Turk kilturd, insanlik tarihinin en zengin kilturlerinden biri haline
gelmistir. Turk kultir ve medeniyeti, Tirklerin devlet kurdugu cografyanin etkisi ile “Boz-
kir Kilttri” olarak adlandiriimaktadir. “Tiirk” adinin anlami ile ilgili olarak cesitli gortsler
ileri stirGlmustar. Adlan “Tirk” s6zcligiine benzedigi iddia edilen bazi topluluklarin “Turk”
milleti ile herhangi bir iliskisi olmadigi bilimsel calismalarla ortaya konmustur. Bu calis-
malara gore, “Turk” s6zcigu; “guc, kuvvet, glcll, kuvvetli, cesur, tureli (kanun ve nizam
sahibi) ve tireyen, cogalan” anlamlarina gelmektedir. Tarihte “Tiirk” adiyla adlandirilan
ilk devlet “Gok-Turk Devleti” olmustur. Cografi ad olarak “Turkiye” kavrami, tarihte ilk kez
Bizans kaynaklarinda yer almaktadir. VI. ylizyilda “Turkiye”, Orta Asya'yi ifade etmek tizere
kullaniimistir. IX. ve X. yuizyillarda Volga'dan Orta Avrupa'ya kadar olan alana “Tuirkiye” adi
verilmis. islamiyet &ncesi Tiirk Devletleri, Hun imparatorluklari, Asya Hunlari, Gokttrkler,
Uygurlardir. 751 yilinda Cinliler ve Abbasiler arasindaki Talas savasinda, Araplarin yanin-
da yer alan Karluk, Yagma ve Cigil gibi Tiirk boylar, islamiyet’i kabul etmisler ve Tiirkler
bu tarihten X. yiizyila kadar biiyiik oranda Misliiman olmuslardir. islamiyetin kabulii
sadece sosyal ve kdltiirel hayati degil, ayni zamanda devlet yonetimini de etkilemistir.
“Tark cihan hakimiyeti mefkuresi” olarak adlandirilan ve Tirklerin, Tanri'dan “kut alarak’,
dlinyaya diizen vermeye gonderildigi distincesinden hareketle diizenlenen seferler,
islamiyet'in kabulii ve “cihat” diisiincesinin benimsenmesiyle birlikte, islamiyeti yaymak
icin diizenlenmeye bagslamistir. ilk Tiirk-islam devleti “Karahanlilar"dir. Gazneli ve Selcuk-

lu hiikiimdarlar “Sultan” unvanini kullanmiglardir.
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Tiirk Dil Kiiltiiri

Tarih boyunca Turkler “Goktirk’, “Uygur”, “Arap’, “Latin” ve “Kiril” alfabelerini kullanmiglar-
dir. Turklerin kullandigi ilk alfabe Tiirk yasam biciminin ve kiilttriintin etkisi ile olusturul-
mus olan Gokturk alfabesidir. Kiril harfleri ise, Ttrkiye Cumhuriyeti disindaki Turk boylari
tarafindan kullaniimistir. Goktirkler ddneminde, Goktiirk alfabesi kullanilarak Orhun-Ye-
nisey Yazitlar veya Orhun Abideleri olarak adlandirilan Turkcenin ilk yazil 6rnekleri veril-
mistir. Tlrkgenin giinimiize ulasan ilk yazili 6rnekleri olan Orhun Abidelerinin dil tarihi
bakimindan 6nemi cok buytiktir. Ayrica, taslara yazilan metinlerin icerigi Tiirk devlet yo-
netimi ve Turk kaltird ile ilgili de 6nemli bilgiler icermektedir. Bu yazitlar icerisinde hem
icerik bakimindan hem de hacim bakimindan en énemlileri “Kul Tigin’, “Bilge Kagan”
ve “Tonyukuk” yazitlanidir. Islamiyet éncesi Tiirk kiltiriinde, s6zlii edebiyat Griinlerinin
onemli bir yeri vardir. Bu donemde s6zlu kiltur Grinlerinden “Sav’, “Sagu” ve “Kosuk”lar
dikkati cekmektedir. Atasozu karsiligi olarak kullanilan “Savlar”in ilk 6rneklerine Orhun
Abidelerinde, Divanu Llgati't-Turk'te ve Kutadgu Bilig'te rastlanmaktadir.

“Sagu”ve“Yug"terimleri 61t gdmme torenlerinde okunan agitlar icin kullaniimaktadir.
“Kosuk”lar ise, “S6len” adi verilen, kutlama ve av térenlerinde okunan ezgili siirlerdir.

"o

Bu doneme ait s6zIU kiiltur Grlnleri icerisinde “Oguz Kagan Destanl’, “Go¢” ve “Tureyis
Efsaneleri”ile “Alper Tunga Destani”; Turk destancilik geleneginin ilk rnekleri ve Turk
kdltur hayatina dair veriler icermesi bakimindan énemlidir. Ancak bunlarin daha son-
raki dénemlerde yazi gecirildigi hatirlanmalidir. Tiirklerin Islamiyet'i kabulii ile birlikte,
Turk dilinde ve kiltir hayatinda énemli degisiklikler olmustur. Turkler, eski kiltirel
yasam bicimlerini Islamiyet’le birlestirmisler, hatta Islami dénem Tiirk edebiyatinin
ilk 6rnekleri olarak kabul edilen “Divani Lugati't-Turk", “Kutadgu Bilig” ve “AtabetU’l-

Hakayik”ta “Din Turkgesi” olarak adlandirilan Tiirkge bir dini terminoloji gelismistir.
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Divanii Liigati't-Tiirk: Kasgarli Mahmut tarafindan Araplara Turkce 6gretmek ama-
ciyla yazilmis olan bu eser, bir so6zllk niteligindedir. Ancak, klasik bir s6zliik olmanin
otesinde; Turk dili, tarihi, edebiyati, kiiltlr ve sanati hakkinda zengin ve 6nemli bilgiler

icermesi bakimindan oldukga 6nemli bir eserdir.

Kutadgu Bilig: Eser, Yusuf Has Hacib tarafindan yazilmistir. Tirk devlet anlayisi ve yo-

netimi, devlet ve halk iliskisi ile ilgili Snemli bilgiler icermektedir.

Atabetii’'l-Hakayik: Yiiknekli Edip Ahmet tarafindan yaziimistir. insanin ahlaki gelisimi

ve iyi insan olmanin &zellikleri tizerine yazilmis bir kitaptir.

Selcuklu déneminde 6nemli edebi sahsiyetler yetismistir.

Yunus Emre: Siirlerini Turkge yazan Yunus Emre, Tlirk tasavvuf edebiyatinin en 6nemli
isimlerinden biridir.

Haci Bektas-1 Veli: Bektasilik tarikatinin kurucusu olarak kabul edilen Haci Bektas-i
Veli, bliytk bir sair ve mutasavviftir.

Mevlana: “Mesnevi” adl eseri ile Tiirk edebiyatinin en glzel érneklerinden birini ver-
mis olan Mevlang, eserlerini Farsca yazmistir.

Asik Pasa: Garip-name Tirk dili tarihinin en 6nemli eserlerinden biridir. 13. ytizyilda

Orta Anadolu'da Kirsehir'de parlayan Tirkge kivilcimi, Garip-name'yle bir glines haline

gelmis ve glinimiize dek hi¢ sénmemistir.
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Turk edebiyati icerisinde s6zlU edebiyat triinleri 5nemli bir yer tutmaktadir. Bu trtinler

hakkinda bazi genel bilgiler vermek yerinde olacaktir.

Destan: “Bir millet veya toplumun hayatinda derin bir iz birakmis olaylardan kaynak-
lanip; cogunlukla manzum, bazen de manzum-mensur karisik; birden fazla olayin ak-
tarimina izin veren genislikte; usta bir anlatici tarafindan veyahut da ustalardan 6gren-
digini aktaran bir ¢irak tarafindan, bir dinleyici kitlesi dntinde bir muzik aleti esliginde
ya da bir melodiyle anlatilan; s6zli olarak anlatilanlarindan bazilari yaziya gecirilmis;
bir milleti veya toplumu sonuglari bakimindan ilgilendiren bir kahramanlik konusuna
sahip; dinlendiginde veya okundugunda milli degerleri, sahsi degerlerin Ustiinde tut-
may! benimseten s6zlu veya yazili edebi yaratmadir”

Turk destanlar, Tiirk boylarinda “Ozan’, “Baski1’, “Bahs1’, “Jirav”, “Akin’, “Olonhohut’, “Kay-

I, "Sasan’, “Cacan’, “Destanci’, “Kosakci” ve “Asik” ad1 verilen destan anlaticilari tarafin-

dan yaratilan ve aktarilan triinlerdir.

"

“Oguz Kagan’, “Koroglu’, “Dede Korkut Kitabi icindeki anlatmalar’, “Manas” ve “Alpamis

destani Turk destancilik geleneginin en 6nemli 6rnekleridir.

Asik Edebiyati: Tiirk destancilik geleneginin temsilcisi olan “Ozan”lar, yerlesik hayata
gecilmesi ve toplumsal yasamda meydana gelen degismelerin ve islamiyet'in etkisi ile
yerini “Asik”lara birakmig, XVI. yiizyildan itibaren cénk ve mecmualar araciligiyla takip
edebildigimiz Tirk asiklik gelenegi tesekkil etmistir. Ginimuzde Turkiye, Azerbaycan
ve iran'in kuzeyinde canli olarak yasamaya devam eden asiklik gelenegi, bagimsiz veya

ozerk Tirk cumhuriyetlerindeki destancilik gelenegi ile bir biittinltk olusturmaktadir.
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Halk Hikayeleri: “Asik” ad\ verilen sair-anlaticilar tarafindan saz esliginde icra edilen, ask veya

ask- kahramanlik konulu manzum ve mensur karisik anlatmalara halk hikayesi adi verilir.

Tiirk Halk Edebiyatinda; “Asik Garip ile Sahsenem’, “Kerem ile Asli’, “Tahir ile Ziihre", “Fer-
hat ile Sirin”, “Arzu ile Kamber” vb. gibi halk hikayeleri vardir.

Osmanli imparatorlugu déneminde Arap alfabesi kullanilmistir. Selcuklu déneminden
kalma edebi miras, Osmanli déneminde daha da gelismistir. Ozellikle yazili edebiyat
alaninda ¢ok ciddi bir edebi ve kiiltirel ortam olusmustur. Sair ve yazarlar saraylilar ta-
rafindan korunmus ve kollanmistir. Ozellikle bazi Osmanl padisahlarinin da sair olmasi
bu edebi ortamin daha da gelismesini saglamistir. “Klasik Turk Edebiyati” veya “Divan
Edebiyati” olarak adlandirilan bu edebiyat, Tlirk edebiyatinin en 6nemli safhalarindan
birini olusturmaktadir. Divan Edebiyati’'nin dili Tirk¢e olmakla birlikte, bu dénem Tiirk-
cesinde Arapca ve Farsca terkip, tamlama veya kelimelerin, dénemlere gére degismek-

le birlikte, yogunluk kazandigi goriilmektedir.

13. ylizyllda Hoca Dehhani ile baslatilan Divan Edebiyati, 16. ylizyilda Fuzuli ve Baki
gibi 6nemli isimlerin yetismesiyle zirve donemini yasamistir. Divan siirinde “Aruz” 6l-
clst kullanilmistir. Bu dénemde Divan Edebiyati’'nin yani sira, Halk Edebiyati da ¢ok
biyiik bir gelisme gdstermistir. Asiklarin, zaman zaman saray cevrelerinde gériindigi
ve sanatlarini kirsaldaki yerlesim birimlerinde oldugu kadar, basta payitaht istanbul
olmak Uzere, Bursa gibi donemin ticari ve kiltirel bakimlardan gelismis sehirlerinde

icra ettikleri de bilinmektedir.
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Bilge Kagan Yaziti
Bilinen En Eski Tiirk Anayasasi (islamiyet'in kabuliinden énce)

Bilge Kagan Yaziti veya Bilge Kagan Kitabesi, Tirk dilinin en eski yazitlarindandir. Or-
hun Yazitlar olarak bilinen yazitlardan biridir. Bu yazit, Bilge Kagan'in élimiinden bir
yil sonra, kendi oglu olan Tengri Kagan tarafindan diktirilmistir.

1.Tengri (yaratan) Tektir.
2. Her kim ki Tengri'den kut almak dilerse, baskasina yakarmasin.
3. Biril, bir Kagan, bir Tengri.

4. Bir kina iki kili¢ girmez. Bir hatun iki er alamaz ve bir budunda iki tére olmaz. Tore
tektir. Tore kesin ve keskindir. Kim ki toreye uya kutlanir. Kim ki toreye kiya katlanr.

5. Kimse téreden ustiln degildir. Dirlik ve birlik icin tére budur.

6. Bir coban suriistinden, bir er ailesinden, bir Kagan budunundan sorulur.
7. Her er esine, atina, pusatina sahip ¢ikacak.

8. Ana babaya ve ataya tazim durulacak.

9. Hisimina sarilacak, komsusunu gozetecek.

10. Er kisi yalan soylemeyecek.

11. Mal calan, milk ¢alan misliyle 6deyecek. Hesabi ya maliyla ya caniyla sorulacak.
12. Kim ki bir irza musallat olursa, canindan olacak.

13. Her kim olursa olsun haksiz, aldatici is tutarsa hesabi hemen sorulacak.
14. Cenkten beri duran ya da kagan tamuya (cehennem) ucacak.

15. Aman dileyene kili¢ Ustirtilmeyecek, siginana arka dontilmeyecek.

16. Baskaldiranin basi alinacak, hak isteyenin hakki verilecek.

17. Kimse kimseye Ustlinltk taslamayacak. Ne ak etin karadan, ne karanin kizildan, ne
kizilin saridan farki olmayacak.
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18. Kin ve gururdan uzak olunacak.

19. Mazluma merhamet, zalime azap duyulacak.

20. Zayifa, yaraliya, cocuga ve kadina el kaldirimayacak.

21. Kizi isteyen kagan da olsa, bey de olsa kiz istedigine verilecek.
22. Gereksiz yere aga¢ kesmeyeceksin, suyu kirletmeyeceksin.
23. Bilmeyip de bildim demeyeceksin, bilene danisacaksin.

24. Buglinuin isini yarina birakmayacaksin.

25. Kusur gérmeyecek, kusur aramayacaksin.

26. Gugcluyken affet, zayifken sabret.

27.Yazgina asi olma.

28. Yaptigin iyiligi unut, yapilan iyiligi unutma.

29. Herkes adaletle is gorecek.

30. Her ne edersen et, yargilanacagini her daim akilda tut.

31. Milletine yaban kalma. ipegin iyisine, séziin giizeline kanma, onlara boyanma.

32. Kagan odur ki adaleti Gstiin tutsun, téreyi yasatsin. Tore yok olursa il yok olur. I
olmazsa budun kul olur.

33. Ey Tirk Oguz beyleri, ey milletim isitin !!!
“Ustte mavi gék ¢cokmedikge, altta yagiz yer delinmedikgce senin ilini ve téreni kim bo-
zabilir”

Bilge Kagan Yaziti, Orhun Irmagdi yakinlari, Mogolistan
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Tiirk Aile Yapisi

Aile, Turk toplumunun temelidir ve esler arasinda esitlige dayanir. Aile toplumun te-
melini olusturmakla beraber devleti meydana getiren yapinin 6nemli bir unsurudur.
Aile, evlilik ve kan bagina dayal olarak kari, koca ve ¢ocuklardan olusmus toplumun
en kiglk birimidir. Aile bitln toplum tipleri arasinda énemli bir sosyal kurumdur.
Bozkirdaki en temel sosyal birim, genellikle cadir sayisiyla dlclilen hanedir. Bundan
dolayi Turklerde ayni cati altinda yasayanlar “hane halki” olarak adlandiriimistir. Aile-
nin olusumu akrabalik iliskisine dayalidir. Ana, baba ve ¢ocuklardan olusan cekirdek
yapiya sahiptir. Aile, taraflarin akrabalik iliskilerine dayali olarak olusmus ekonomik
ve toplumsal bir birliktir. Koca, ailenin toplum olma anlayisinin baslangici oldugunu
vurgulamaktadir. Ona gore aile, birbirine akrabalik baglari ile bagh bulunan bireylerin
toplamindan olusmaktadir. Eski Turk toplumundaki ailenin butiin toplumsal biinyenin
cekirdegi durumunda oldugunu belirtirmektedir. Eski zamanlarda cocugun anasinin
boyuna mensup oldugunu sonradan babasinin boyuna girdigini belirtmektedir. Ona
gore bu durumun sebebi eski devirde kocanin “kalin” vererek karisini kendi obasina
gotirmesidir. Cocugun bu obanin toplum hayati icine girince yavas yavas toplum
vicdaniyla dolmaya basladigini aktarmaktadir. Bundan dolayi boyun anne boyundan
baba boyuna gectigini savunmaktadir. Elbette ataerkil topluma geciste bu durum tek
basina yeterli gériilmemektedir. Ataerkil toplum yapisina geciste siyasi, sosyal ve eko-

nomik faktorlerin de etkisi bulunmaktadir.
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Avrupa Hunlari, Gok Turkler ve Uygurlarda da ataerkil aile yapisi gériilmektedir. Bu
yapl, diger Tirk boy ve topluluklarinda da gériilmektedir. Donuk, Turk toplumunda
gorilen ataerkil yapinin velayet esasinin temel alindigi baba hukukuna dayal bir
sistem oldugu gorisundedir. Belirttigimiz nedenlerden 6tiirl ataerkil bir yapi go-
rilmesine ragmen tarih boyunca Turkler kadina buyiik 6nem ve deger vermislerdir.
Turk kadinlari hiir ve 6zgiir bireyler olarak yasamlarini stirdirmuslerdir. Kadin ile ilgili
kelimelerin en eski sekillerine destanlarda, Orhun Kitabeleri'nde ve Uygurlar tarafin-
dan yazilmis siir, Budist metinleri ve Uygur hukuk metinlerinde rastlaniimaktadir. Turk
kadini Oguz Destani'nda “giilen gozler, kutup yildizlari, irmak dalgasi saclar, inci gibi
disler ve sut gibi, kimiz gibi olup eriyisler.” biciminde tasvir edilmistir. Gok Tiirk devlet
burokrasisinde de hatunlar s6z sahibi olmuslardir. Hatunlarin kagan ve hatun namina
imza hakkinin bulunmasi kadinin mevkisini géstermesi bakimindan énemlidir. Uygur
kaganlarindan Bogu Kagan'in Cin'e yaptigi sefere bizzat hatunun katilmasi Tirklerde
kadina verilen 6nemin diger 6rnegi olarak gosterilebilir. Eski Turklerde ordunun sag-
lam temeller Gizerine oturmasi ailenin gii¢lii olmasina baghdir. Tiirk ailesinin akibetin-
de de ordunun énemi buyuktir. Ordunun akibeti de ailenin varligina baghdir. Turkler
aile yapisina 6nem verdiklerinden farkh cografyalarda varliklarini stirdtrebilmislerdir.

Eski Tirk devleti, aile ve ordu gibi iki sosyal birlige dayanmaktadir.
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Tiirk Gelenek ve Gorenekler

Bir toplum ve medeniyeti glicli kilan en &nemli unsurlar arasinda gelenek ve gérenekler
gelir. Tarihi unutturmayacak ve gelecekte toplumu daha guicli bicimde ileri tasiyacak
unsur gelenek ve géreneklerdir. Gelenek, gegmis kusaklardan glinimiize kadar gelmis,
yasatildigi toplum bireyleri arasinda kuvvetli bir bag olusturmus veya o toplulukta es-
kiden kalmis olmalar sebebiyle saygi duyulup kusaktan kusaga aktarilan kiltirel bir
harekettir. Gorenek, heniiz geleneksellesmemis, bireylerin birbirlerinden gorerek yap-
tiklari davraniglardir. Bu konuda Tiirk ve Anadolu tizerinden bakildigi zaman bircok farkl
gelenek ve goérenek 6n plana cikiyor. Tiirk yapisinda ytizyillardan bu yana bircok farkl
gelenek ve gorenek yer alir. Cok dnemli degerlerdir. Bu dogrultuda gelenek ve gérenek,
orf ve adete gore daha genel bir yapidir. Tabii Turkiye'deki cografi acidan bakildigi za-
man, orf ve adet ile beraber gelenek ve gorenek ayni etki tizerinden de yasanabiliyor.
Ancak nasil yasanirsa yasansin ortak olarak milli degerler seklinde, birlik ve beraberligin

surekliligini yakalamak amacli gelenek ve gorenekler biiyiik bir 5neme sahiptir.
- Kiz isteme merasimi,

- Kina gecesi,

- Bayram ziyaretleri,

- SUnnet torenleri,

- Cenaze torenleri,
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- Buyuklerin elini 6pmek,

- Dogum ile bebege hediyeler getirmek,
- Vatani gorev icin asker ugurlamasi,
Tiirk Kiiltiiriiniin Tarihsel Gelisimi

Tirk Kaltirinin Tarihsel Gelisimi ile Tirk KaltirinG ortaya cikartan kiilttirel akimlar,
9000 yillik bir sertiven ile yogurularak giiniimiize kadar ulasmis, Turklerin tarihlerine
6zg bir kiiltirel doku meydana getirmistir. Tirk Kalttirt olarak tanimladigimiz bu kiil-
turel olgu, Turklerin etkin ve sosyal kimliklerinin kazanimlarini incelememizde bize ¢cok
onemli bulgular sunarak Tarihsel stirecleri dogu yorumlayip tereddiit ettigimiz nokta-

larda teyit olanagi sunar.

Kaltir, bir toplumu ve milleti meydana getiren yegane unsurdur. Her ne kadar top-
lumlarin ayrismasinin etnik ve genetik faktorleri varsa da bu faktorler kilturel ayrisma
olmadan tek basina bir milleti olusturmaya yetmeyecektir. Zira bir toplum, aliskanlk-
lariyla, toplumsal davranis ve gelenekleriyle mustakil bir kiltiire sahip oldugu zaman
kendisini diger toplumlardan soyutlar ve ayri bir millet oldugunu dusindr. Toplumlar,
farkh etnik kokene sahip olsalar bile ayni kiilttirel aliskanliklarla yasadigi zaman ken-
disini ayri bir millet olarak gérmeyecek ancak ayni etnik kdkene sahip olsa bile ayri
kilturel aliskanlik ve geleneklere sahip olduklari zaman s6z konusu ayrismanin ger-

ceklesmesi kacinilmaz olacaktir.
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Tarih, bize milletlerin olusumunun su U¢ faktorle meydana geldigini 6gretmistir ; Kul-
turel, Etnik ve Cografi ortakliklar. Bir toplum, kendi icerisinde farkli kilttirel degerlere
sahip olmaya baslayip, genetik karakteristik 6zellikleriyle ayrisir ve bu iki ayrisma cog-

rafi olarak da gerceklesirse ortaya yeni bir toplum yani yeni bir “Millet” cikacaktir.

Turk tarihide bu streclerden gecerek Tirk milleti olarak adlandirdigimiz toplumlarin
binlerce yil 6nce Turk kiltliriint ortaya ¢ikartarak kendi kimliklerini ve toplumsal de-
gerlerini 6zgln hale getirdigini gostermektedir.

Turk tarihinin kdkenine gittigimizde karsimiza en ug nokta olan beyaz irk ¢ikacaktir.
M.6. 10.000 yillarinda Kuzey Hazar bolgesinde ortaya cikan diinyanin ilk Beyaz Irki olan
Brakisefaller (Yuvarlak Baslilar), Dinyanin ilk kilttirel akimi olan Anav kiiltiirlini ortaya
cikartmiglardi. Bu toplum, sahip oldugu temel kiiltiiri dnce Kuzey'e sonra Giiney’e go¢
hareketleriyle farkli cografyalara tasidilar. Glineye indiklerinde Tirkmenistan - Askabad
sehrinde bulunan Anav bélgesinde ilk izine rastladigimiz bu kiltir ilerleyen zamanlarda
Stimer Medeniyetini olusturmustu. Kuzeye, Altay — Sayan bodlgesine gé¢ eden bir diger

toplum ise M.6. 3.200'1 yillarda Afanasyevo kiiltirlini meydana getirdiler.

Diinya kultirlerini ortaya cikartan bu akim neticesinde Turk Kulttriintin temeli olarak
kabul ettigimiz Afanasyevo kiiltiri Altay Daglarinin eteklerinde ortaya ¢ikmis, On Tiirk-

ler olarak kabul ettigimiz toplumlar bu kiiltiirlin icerisinde ayr bir “Millet” olmuslardir.

1500 yil kadar devam eden Afanasyevo kiiltiirti, M.6. 1700°lu yillara gelindiginde evri-
lerek yeni ve daha gugli bir kiiltiir haline geldi; Andronovo kltird. Bu kiiltir ati ev-
cillestirip gtindelik hayatin bir parcasi yapmis, manevi inanislarini sembollestirip sts

esyalari Uretmis, simgeler kullanarak hislerini ve diisincelerini sekillendirmislerdi.
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500 yillik bir sure icerisinde yasanan Andronovo kdltiirii, M.6. 1.200°lu yillarda Kara-
suk kilturiine donuserek Tirk kilttriinln en bariz izleriyle bezenmis olarak karsimiza
cikar. Konar-Gocer kilttriniin hayat tarzi olarak benimsendigi bu kiilturel akimda ke-
ceden cadirlar, blytik tekerli arabalar kullanilmaya baslanmis, Demir déviilerek glcli

silahlar imal edilebilir olmustu.

M.6. 700°li yillara kadar Turk kilttrdniin bariz 6rnegdi olan Karasuk kaltird, yerini Tagar
kultirtne birakarak tarihte Ting-Lingler olarak rastladigimiz Hun'larin atalari tarafin-
dan 6zglnlestirilerek pastorize hale getirilmis, yalnizca Tirklere mahsus bir klturel
akim olma 6zelligini tagimistir. Antik Tiirk kiltiiri olarak adlandirabilecegimiz kiilttirle-
rin en son halkasi olan Tagar kilturiinde sosyal yasanti icerisinde Tinsel 6geler daha sik
yer bulmakta, toplumsal kurallar “Tére” adi altinda yasalasmakta, Boy/Budun tegskilat-

lanmasiyla siyasi orgltlenmeler gériinmeye baslanmaktadir.

M.6. 300’1 yillardan sonra Tirk kulttrd artik Tirk toplumu ile birlikte genis cografya-
lara yayllmaya baslamistir. Tagar kiltiirii olgunlasarak daha sosyal, daha devletci bir
kilturel akima dogru evrilerek Tastik kiltlrline dontsmustir. Turk kaltirinde artik
mutlak bir lider ve mutlak bir Tanri inanci toplum nezdinde kaniksanmaya baslanmis-
tir. Tarihte Tik'ler, Tiele’ler ve Kao-che'ler olarak tanidigimiz Turk toplumlar Tastik kil-
tlrdniin yogun sekilde yasayan atalarimiz olarak karsimiza cikarlar.

Tum bu tarih sertiveni neticesinde kulttrel akimlar gelistirerek Turk kalttiriind olustu-
ran Tirk toplumlari, sahip olduklar kilttrel degerleri koruyarak binlerce yil boyunca
6zglin yapisini kaybetmemis ve giinimiize tarihin en eski kilttrlerinden olan Turk

kdlturd’'nt armagan etmistir.
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Tore

Orhun kitabelerinde “tore” kelimesi on bir yerde ge¢gmektedir. Tore; yasa, diizen,
gelenek, 6rf, kanun, ayin, téren ayini, merasim gibi genis bir anlam yumagini
icerir. Turk toresi Turk hikmetine dayanmaktadir. Devletin varlidi, tore koyan
devlet baskani ile kaimdir. Tlrklerde bir devleti iki sey olusturur; biri

hikmet digeri toredir.‘Hikimdarlik iyidir fakat tére daha iyidir. Tore kagit
lizerinde yazili degildir ve hicbir zaman da (timu) yazilmamistir. Torenin
bilgelikle, felsefeyle, hukukla, siyasetle, ahlakla, dinle, sosyal hayatla

ilgili yani da vardir. Turrk toresi, eski Turklere atalarindan kalan bitiin

kurallarin toplamidir.
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Tiirk Kiiltari ve Milliyetcilik
Ortadogu ve Tiirkiye

-Modern Turkiye'nin topyekun politikasi bizi Bati diinyasina sokmak oldugdu icin dis politika-
miz da hep ayni istikamette yUritllmustur. Boylece, icinde bulundugu yeri 6grenmek bile
istemeden bir baska diinya hayalleri icinde yasayan, kendisi gibi yapmayan komsularina ise
aciz veya zavalll, hatta bazen diisman gozyle bakan yegane devlet Turkiye olmustur. Turkiye
de bir Ortadogu devletidir; kendimizi avutmak icin Ortadodu ile olan tarihi ve iktisadi bagla-
nimizi inkar edebiliriz, ama Turkiye'yi dliinyanin baska bir yerine tasimadigimiz middetce bir
Ortadogu devleti olarak kalmaya ve bu realite ile tutarli bir politika ylriitmeye mecburuz.

-Ortadogu, siyasi bir terim olarak, daha ziyade Tiirk imparatorlugu’nun yikilmasindan
sonra ortaya cikmustir, clinkii daha énce bu bélge, iran haric, Tiirk Glkesi sayiliyordu.
Birinci Dunya Harbi'nden sonra itilaf devletlerinin harita tizerinde cetvelle hudut ci-
zerek Tiirk devletinden ayirdigi bu topraklar ikinci Diinya Harbi sonuna kadar yabanci
mandasi altinda kaldi, sonra hepsine de istiklal verildi.

-Turkiye siyasi bir Ortadogu Pakti ile birlikte bu paktin kiltirel ve iktisadi gerekleri
bakimindan da énciiliik yapabilir. Ankara'daki ODTU'niin kurulusunda bu gaye vardi,
ama ayni Universite artik mahalli veya Tirkiye'ye mahsus bir ylksek tahsil muessesesi
olma yoluna girmistir.
-Avrupa Ortak Pazari'nin (AB) kuyrugu mu, yoksa Ortadogu’nun basi mi olacagiz? Bize
disman olan ve diisman kalacak olan bir medeniyetin ¢opciiliik hizmetini mi, yoksa
kendi medeniyetimizin onclligini mi yapacagiz?
Prof. Dr. Erol Glingor
1975- Istanbul (Turk Kiltird ve Milliyetcilik)
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BiLGi VE KULTUR

Kultir bu degerleri bilmekle edinilen ve siirdirilebilen bir biitiin olduguna gore, bil-
gi/bilim, kiltirin ayrilmaz bir parcasi demektir. Kiiltiiri olusturan 6gelerden biri olan
bilgi/bilim ayni zamanda onun yapilmasini 6ngordiigi ya da yasakladigi etkinlikle-
ri, eylemleri yonlendirmeye yarayan distinsel bir davranistir. Bu nedenledir ki bilim/
kdltar iliskilerini inceleyen B. Malinowski gibi dustindrler, bilimsel davranislardan ve
bunu degerlendirme yeteneginden yoksun kalan toplumlarin kiltirlerini, dolayisiyla
da kendi varliklarini devam ettiremeyeceklerini ne siirmuslerdir. Gercekte insanlar bir
bakima aliskanliklarinin ve geleneklerinin tutsaklaridirlar. Kisi, zorunlu olmadikgca alis-
t1g1 seylerden kolayca vazgecemez. Bireylerden olusan toplumlarda da bu egilim ve
davranis sezilir. iste bilimin etkisi ya da glicii burada belirmektedir. Bilim felsefecimiz
Aydin Sayili'nin deyimi ile “Bilim, toplumlarin duraganlasma, canliligini yitirme egilim-

lerini 6nleyen, onlara canllik getiren bir etmen olarak ortaya ¢citkmaktadir”.
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iNSAN VE KULTUR

Kltir; toplumlarda yasayan insanlar tarafindan yaratilir, yasatilir ve ortaklasa paylasilir. Pay-
lasilan ve kabul edilmis olan tutum ve degerler o toplumun kdilttrtdir. Kiltir zamanla degi-
sime ugrar. Bu degisimler insanda, toplumda ve onun olusturdugu kiltiire yansir. insan her
seyden 6nce bir doga varligiydi ve baslangicta doga ile uyum icinde yasamini stirdlrmektey-
di. Yasam gereksinimlerini dogadan toplayicilik yoluyla karsiliyordu. Bundan sonraki asama-
da, insan ara¢-gerec (alet) yaparak diger doga varliklarinin karsisinda farklilasmaya basladi.

Bedensel eksikliklerini alet Gireterek gideren insan, artik dogrudan dogruya dogaya de-
gil, Urettigi arag-gerece bagl olarak yasamini kurmaya ve dogayi degistirip dontsttrerek
kendisi icin kilmaya baslamisti. Béylelikle insan, yasamak icin zorunlu g&revlerini doga-
dan Urettigi sayisiz arag-gerece ylikleyerek, icinde rahatca yasayip distincesini gelistire-
cek yepyeni bir doga meydana getirmisti. S6z konusu arag-geregler ilk kiltlr nesneleri
olarak nitelenebilir. Bu ara¢ gerecler, hem doganin sundugu olanaklari hem de insan ge-
reksinimlerini bir arada, kendi tGizerinde yansitir. Bu nedenle arag-gerecler, bir yontyle do-
Jay1 degistirir ve dontsturdr, diger bir yonuyle de onu kullanan insani dénisttirlip degis-
tirir. Yeni gereksinimler ortaya ¢iktiginda ise, insan yeni arag-gerecler olusturur ve gelistirir.
iste bu olgu kiiltiir denilen Gretimin temel olgusudur. Gériild{i§ii gibi burada doga, insan
ve ikisi arasindaki somut iliski olan ara¢-gerec arasinda Uclu bir etkilesim s6z konusudur.

insanin Giretim biciminin ticlincii evresinde, tarim karsimiza ¢ikmaktadir. Tarim dénemin-
de, doga Urunleri artik insanin denetiminde ekilmekte ve bicilmektedir. Bu ise, buglinki
anlamda kullandigimiz culture (kiltur, ekin) kavraminin kokidur. Topraga yerlesme in-
san-insan dayanismasi geregini dogurmus ve insanlik toplumsallagma stirecine girmistir.
insan-doga iliskisinde nesnel Griinler ortaya kondugu gibi, insan-insan iliskisinde de
toplumsal kiltiir nesneleri ortaya ¢cikmistir. Bu baglamda kuiltdr icin, insanin, doga ve
toplum iliskilerinde yaptigi iretimlerin toplami ve onlari kullanma bicimidir seklinde
bir tanim yapilabilir. Bu tretimlerin nesilden nesile aktarimi, biriktirme ve gelismeyi
icinde barindiran tarihsel bir stirecin olusmasina neden olmustur.
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insan Haklari Evrensel Bildirgesi (1948)

insanlik ailesinin biitiin Gyelerinin dogal yapisindaki onuru ile esit ve devredilemez
haklarini tanimanin diinyada 6zgurlik, adalet ve barisin temeli oldugunu,

insan haklarini g6z ardi etmenin ve hor gérmenin, insanligin vicdaninda infial uyan-
diran barbarca eylemlere yol actigini ve insanlarin korku ve yoksunluktan kurtulmasi,
konusma ve inanma 6zglrluglne sahip olacadi bir diinyanin ortaya ¢ikmasinin sira-
dan insanlarin en yiiksek 6zlemi olarak ilan edilmis bulundugunu, insanin zorbalik ve
baskiya karsi son care olarak baskaldirmak zorunda kalmamasi icin, insan haklarinin
hukukun egemenligiyle korunmasinin 6nemli oldugunu,

Uluslararasinda dostca iliskiler gelistirmenin énemli oldugunu,

Birlesmis Milletler halklarinin, Birlesmis Milletler Kurulus Belgesinde, temel insan hak-
larina, kisinin onuruna ve degerine, erkekler ile kadinlarin hak esitligine olan inang-
larini teyit ettiklerini ve daha genis 6zgurliik icinde toplumsal gelisme ve daha iyi bir
yasam diizeyini saglamaya kararli olduklarini,

Uye Devletlerin, Birlesmis Milletlerle isbirligi icinde, insan haklarinin ve temel 6zgiir-
liiklerin evrensel olarak saygi gérmesi ve gozetilmesini saglamayi taahhiit ettiklerini,
Bu hak ve 6zgurliklerde ortak bir anlayisa sahip olmanin, bu taahhiidin tam olarak
gerceklesmesi icin blylik 6nem tasidigini géz 6niine alarak,

Butlin halklar ve uluslar icin bir ortak basari 6l¢lst olarak bu insan Haklari Evrensel
Bildirgesini ilan eder; oyle ki,

Her birey ve toplumun her organi bu Bildirgeyi daima g6zéniinde bulundurarak, bu
hak ve 6zglrliklere sayginin yerlesmesini amaglayan egitim ve 6gretim yoluyla; ve
hem Uye Devletlerin halklarinda hem de egemenlikleri altindaki halklarda bu hak ve
ozglrluklerin evrensel ve etkin olarak taninmasini ve gézetilmesini amaglayan ulusal
ve uluslararasi tedrici dnlemler alarak caba gostersinler.

Madde 1: Biitiin insanlar 6zgir, onur ve haklar bakimindan esit dogarlar. Akil ve vic-
danla donatiimislardir, birbirlerine kardeslik anlayisiyla davranmalidirlar.

insan haklar bildirisi 30 maddeden olusmaktadir.
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Fransiz Devrimi (1789)

1789 Fransiz Devrimi'nin ardindan, insan haklarini korumak amaciyla Fransiz insan ve
Yurttas Haklar Bildirisi yayimlandi. 26 Agustos 1789'da Fransa Ulusal Meclisi'nde ka-
bul edilen 1789 Fransiz insan ve Yurttas Haklari Bildirisi, 1791'de kabul edilen Fransiz

Anayasasi’na 6nsoz olarak eklenmistir.

Madde 1: insanlar, hukuken 6zgiir ve esit dogar ve yasarlar.
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insan Hedefleri

1.

2.

Her ay 1 kitap oku. Her gtin Kur'an oku. En az glinde 1 makale oku/ yilda 1 yaz. Dil 6gren.

Ayda 1 kez arkadaslarini topla. Gligstizler yurdunu,bakimevlerini ziyaret et. Hay-

vanlari sev ve onlari koru. Yemek yap. Komsuna dagit. Burs ver.

Ayda 1 seni heyecanlandiran bir sey yap. Glinesin dogusunu/ batisini, bulutlari,

yildizlari izle ve dusun.

Haftada 1 sevdiklerini ara.

4-10 bin adim, acik havada yurlyus yap. Yillik check up tan gec.
Haftada 1 ilgilendigin konu da seminere/ derse katil.

Her giin sevdigin birine gercek iltifat et. Yiiziine bakana selam ver. insanlarin aci-

larini paylas.

Her gliniin farkindalikla gegsin. Diinyadan kirmadan, ¢calmadan git. Hatiralarini

yaz. Bir parca esyani baskasina ver ve azalt.

Her glin en az 1 vakit camii de namaz kil. Her yil en az 10 agac dik. Toprakla ugras.

Seyahat yap. Mizik dinle.

Kendinle (icindeki hakikatle) bas basa kalmak icin daha fazla zaman ayir. Bize

ayna olacak dostlari bul ve sdylet. Dua et. Sev.

62



insan

1.

2.

Beser, insan toplulugu anlamina gelen insan daha ziyade insan turtini ifade eder.
Bu turln erkek ve disi her ferdine insan denmektedir.

Alismak, uyum saglamak anlamina gelen tins Tirkce ‘de Uinsiyet olarak kullaniimaktadir.
Sosyal varlik.

Asli toprak olan.

Allah'in ruhundan tfledigi varlik.

Yeryuziinde halife kilinan.

ilahi irade ve yaratici kudret insanin gelismesini belirlemistir.

Mukemmel bir organizmadir.

Yerytziine iner ve 1slah gorevinin gerektigi gliclerle donatilmistir.

insana iyilik ve k&tiiliga kavrayip, bunlardan birini segme yetenegi verilmistir.
insan kendini sorumlu kilmaya yetecek bir 6zgiirlige sahiptir.

Olaylari gézlemlemesi ve degerlendirmesi icin ona g6z, kulak, kalp, akil verilmis,
kendisine dogru yol gosterilmis boylece degerlerin bilincine varmasini ve on-
lardan ahlak konusunun buyurduklarini, kendisinde iyiligine olanlari se¢gmesini
saglayacak sekilde donatilmistir.
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20.

21.

22.

23.

24,

25.

Ahlaki gelisim stirecinde zaaflarini yenmeyi 6grenmelidir.

Oziinde en giizel sekilde yaratilan insan, bunu basaramadigi zaman asagilarin

asagisina dismeye mahkumdur.

Her insan fitrat (izere dogmustur.

insan aceleci ve tartismaya egilimlidir, acgézliidir.
insan topraktan yaratilmistir.

insan bir ruha sahiptir.

insan ruhi ve akli, donanimi yeryiiziinde bir yandan giizele, 6te yandan yararliya

yonelen bir takim sanat ve tekniklerin icra ve icadini saglar.
insan biyolojik varliktir.

Psisik varliktir.

insan 6zglir irade ve akliyla &teki canlilardan Gstiin bir varliktir.
En serefli varliktir.

insan kozmik varlik sirasinda en Ustiinddir.
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FELSEFE VE KULTUR

Kiltiir, bircok insan etkinliklerini icerdiginden felsefe ile olan iligkisi agisindan incele-
nirken konuyu birkag¢ degisik alana tasimaktadir. Bu bakimdan felsefe - kiltur iligkisini
felsefi olarak ele alabilecegimiz gibi toplumsal, antropolojik, ahlaki ve hatta dini yon-
den de arastirabiliriz. Ancak burada builiskinin mahiyeti ve 6nemi hakkindaki birtakim
varsayimlarini ortaya koyup bunlari aciklamaya ve degerlendirmeye calisiimalidir. As-
linda felsefe-kiiltur iliskisinin, sosyoloji, antropoloji ve ahlak gibi alanlara yansiyan so-
runlarinda, tek bir ortak yon vardir. Bu ise felsefe ve kiiltiire olan en engel bakis acisidir.
Nitekim bu bakis acisi sorunumuzun en temel noktasidir. iste diger tim insan etkinligi
alanlarini asarak, bakis acisi getiren ve bdylece konunun her degisik alanda ele alinig

tarzini belirleyen bu temele «felsefi bakis acisi» diyoruz.
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HUKUK VE KULTUR

Tarihsel stireg icerisinde varligini yazil hukuk kurallarindan daha énce olusturan kilta-
ruin, hukuk ve kiltur iliskisinde daha etkin bir role sahip olmasi olagan bir durumdur.
Bu husus ayni zamanda hukukun antropolojik yaninin da bir géstergesidir. Kiltir ile
hukuk arasindaki etkilesimde kiltir etkin rolinl 6rf, adet, gelenek ve ahlak kurallari
gibi sosyal normlari kullanarak ortaya koyar. Bu sayede hukuk toplum ve birey nezdin-
de daha mesru ve anlasilir bir hal alir. Kulttr 6gelerinden ayri olarak hukuku ele almak
hukukun icinde yetistigi toplumun deger yargilarina uzak kalmasina sebep olur. Bu
uzaklik da hukukun soyut ve kagit Gzerinde kalmasina sebebiyet verir. Oysa hukuk,
toplumun deger yargilarini icinde barindirmanin yani sira, toplumda ve bireyde adalet
duygusunun olusmasini amaglar. Bu amaci gerceklestirebilen hukuk, asil gérevi olan
toplumsal diizeni saglamayi da basarmis olur. Ancak bu amaca sadece yazil kurallar
ile ulagilmasi mimkuin degildir. Hukukta olmasi gereken Ust degere, bir baska deyisle
adalete, ancak bireysel ve toplumsal anlamda kultirel bir tGst deger olan ahlakin ka-

nunlara yansitilmasiyla ulasilir.
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EGIiTiM VE KULTUR

Egitim bir strectir. Bu slireg icerisinde kilttrin aktariimasi egitimle gerceklesir. Egitim
ayni zamanda bir toplumun kilttrind etkiler ve o toplumun kiiltirinden etkilenir.
Egitim, hedefleri dogrultusunda devam ederken kilturel olanaklardan faydalanir. Egi-
tim, kilturel degerlerin izlerini tasir. Egitim, kiltire gore degismeye daha az direng
gOsterir. Yani gerektigi durumlarda egitimde degisiklikler meydana gelebilir. Kiltir,
egitime nazaran degisimlere daha kapalidir. Clinkii ge¢cmisten glinimiize gelen top-

lumsal degerlerde degisiklik yapmak bir anda miimkiin olabilen konular degildir.

Egitim ve kiltur birbirinden ayrilamayan unsurlardir. Ayni egitimi Tlrkiye'den baska
bir Glkede vermeye kalkarsaniz egitimlerde mutlaka farkliliklar olacaktir. Clinki baska
Ulkelerde yasayan insanlarin yasam tarzlar, kilturleri, kiyafetleri, davranislar ve ko-

nusmalari Turkiye'dekine gore mutlaka farkliliklar gosterecektir.
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BiLiM VE KULTUR

Bilim, bilgi temeline yani bilmek istek ve yetenegine dayanan bir istem, bir gercekler
ve degerler toplulugudur. Kilttr bu degerleri bilmekle edinilen ve strdurilebilen bir
bitin olduguna gore, bilgi/bilim, kiiltirin ayrilmaz bir parcasi demektir.

Yapay Zeka

insanlar da dahil olmak tizere hayvanlar tarafindan, dogal zekanin aksine makineler
tarafindan gériintiilenen zeka cesididir. ik ve ikinci kategoriler arasindaki ayrim ge-
nellikle secilen kisaltmayla ortaya cikar. Glicli yapay zeka genellikle Yapay genel zeka
olarak etiketlenirken, dogal zekay taklit etme girisimleri yapay biyolojik zeka olarak
adlandirilir. Onde gelen yapay zeka ders kitaplari, alani zeki etmenlerin calismasi ola-
rak tanimlar: Cevresini algilayan ve hedeflerine basariyla ulasma sansini en tist diizeye
cikaran eylemleri gerceklestiren herhangi bir cihaz. Halk arasinda, yapay zeka kavrami
genellikle insanlarin insan zihni ile iliskilendirdigi 6grenme ve problem ¢dzme gibi bi-
lissel eylemleri taklit eden makineleri tanimlamak icin kullanihr.

Makineler gittikce daha becerikli hale geldikce, zeka gerektirdigi dustniilen gorevler
genellikle YZ etkisi olarak bilinen bir fenomen olan YZ tanimindan ¢ikarilir. Tesler'in te-
oremindeki bir espri,”YZ heniiz yapilmamis seydir” der. Ornegin, optik karakter tanima
YZ olarak degerlendirilen seylerin disinda tutulur, rutin teknoloji haline gelir.

Yapay zeka calismalari siklikla insanin diisinme yéntemlerini taklit eden yapay yon-
temler gelistirmeye yéneliktir, ancak bununla sinirl degildir. Ogrenebilen ve gelecekte
insan zekasindan bagimsiz gelisebilecek bir yapay zeka kavramina dogru yeni yone-
limler olusmaktadir. Bu yénelim, insanin evreni ve dogayi anlama ¢abasinda kendisine
yardimci olabilecek belki de kendisinden daha zeki, insan 6tesi varliklar meydana ge-
tirme dlstnln bir Grinidur. Bu dis, 1920'li yillarda yazilan ve sonralari Isaac Asimov’u
etkileyen modern bilimkurgu edebiyatinin &ncii yazarlarindan Karel Capek'in eserle-
rinde disa vurmustur. Karel Capek, R.U.R adli tiyatro oyununda yapay zekaya sahip ro-
botlar ile insanhigin ortak toplumsal sorunlarini ele alarak 1920 yilinda yapay zekanin
insan aklindan bagimsiz gelisebilecegini 5ngormustir.
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ESTETIK VE YASAMA KULTURU

Begeni duygusu gelismemis bir toplumda da her sey maalesef fazla 6zensiz, kaba, der-
me ¢atma oluyor. Sonuc olarak ne olusturdugumuz mimaride ne cevre diizenlemesinde
ne sokaklari, meydanlari stisleyen heykellerde kayda deger bir estetik gorebiliyoruz.

Bir yolculuk, o sehir ya da bolgede var olmus kultirlerin, medeniyetlerin glnlik ya-
sam pratiklerinden dini ve felsefi gérislerine kadar bircok konuda bilgi sahibi olmaya
imkan taniyor. Ustelik Anadolu gibi sayisiz medeniyetin var oldugu bir cografyada es-
siz bir kiilturel mirasa sahip oldugumuz icin epey sansliyiz.

Bugtin neredeyse her sehirde bir arkeoloji miizesi var. Bu mekanlari gezerken yalnizca
entelektiiel acidan tatmin oldugunuzu hissetmiyorsunuz, ayni zamanda duyulariniz da
estetik bir sélen yasiyor. Oyle ki, kiictik bir kullanim egyasindaki detayl iscilikten tutun
da bir mimari yapinin kalintilarindaki harikulade stslemelere varincaya dek son derece
zengin bir estetikle blyllenmemek elde degil. Fakat bu blyu maalesef miizeden disari
¢ikinca birdenbire yok oluyor. Disari ¢ikip etrafiniza syle bir bakmaniz gézlerinizin aci-
masina yetiyor. Clinki muthis bir goriintu kirliligi duyulariniza hiicum etmeye basliyor.
ister istemez, estetigi bu kadar dislayan bir yasama kdiltiiriintin nasil olup da bu derece
yayginlastigini merak ediyor insan. Oyle ki hemen hemen her seyde bir derme ¢atmalik,
kaba bir islevsellik ve duyulara iskence eden bir cirkinlik kendini gosteriyor.

Estetik sozcligu Yunanca “aisthesis” sozctigiinden geliyor. Bu sozclik duyularla, duyum-
sanabilir olanla, algiyla baglantilidir. Duyularla algilama, hissetme anlamina geliyor.
‘Estetik’ ayni zamanda giizel olani sorusturan, giizel olanla iliskimizi anlamaya calisan
ve begeni yargilari Gzerine kafa yoran bir felsefe alanidir. Felsefe tarihinde hemen he-
men her filozofta estetik tizerine diisinme bulabiliriz. Ornegin Platon harikulade Sélen
(Symposium) diyalogunda eros (sevgi/ask) tizerine tartisirken bu duygunun giizel olanla
baglantisini ortaya koyar. Ona gore sevmek ruhu guizellige tasimaktir. Sevmek bir ytikse-
listir. Bu yUkselis, duyusal olarak giizel olandan, kavramsal olan gtizele dogrudur.
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Platon icin en ytice sevgi bu bakimdan philosophiadir, yani felsefedir. Sélen diyalogu
en ylice sevgi olan hakikat sevgisinin yani felsefenin boyle estetik bir dolayimla ortaya
ciktigini gostermesi agisindan son derece ilginctir. Nietzsche ve Schopenhauer gibi filo-
zoflarin felsefelerinde ise estetik 6Gnemli bir yere sahiptir. Nietzsche estetigi zengin yanil-
samalarin kaynagdi olarak olumlar. Hakikat de ona gore zengin yanilsamalar olusturabil-
me becerisidir. Bu acidan ele alindiginda, felsefe bize yavan bir hakikat sunar. Zira felsefe
kavramlarla dustinir. Nietzsche ise duyusal metaforu ve imgeyi daha yaratici bir diinya
tasavvuru olusturmasi nedeniyle kavramlardan Ustiin tutar. Kavramlar olanca farklihg
icindeki diinyay! belli semalara indirgeyen diizeneklerdir. imge ise diinyanin daha zen-
gin bir temsilini ortaya koymasi acisindan benzersizdir. Bu bakimdan sanat Nietzsche'ye
gore kiilttrtin en yiiksek formudur. Sanatci da en Gstiin gl istencine sahip kisilik olarak
Nietzsche'nin distincesinde bir Gbermensch yani tstiin insandir.

Schopenhauer icin ise sanat bizi istemenin tahakkiimiinden kurtaracak iki secenekten
(digeri asketizm/cilecilik) biridir. Estetik deneyim doymak bilmeden isteyen yanimi-
21 susturur. Oyle ki, hosumuza giden bir melodinin yarattigi coskuda ya da etkileyici
bir manzaranin seyrinde akan zaman birdenbire durur ve o an ebedi bir simdiye (nuc
stans) donuslr. Schopenhauer’a gore boyle anlarda diinya bize kalbini acar ve biz sey-
lerin yuregine dokundugumuzu, yasamin 6zliyle gercekten temas ettigimizi hissede-
riz. Aslinda kisa bir an icin guizelligin keyfini ¢cikarmaktir bu.

Dolayisiyla felsefenin bu alanina bakmak bize estetigin sadece duyusal bir ihtiya¢ degil
ayni zamanda ruhsal bir ihtiyac oldugunu gésteriyor. insan giizeli sever, glizeli arar, giizelle
varolusunu yticeltir, yasama bir anlam vermeye calisir. Yasam yalnizca eylemek, yapmak,
problem ¢c6zmek degildir. Yasami yalnizca pragmatik bir anlayisla siirdiiremeyiz. insanda
bundan daha derin bir arayis da vardir. Akilli bir hayvan olan homo faber yasadigi cevreyi
kontrol etmek ve bu cevreyi yasamini kolaylastiracak sekilde donustlrmek icin seyleri kul-
lanisli hale getirir.
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Burada yaratici bir caba olmakla birlikte bu caba temelde islevsellige yani problem ¢6z-
meye yoneliktir. Estetik anlamda yaratici bir caba ise sorun ¢ozmeyi hedeflemez. Homo
esteticus’un cabasi glizeli ortaya koymaktir. Sanatsal etkinlik dlinyayr baska bir bicimde
tasavvur etme ciiretidir. GUinltk yasam pratikleri icinde siradanlasan insan ruhu, bu etkinlik
icinde kendi otantikligini, kendi benzersizligini kesfeder. Bu bakimdan, sanatsal etkinlik in-
sanin kendi yaratici cabasiyla kendisini de insa ettigi bir stirectir.

Yasama kilturt acisindan ele aldigimizda sunu sdylemek mimkiin; gercekten buylk
kdlturler yalnizca islevsellige takilip kalmadan kendi yasama pratiklerini estetik bir ¢a-
bayla da bulusturmus olanlardir. Kendi kiiltirimiiz agisindan duruma baktigimizda
ise yasama pratigimizin islevsellik odakli ylrlidiglni goériiyoruz. Bu ylzden icinde
yasadigimiz evler, sehirler, sokaklar, sokaklar stsleyen heykeller giizel olandan hig-
bir sekilde nasibini almis degil. Zaman zaman sosyal medyaya da yansiyan yapilarin,
anitlarin, heykellerin duyularimizi paralize ettigi bir gercek. Elbette hepsi bu sekilde
degil ama ¢ogunlugu boyle. Estetigi bu kadar 1skalamamiza gerekge olarak tarihsel,
sosyolojik ya da ekonomik sebepler ileri sirilebilir. Belki bircoklari icin temel sebep
yoksulluktur. Fakat egemen olanin son yirmi yilda ortaya koydugu estetige baktigi-
mizda tek sebebin bu olmadigr asikar goriniyor. Ben bunun ayni zamanda yeterince
gelismemis bir begeni duygusu eksikliginden kaynaklandigini ve bir egitim sorunu
oldugunu dustiniyorum. Zira estetik begeni duygusunun gelismesine olanak taniyan
bir egitim sistemimiz yok. Yalnizca temel bilimlerin 6gretimine - o da elestirel bicimde
degil - odakli bir egitim anlayisinda diretiyoruz. Glizel sanatlar egitimi egitimin hicbir
kademesinde yeterince 5nemsenmiyor. Begeni duygusu gelismemis bir toplumda da
her sey maalesef fazla 6zensiz, kaba, derme ¢atma oluyor. Sonug olarak ne olusturdu-
Jumuz mimaride ne cevre diizenlemesinde ne sokaklari, meydanlari siisleyen heykel-
lerde kayda deger bir estetik gorebiliyoruz.
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DUSUNCE VE KULTUR

Bireyler yasadiklari toplumdan bagimsiz sekilde degerlendirilemez ve bu sebeple de
bireylerin her tirli hareketi ya da dustincesi topluma bagli sekilde gelisebilir ya da
degisebilir. Bireyler bunu istemli ve istemsiz sekilde yapabilmektedir. Ayrica kiltirin
ya da yasanilan toplumun getirilerinin bireylerin her dusiincesinde ya da davranisinda
onemli bir etkisi oldugu unutulmamalidir. Bu durumda etik goriisten yapilmak iste-
nilen meslege kadar her tlrlt durum icinde kulttrin ve toplumsal benimsemelerin

izlerine rastlamak mimkind{r.
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1. Ziya Gokalp

iki ordu ve iki millet birbiriyle savasirken birinin galip, digerinin maglup olmasini in-
tag eden en baslica amiller, iki tarafin felsefeleridir. Ferdi hayatin vatanin istikbalinden,
sahsi menfaati namus ve vazifeden dahi kiymetli géren bir ordu mutlaka maglup olur.
Bunun aksi bir felsefeye malik olan ordu ise, mutlaka galebe calar.

2. Erol Giingor

Turkiyenin son ylzyilda gecirdigi kultir degismesinin cesitli boyutlar burada bazen
tasvir, bazen degerlendirmeleri halinde verilmistir. Bizde yakin zamana kadar Batilas-
ma tahlillerinin sahasi Tanzimat ve Birinci Mesrutiyet sinirinda biterdi; ondan itibaren
yasanan tarih basliyordu. Fakat ikinci Mesrutiyet'i ve Cumhuriyet'in ilk yillarini coktan
geride birakmis bulunuyoruz. Simdi artik o zamanlar da uzaktan ve tepeden goriiliip
incelenecek, hatta degerlendirilecek hale gelmistir. Turkiye'de son on-on bes yildir
meydana gelen degismeler ise bu tlrll arastirmalari tesvik eder mahiyettedir. Bugiine
kadar kaltir ve sosyal biinye meseleleri séz konusu oldugunda baslica iki tavir vard::
Muhafazakarlik ve Baticilik. Muhafazakarlik aktif bir tavirdan ziyade genis kitlelerin ge-
nel halini temsil ediyordu. Diger taraftan aydinlarin biyiik cogunlugu arasinda hakim
olan Batililasma fikri, bazi ntianslarina ragmen, degismez hakikat gibi goriltyordu.
GUnumuzin aydinlar bu eski buttinligu kaybederek cesitli ideolojik gruplara ayriimig
bulunuyorlar. Bu gruplar birbiriyle bazen kanli-kavgalara girismekle birlikte, bir nokta-
da ortak gérinmektedirler: Batililasmanin basarisizhgi. Her grup kendi cikis noktasinin
dogrulugunu gostermek icin gecmisteki tecriibenin bir muhasebesini yapiyor ve ora-
daki kusurlari ortaya ¢ikarmaya calisiyor.

Diinden Bugiinden Tarih-Kiltur ve Milliyetcilik-Yer-Su Yayinlari
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3. Bozkurt Giiveng

Bilimsel anlamda kiiltur, toplumun Uyesi olarak insanin, yasayarak, yaparak 6grendigi

ve aktarip 6grettigi maddi ve manevi her seyden olusan karmasik batinddr.

Kultirin ABC'si-Yapi Kredi Yayinlari
4. Emre Kongar
Bir kiiltdr insanhiga mal oldugu oranda evrenseldir.

Kiltiir Uzerine-Remzi Kitabevi Yayinlari

5. Mehmet Kaplan
islamiyet, eski Tiirk medeniyetini yok etmemis, onun iizerine islami bir 6rtii gegirmistir.

Kultlr ve Dil-Dergah Yayinlari

6. Bahaeddin Ogel

Hun, Gokturk ve Uygur devirlerinden Osmanlilara kadar olan zaman dilimi icerisinde
Turklerde kdy ve sehir hayatini, ziraat ve yemek kilttring, tug, bayrak, ordu, mehter,
aile ve halk musikisi aletleri gibi konular bitiin ayrintilariyla inceleyerek Tiirk kiltiir

tarihinin ortaya ¢ikarilmasinda ¢ok 6nemli katki saglamistir.

Turk Kaltur Tarihine Giris 9 Cilt-Tirk Tarih Kurumu Yayinlari
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7. AhiEvran

. Harama bakma, haram yeme, haram icme.

. Dodgru, sabirli, dayanikli ol.

. Yalan soyleme.

. Buyuklerinden 6nce séze baslama.

. Kimseyi kandirma.

. Kanaatkar ol.

. Diinya malina tamah etme.

. Yanlis 6lgme.

. Eksik tartma.

. Kuvvetli ve Uistlin durumda iken affetmesini bil.
. Hiddetli iken yumusak davranmasini bil.

. Kendin muhtag iken bile baskalarina verecek kadar comert ol.
8. ibnHaldun

ilimler cok oldugu gibi kavimler ve milletler arasinda hakim ve filozoflar da coktur. Elimize
gecmeyen ilmi eserler, elimize gecenlerden daha coktur. Halife Omer (onu Tanr yargilasin),
Fars fetholugunda eski Farslardan kalma eserleri yok etmeyi emretmis oldugu icin Farslarin
ilimleri ve eserleri yok oldu gitti. Keldanilerin, Stryanilerin ve Babil ahalisinin ilimleri, kendi
caglarinda bilgilerinin meydana koyduklari eserler ve bunlarin neticeleri nerde? Kiptilerin
ve onlardan 6nce gelip gecen kavimlerin ilimleri, kitap ve eserleri nerde? Me'mun ecnebi
dillerden terciime ederek meydana ¢ikarmayi emrettigi ve terciime edenler cok oldugu ve
pek ¢ok paralar sarf ettigi icin ancak bir kavmin ilmi ve eserleri saklanabildi ki bu kavimde
Yunanlilardir. Yunanlilardan baskasinin ilimlerine vakif olmadik.
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10.
11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

ibn Sina
insani tanimlamak bana diisseydi, onu kendini ve bedenini unutma egiliminde
olan bir varlik olarak tanimlardim.

Tedavi ettigim ciddi hastaliklara sahip bircok hasta, hayatinin 6nemli bir asama-
sinda kendilerine deger vermeyip “hayir” demeyi 6grenememis kisilerdir.

ibadetlere coskuyla baslamak gerekir.

Ruhun aydinhigi secdededir.

Akil, dustincelerin perdesidir kaldirmadan gercedi géremez.

Sevgi bilgiye olan aski da icerir.

En degerli bilgi amelle birlesendir.

Dunyayi degistirebilmek, yalnizca insanlarin kalpleri ve toplumlarin vicdanlari

En kamil insan, adaleti herkese dagitan ancak karsiligini beklemeyendir.

Esler, birbirine benzedikleri kadar degil, birbirlerinin farklihklarini tamamladiklari
olcude bir battinddrler.

Kalbin temizligi, bedenin saghgi, en saglam direnis seklidir.

Allah'a yonelmeyen kalbi bosluk kaplar.

Eger yasadigimiz zorluklar bizi daha iyi ve gticli bir insan yapmiyorsa, tiim ¢aba-
larimiz bosunadir.

En bilge kisi, kendi nefsini en iyi taniyandir.

Allah korkusu derinlestikce, Kur'an'in anlamlari da o denli agiga ¢ikar.

Adalet ve vicdan ilk olarak kisinin kendi i¢c diinyasinda baslar.

Sirekli olarak kendi icine don, orada tazelen ve kendini yenile.

Ne 6grendiysem secdede 6grendim.

iyilik yapmak ve iyi yiriytslerin farkina varmak, ilahi bir armagandir.

Bilgi, biling, ahlak ve merhamet azaldikca, bagnazlik ve bencillik artar.

Kisi, ruhunu arindirmalidir ki goziindeki perde kalksin ve tanrisal 1511 gorebilsin.
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20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.

Kendine bir mesgule bul, ¢linkii kendini mesgul edemeyeni baskalari isgal eder.
Diinya tizerindeki her kuvvet, saglam ahlak ve saglam akilla baslar.

Gayesiz yasayanlar, nasipsiz kalirlar.

Rahat ve huzur yalnizliktadir.

Kafanin hakiki stis akil ve hikmettir. Gosterisli bir sarik degil.

Neyin en tath olani sorana, kavugmaktir derim.

Glines girmeyen eve doktor girer.

Kendin icin hos gormedigin seyi, baskalarina reva gérme.

Bilgisizligin en kotlsi, kendini bilmemektir.

Ayagini sicak tut basini serin.

Dinya tizerinde her kuvvet saglam ahlak, saglam akilla baslar.

Malini dosta, diismana teshir etme.

Nese, sindirimi kolaylastirir.

Hasta olmayan sagligin kadrini degerini bilemez.

Cok gerekli olmadikga ilag kullanma.

Bildim ve anladim ki hicbir sey bilinmemis ve hicbir sey anlagilmamistir.

Amelsiz alim, yagmursuz bulut gibidir.

Aslinda cogumuz degisimden korktugumuz igin, bir zincire vurulmus yasariz.
Doktor bir filozoftur ¢linki bilgelik ve tip arasinda buytk bir fark yoktur.
Aylaklik bittn kotdliklerin kaynagidir, aylakligin olmadigr yerde kotuliikte yoktur.
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40.
41.

42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54,
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.

Doktor hastaligi tedavi eder ama doga iyilestirir.

Yaslilikta seksten kaginmaya 6zen gosterin ¢linkl bu yasta diger zevk kaynaklari-
ni kullanmak daha giivenlidir.

lyilik sifadir.

Siiphe seni kimseyle dost etmez.

Olumi géren hastaliga razi olur.

Alcak adama bor¢lanma.

Bir insanin degerinin ilgi duydugu seylerle 6l¢lldigiini aklindan ¢ikarma .
Kaygi ve endise seni kimseyle dost etmez.
iyilikte dost, diisman ayirma.

Comert olmayan zengin, meyvesiz agac gibidir.
Dostlarina ve ahbaplarina saygiyla ikram goster.
Saghktan buyik zenginlik yoktur.

Surekli olarak kendi icine don, arada tazelen ve kendini yenile.
Gunes giren eve hekim girmez.

Sevgi ve muhabbetten daha etkili ilag yoktur.
Gergek bilgi iki esasa dayanmalidir, akil ve sezgi.
ilim ve sanat, ittifak gérmedigi tilkeyi terk eder.
Diinya bir eglence ve oyun yeri degildir.
Arzularinin yanginlari icinde ydrdr insan.
Tedaviyi asla sonraya ertelemeyin.

Eger moralin bozuksa ydirlyuse ¢ik.

Aciyi hafifletmek tanrinin isidir.

Asiri olan her sey dogaya aykiridir.

Bir hekim gec¢misi sdyleyebilmeli, ani bilmeli ve gelecegi 6ngdrmelidir. Bunlar
lizerine yogunlasmali, yararl olani yapmak ya da zararl olani yapmamak.
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64.
65.

66.
67.
68.
69.
70.
71.

72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.

79.

80.

81.
82.

Tek korkum heniiz kendimi arastirmamisken, yarin ansizin 6ltivermek.

Dostlarim, ruhu ve bedini beslemek bilgeliktir, yoksa yireginizde yilanlar ve sey-
tanlar beslersiniz.

Ben okiizden korkarim ¢linkli onun akl yok, silahi var.
Oburluk ve istahsizlik bedenin bas diismanidir.

Beyin sakin ve saglikliyken, insan ¢cok daha mantikli dstndr.
Aclik insani zayiflatir ve 6ldirar.

Kalbe zarar veren iki sey vardir, gam ve kaygi.

Ruh sagligin icin iyilik, sadakat duygusu, derinlik, gercek iyilik gerekir. Bunlar ol-
madan iyilik olmaz.

insanlar bagka insanlara ihtiyac duyarlar.

Uyku ve uykusuzluk 6l¢listiz oldugunda zararlidir.

Saglik gibi dost, hastalik gibi diisman, cocuk sevgisi gibi tatli, aclik gibi aci yoktur.
Hic kimse gérmek istemeyen kadar kor degildir.

Hekimden, sorma ¢ekenden sor.

Kendi ekmegini baskalarinin sofrasinda yeme.

Kendinin ne oldugunu bilen insan, kendini bilmezlerin onun hakkinda séyledi-
ginden etkilenmez.

insanin ruhu kandil, bilim onun aydinligi ve Tanrisal bilgelikte kandilin yagi gibi-
dir, yanar ve 151k sacarsan o zaman sana diri denilir.

insanlar ileri siirdiigiiniiz nedenlere, ictenliginize, cektiginiz acilarin agirhgina
ancak siz 6ldiikten sonra inanirlar.

Seni tanimak istemeyen kisiyi sen tani.

Bazen hicbir sey yapmamak sifali olandir.
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83.

84.
85.

86.
87.
88.
89.
90.
91.
92.
93.

94.

95.
96.

97.
98.
99.

Bana ruhumun giizel olmasini bahsedin ve disarida sahip oldugum her seyin
icimdeki guzellikle uyum icinde olmasini saglayin o zaman zenginligin sadece
bilgelerde olduguna inanayim.

Kisi ruhunu arindirmalidir ki, g6ziinden perde kalksin ve Tanrisal 151g1 gorebilsin.

Bizden farkli olan insanlari tanimak igin, kendi alanimizdan ¢ikmadigimizda 6g-
renmeyi ve gelismeyi birakip icimizdeki davranis kaliplarina sikisir kaliriz.

insanlarin korktugu ¢ sey vardir; 6lim, diger insanlar ve kendi beyinleri.
Sadece kendini sevmek, mutlulugun degil, mutsuzlugun kaynagidir.
Baskalarina iyilik yapmak, aslinda kendine iyilik yapmaktir.

Eylem ile dogru dustince uyumlu olmalidir.

lyi yasamak isteyen insan, yalnizca az tilketmeyi degil, az seyle yasamayi da dgrenmelidir.
Hastalarin yonu vardir, yardim etmek veya en azindan zarar vermemek.
Aletlerin en faydalisi kalemdir. Bir sise murekkep bir kiilge altindan hayirlidir.

ilm-i tibb iki satirla topluyorum. Séziin giizelligi kisaligindadir. Yedigin vakit az
ye. Yedikten sonra dort bes saat kadar daha yeme. Sifa hazimdadir.

Kendinin ne oldugunu bilen insan, bazi kendini bilmezlerin, onun hakkinda soy-
lediklerinden etkilenmez.

Akl bol olan, zamanin kithigindan zarar gérmez.

Doktora ihtiyagc duymamak icin; az yemek, az uyumak, az konusmak ve herkesle
distp kalkmamak gerekir.

Hi¢ kimse gormek istemeyen kadar, kor degildir.
Sarki séylemek, sagligi koruyun en iyi egzersizdir.

Avam gordiigiine duyduguna, seckin kisiler/havas her seye inanir, en Gstiin olan/
hassiil havas ise inandiklarini yasar.

100. Ben erdemden baska zenginlik tanimiyorum.
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10. Alev Alath
Nasihatimdir, vasiyetimdir:

Glnes her giin daha mitekamil bir diinyaya dogmaz. Tarih ezelden ebede diimdiiz uza-
nan dogrusal bir hat degil, devirli bir olusumdur. Giin olur, en gerideki en dndekinden
ileride olur. Aristarkus, Kopernik'e “zipcikti astrolog” diyen devrimci Martin Luter'den
daha ilericidir. Ahmet Yesevi, Kadizade Mehmet'in ¢cok 6tesinde. Siz istihkamlarinizi giig-
lendirin, zor zamanlari firsata cevirin. Benim yasima geldiginizde, benim hi¢ olamadigim
kadar hakim, fehim, mustakim, emin, mekin ve metin olun. Aziz lilkemize gelince, ille
de bir seye benzetecekseniz, her budagindan siirgiin atan salkim sacak bir bogurtlen
calisina benzeteceksiniz Tiirkiye'yi. Bir strglinii cicege dururken, digerinin kurumakta,
otekinin meyve vermekte oldugunu goérin. Tek bir strgline takilip kalmayin, bitiine
bakmayi adet edinin. Unutmayin ki diiz akilla anlasilmaz, pergele, cetvele gelmez, ken-
disine has bir kimligi vardir, Turkiye'nin. Batmaz. Batarsa, okyanuslar tasar. Mademki son
temsilcileriyiz Gezegen'in iyilidi icin yasatilmasi elzem bir medeniyetin, bizi durduracak

tek “gercek’, soguyan Glineg'in diinyamizi yari yolda birakmasi ihtimali olmali.

81



11.

uor wN

v ® N O

10.

14.
15.

Seneca
Para ile satin alinan sadakat, daha fazla para ile de satilr.
Baslayan her sey biter.
Buytk bir servet, buytk bir koleliktir.
Oliim, bazen ceza, bazen bir armagdan, cogu zaman da bir lGtuftur.
Yeryliziinde glin i1sigina layik olmayan nice insanlar vardir ama, glines hergiin
yeniden dogar.
Hayati komedi sananlar, son espriyi iyi distnrler.
Yasiyorsak hala umut var demektir.
Aza sahip olan degil, cok isteyen fakirdir.
Hayati kaybetmekten daha aci bir sey vardir, yasamin anlamini kaybetmek.

Unutmazsan senin, affetmezsen onun cani aciyacaktir. Unutma, affetmek ve

unutmak sadece iyi insanlarin hakikatidir.
Ey hayat, senin bu kadar 6nemli tutulman 6liim sayesindedir.

Unutma ki, birlikte oldugun insanin ge¢misini kurcalamak, onunla kurmayi di-

siindtigln gelecegdi yok etmekten baska bir seye yaramaz.

insanlari tanimak icin onlari sinamaktan korkmayin; ciinkii kaybedilmesi gere-

kenler, en 6nce kaybedilmelidir.
Gengliginde bilgi agacini dikmeyen, yashliginda rahatlayacagi bir gélge bulamaz.

Hafif acilar konusabilir ama, derin acilar dilsizdir.

Olim her seyi dilsiz kilar.
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ibn Riisd
Kimseden daha iyi olmadiginizi anlayacak kadar mitevazi, herkesten farkli oldu-
gunuzu kavrayacak kadar bilge olun.

insan olarak kadinlarla erkekler esit olmakla beraber cinsiyet bakimindan kabili-
yet ve yetenekleri farklidir. Ancak bu farkliliklar kadinlarin devlette gorev almala-
rina, felsefe ile ugrasmalarina engel teskil etmez.
Gergek bilgi Allah’t mevcudati ve onlarin ahiret ahvalini bilmek olup buna ulas-
mak icin felsefe ve mantikla ugrasmak ser'an vaciptir. Gercek amel ise ahiret mut-
luluguna vesile olan davranista bulunmak, aksi davranislardan kaginmaktir. Bu
turden fiillere iliskin bilgi “ameli bilgi” olarak adlandirilir.
Kesin bilgi burhana, diyalektik bilgi zan ve tahmine, retorik ise hayale dayanir.
Augustinus
Dustinmek, senin varliginin ispatidir.
lyiligin yoklugundan, kétiiliik dogar.
Tanr, bize herseyi bilmek hatta kendinide bilmek yetenegini vermistir.
lyi kisi kole de olsa 6zgirdiir, kéti kisi kralda olsa kéledir.
Hypatia
Batil inanclari gercek gibi 6gretmek ¢ok kot bir seydir. Cocuk akli bunlari kabul
edip, inanir ve sadece biiylk acilar ve belki de trajediler sonunda yillarin ardin-

dan onlardan kurtulabilir.
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15.

Hz. Peygamber

Bes sey gelmeden 6nce bes seyin kiymetini bilin; ihtiyarliktan énce gencligin,
hastaliktan 6nce sagligin, fakir dismeden 6nce zenginligin, mesguliyet gelme-

den 6nce bos vaktin, 6lmeden &nce hayatin kiymetini bilin.

Sizden kendisi icin arzu ettigi seyi, din kardesi icin de arzu etmezse, gercekten

iman etmis olmaz.

Zorlastirmayin kolaylastirin, korkutmayin mujdeleyin, nefret ettirmeyin sevdirin.
Hediyelesin, ctinkl hediyelesmek kalplerdeki kuskuyu giderir.

insanlara tesekkiir etmeyen, Allah’a siikretmeyi bilmez.

Yiice Allah' anarak baslanmayan her anlamli s6z veya is, bereketsizdir/sonugsuzdur.

insanlar kiyamet giini ic grup halinde; kimi yaya olarak, kimi binekli olarak, kimi

de ylizUistu strlinerek Mahser yerinde toplanir.
Selam, edebi bir duadir, cennetteki en glizel sézdr.
Idarecileriniz, sizin amellerinizdir.

Gorevi ehline verin.
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SiYASAL KULTUR

Siyasal kltir, bir toplumun siyasetle ilgili diisiince, davranis, inang ve geleneklerini

belirleyen degerler sistemi, siyasal alanla ilgili hakim olan kilttrel anlayistir.
Tirk Demokrasi Kiiltiirii

Turkiye'de demokrasi kiltiirlinlin iki agidan ele alinmasinin yararl olacadi dustincesin-
deyiz. ilki, bastan bu yana siyaset kurumu ve yénetici elitin demokrasi algi ve pratigi;
ikincisi ise, bu pratigin de etkiledigi toplumun demokrasi anlayis ve tutumu. Toplumun
demokrasi kiltiir ve pratiginin en acik tezahUr ettigi alanlarin basinda gelen sivil toplum
olgusunun amaci, Ulkemizdeki demokrasi kiiltiriiniin hem bir kavram hem de olgu ola-

rak toplum ve siyaset Gizerindeki yansimalarini anlamaya calisarak degerlendirebilmektir.
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Atatiirk ve Kiiltir

“Cihanda Sulh” Formiilii

1.

insanliga siirekli barisin &nemini anlatmak icin uygar uluslarin ortak bir teskilat

yapmalari gerekir.

insanligin kalbindeki ve kafasindaki gecmisten gelen diismanlik duygularini sil-

mek icin her ulusun yiiksek aydinlari el birligi ile calismalidir.

insanligin genel refahini saglayip diinyada ag ve sefil ziimreler birakilmamasini

butin insanligin ortak amaci gibi goren uluslararasi modern tedbirler alinmalidir.

insanlarin kin ve hirs gibi olumsuz diisiincelerden kurtulmasi, onun yerine insan-

ligin buytklugu dislincesi ve bu buyUkligi sevme esasi yerlestirilmelidir.
Tarih boyunca savaslarin yarattigi yikimlar ve felaketler geng kusaklara anlatiimalidir.

Uygar uluslarin aydinlari birbirini arayip bulmali ve ortak kararlar tizerinde ortak

calismalar yapmalidir.

Barisi bozacak herhangi bir saldirganin istedigi gibi hareket edemeyecegini ken-

disine fiilen gosterecek uluslararasi teskilatlarin kurulmasidir.

Mustafa Kemal Atatuirk
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Mustafa Kemal Atatiirk (1937 Amerikali Gazeteci Roportaji)

Bugiin butiin diinya milletleri asagi yukari akraba olmuglardir ve olmakla mesguldir-
ler. Bu itibarla insan, mensup oldugu milletin varligini ve saadetini diistindtigu kadar,
butiin cihan milletlerinin huzur ve refahini diisinmeli ve kendi milletinin saadetine ne
kadar kiymet veriyorsa biitlin diinya milletlerinin saadetine hadim olmaya (hizmet et-
meye) elinden geldigi kadar calismalidir. Biitlin akil adamlari takdir eder ki, bu vadide
calismakla, hicbir sey kaybedilmez, ¢linkli diinya milletinin saadetine calismak, diger
bir yolda kendi huzur ve saadetine temine calismak demektir. Diinyada ve diinya mil-
letleri arasindaki sikiin ve iyi gecim olmazsa, bir millet kendisi icin ne yaparsa yapsin

huzurdan mahkumdur.
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Sizleri bir kivilcim olarak yolluyorum alevler olarak geri donmelisiniz

Atatirk, okullara gitmeyi, 6grencilerle sohbet etmeyi cok severdi. Egitime verdigi
énem dahilinde genclerin ruh hallerini de cok iyi anlardi. istanbul Universitesi tabe-
lasina ilani kendi eliyle asmisti. ilanda: “Avrupa’ya talebe yollanacaktir yazmaktaydi.

Ulke savastan yeni ¢cikmis, Lozan yeni imzalanmisti. Bu durumda Avrupa'ya talebe yol-
lamak muazzam bir olaydi. On bir kisi gonderilecekti. Yuz elli kisi arasindan on bir kisi
secildi. Secenler arasinda Atatiirk de vardi. Atatiirk bizzat bir talebenin konusmalarina
hayran olarak isminin yanina; “Berlin Universitesi'ne gitsin” diye not diismist.

Atatirk’in hayranligina mazhar olan o genc Universite talebesi... O zaman yasadigi ka-
rarsizhi g, sonra nasil karar verdigini su sdzlerle anlatmisti: “Gitmek ile gitmemek arasin-
da kafam karisikti. Vakit geldiginde ise Sirkeci Gar’'ndaydim, ama kafam ¢ok karisik...
Gitsem mi, kalsam mi? Beni orada unuturlar mi? Para yollarlar mi?

Tam gitmemeye karar verdigim, geri déndiigiim sirada bir posta dagiticisi ismimi cagirdi:
‘Mahmut Sadi! Mahmut Sadi! (Sadi Irmak; bilim adami, tip profesor, yazar, Turkiye
Cumhuriyeti'nin 17. Basbakani) Bir telgrafin var”

‘Benim’ dedim.

Telgrafi agctim, aynen sunlar yaziyordu: Sizleri bir kivilcim olarak yolluyorum, alevler
olarak geri dénmelisiniz. imza-Gazi Mustafa Kemal’ Okuyunca distndiiklerimden

olaganistli utandim. ‘Simdi gel de gitme, git de calisma, doénde, bu Ulke icin canini
verme.. dedim.

Dustnlin 1923 senesinde o kadar kisinin arasindan 11 6grencinin nerede ne zaman
ne hissettigini sezebilen, ona gore telgraf ¢eken bir liderin 6nderliginde bu Ulke icin
can verilmez mi?

Cok basarili oldum. Ulkeme alev olarak déndiim. Once istanbul Universitesi ‘Genel ve
Beseri Fizyoloji Enstitlisi'nt kurdum. Kiirsii baskani oldum.

Ben kim miyim? Ben sadece Mustafa Kemal'in iki satirlik bir telgrafinin yarattig bilim
adamiyim..”
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Yalova koskii

1929 yilinda, Agustos ayinin sonlarina dogru, Ertugrul Yati'yla gezintisi sirasinda, Yalo-
va sahilinden gecerken, Ataturk, kiyidaki asirlik, ulu ¢inar gérddi. Yati durdurdu.Yatin
sandali ile karaya cikti. Cinarin muhtesem goriintiisiine hayran kalmisti.

Cinarin gévdesini dallarini oksadi, yapragini eline aldi kokladi. Dinlenmek icin daglarin
sakin yaylalarina gelmis gibi ¢cinarin gélgesine uzandi. Yesil ulu ¢inarin muazzam dal-
lar yapraklari arasindan gokyuzine, bulutlara bakti, gllimsedi. Zaman gectikce onu
korkutan ve gittikce artan agrilar sanki dinmisti. Bu ¢inarin yanina ahsap kucuk bir
yazlik ev yapilmasi talimatini verdi. Evin yapimina hemen basland. Yirmi iki glinde ev
tamamlanarak icinde oturulur hale geldi. Bir yil sonra.

Atatirk, cok begendigi..”Benim i¢in Dolmabahce sarayindan daha guizel ve huzurlu”
dedigi, Yalova'daki yazlik eve geldi. Bir de bakti, bir bahcivan, elinde kocaman bir testere
koca ¢inar agacini kesmek lizere. Miidahale etti. Atatiirk, el edip bahcivani yanina cagir-
di. Bahgivan elinde koca testereyle Atatlirk’lin yanina geldi. Atatiirk kaslarini catarak,
“Sen ne yapacaksin o testereyle?” diye sordu. Bahcivan:

“Pasam, ¢inar agacinin kokleri koskin temelini kaldirdi, yapraklar da koskin pencere-
lerine muidahale ediyor. Ya kdsku kaybedecegiz ya agaci kesecegiz. Onun icin kusura
bakmayin ama biz agaci kesmek zorundayiz!” Ataturk:

“At elindeki o testereyi be adam” diye haykirdi.”Sen hayatinda hi¢ boyle bir agag yetistir-
din mi ki kesmeye muktedir goértiyorsun kendini. Bu ulu ¢inar vatandir, bozkirdir, ovadir,
yeniden ayada kalkistir, direnistir, hicumdur, ordudur, zafer alayidir, bugdaydir, ekmektir,
baristir, 6zgurllktur... Biz yokken bu ¢inari kesseydin eger, tim bunlari kesmis olacaktin...
Ustelik bu ¢inara bir siirii kus yuva kuruyor. O kuslar da yuvasiz kalacakti, yazik degil mi?
O evin daha iyisini daha glizelini yapariz, yikilacaksa yikilip gitsin, ama bu cinar agaci
gibi ulu bir agaci yetistirmeye dmriimiz yetmez.
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Sen kesersen bir daha nereden bulacagiz boyle bir ¢cinar agacini. O ¢inar agacinin hati-
rina yapildi o ev. At o testereyi elinden, bir dalini bile kesmeyeceksiniz bu ulu ¢inarin.”
Atatiirk, bunlar séyledikten sonra bir an disiindd, sonra; “Anayurdu nasil kurtarmak
icin bir ¢c6ztim bulduysak, bu ¢inari da kurtarmak icin bir ¢c6ziim bulacagiz elbet. Gere-
kirse evi agactan uzaklastiracagiz” diye mirildandi.

O sirada ¢ok ilging bir sey oldu. Cinar agacindaki tim serceler hep birlikte koro halinde
otmeye basladi. Atatiirk giilimseyerek; “Bakin, kuslar bile anladilar agacin kesilmeye-
cegini nasll seviniyorlar” dedi.

Bdylece evi agacin ilerisine tagima gérevi Istanbul Belediyesi'ne verildi. O siralarda Be-
lediye Fen Isleri Miidiirii Yusuf Ziya Erdem Bey'di. Onun direktifleri ile Fen isleri Yollar
Kopriler Subesi sorumlulugu tstlendi.

Basmiihendis Ali Galip Alnar Bey yanina aldigi teknik elemanlari ile Yalova'ya gelerek cosku
ve biiyiik bir istekle calismaya basladi. Once bina ¢evresindeki toprak biiyiik bir dikkatle
kazilarak temel seviyesine inildi. Istanbul'dan, képrii altindan getirilen tramvay raylari, bi-
nanin temeline yerlestirildi. Santim santim yapilan calismalar sonunda bina, temelin altina
sokulan raylar tizerine oturtuldu. Atatlirk, zaman zaman bu ¢alismalar izliyordu.

O glinlerde Paris Buytkelcisi olan Fethi Okyar Bey, Atatiirk’ui ziyarete geldi. Fethi Bey,
hatiralarinda bu ziyareti sirasinda kdskte yapilan calismalar ile ilgili sunlar aktarmisti:

24 Temmuz 1930 guinli 6gleden sonra Gazi, beni otomobil ile Yalova'daki Devlet ciftlik-
lerinde gezdirdi. Araziyi, yapilan binalari ve altina kaziklar konularak Atattirk’tin koésk
dedigi barakamsi evin mevkiini bes on metre degistirmek icin nasil calisildigini gor-
diik. Sonra evin yaninda kurulmus olan Tirkmen Yoriklerine ait iki kara ¢cadirin icinde
istirahat ettik. Cadirlarin her biri nefis sanat eseri idi. Biraz istirahatten sonra, otomobil
ile Yalova Kaplicalarina dondiik..”
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Sehremaneti Fen Heyeti (Belediye Fen isleri) 7 Agustos 1930 Persembe giinii Yalova'ya
bir gezinti diizenledi. Bu geziye Istanbul'da bulunan biitiin mimar ve miihendisler da-
vet edildi. Evin yiriitme calismasi, Atatiirk’tin istegi ile mihendislerin 6niinde yapila-
cakti. Evin yuritilme islemi iki safhada yapildi. 8 Agustos 1930 Cuma glinl 6ncelikle
yapinin teras bolimu, toplanti salonu olarak kullanilan, G¢ yani camlarla kaph bolim
kaydirildi. 11 Agustos glinii yapilan son islemi yaninda bulunan kiz kardesi Makbule
Atadan Hanim, Afet inan Hanim, Yunus Nadi, Muhafiz Komutani ismail Hakki Tekce, Ya-
ver Binbasi Nasuhi Bey ve diger ilgililerle bastan sona izledi. O glin yapilan islemlerden
sonra ¢inar kesilmekten kurtuldu.

Gazi Mustafa Kemal Atatlirk, ¢inar agacini kesilmekten kurtardiktan sonra, kendisine
bunun nedenini soranlara soyle demisti:

“Hig dikkat ettiniz mi? Etrafinizda, sehir merkezlerinde, cami avlularinda koca koca, yash
¢inar agaclan vardir. Peki, bunlarin orada olmasinin bir nedeni oldugunu distundiiniiz
mi? Evet, onlarin orada olmasinin bir nedeni var. Yani rastgele olusmus agaclar degiller-
dir. Cinarin Tirk tarihinde bir yeri vardir, Tirk'lin derin gliciini gosterir, ondan.

Milletlerin tarihlerinde bircok varlik dnemli bir yer almaktadir. Kimi ayiyr sever, kimi
kurdu, kimi aslani... Tirklerde de kurt kadar 6nemli baska bir varlik, ¢cinar agacidir.‘Ulu
agac’ olarak nitelendirilen ¢inar, evin agaciydi.

Dogumun temsilcisi olan ¢inar, yapraklarini geg dokerse kisin geg gelecedi, erken do-
kerse sert gegecegi inanisi vardi. Hatta cocuklari dogdugunda bir ¢inar agaci diken
aileler, uzun 6mdrli olmalarini istedikleri icin boyle bir sey yaparlardi.

Osmanli déneminde ise ge¢mis ile gelecegi birbirine bagladigina inanilirdi. Clinki ¢i-
narin d6mri ¢ok uzundu ve nesiller boyunca bir mesaj aktarabilirdi. Belli basli sehirlerin
meydanlarina, cami avlularina ¢inar agaci dikiliyordu. Uzun 6murli bu agaclar, sehir
baska devlet tarafindan fethedilse bile orada Osmanli'dan bir eser olarak kaliyordu.
iste sorunuzun cevabr:

Adac cinardir... Cinar ise devlet!”
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Beyler uygarhigin ilk isareti nedir

Tarlasinda sabanla cift stiren bir ciftciyi gordu. Ciftcinin sabaninda kosulu olan 6kiiziin
yaninda, kosulu bir de merkep vardi. Atatirk; “Arabayi durdur” dedi.

Arabadan inip tarlaya dogru ytridu. Ciftci kendisine dogru gelenleri goriince sabana
kosulu olan 6kulzl ve merkebi durdurmaya calisti.

Dizleri parcalanmis san sayak poturlarinin pacalarina yapismis koca iki deve dikenini
nasirh eliyle silkeledi, avucuna batan dikeni disiyle cikarip tiikirdu. Birkac yerinden
keten cuval parcalariyla yamali gémlegini siksan su cikardi... Sirtina yapismis kalmisti!
Belinde dolani duran eski sal kusagin ucu ile glinesten yanmis alnini sildi.

Atatlrk; “Kolay gelsin aga” dedi. “Sagolasin bey! Hos geldin”“Hos bulduk aga. Yoldan
gecerken dikkatimi cekti. Okiiziin yanina merkep kosmussun. Hic &kiiziin yanina mer-
kep kosulur mu? Bunlar denk degil!."

iki eliyle sabanin demirine sikica sarilmis kdyliiniin uyuklar gibi bir hali vardi. incecik
solgun, giinesten yanmis ytiziindeki sakallarina kir dismusta. Avurtlan ¢cokmis, kan
¢anagina donmustl tozdan ovaladigi gozleri. Alninda derin cizgiler olusmustu, sayil-
mayacak kadar kirisik icindeydi.

“Biz koyliler Balkan Harbi'nde gittik. Seferberlikte gittik. Yunan Harbi'nde gittik. Bu va-
tani kurtarmak icin canimizi, varimizi yogumuzu her seyimizi ortaya koyduk. Simdi iste
halimiz bul.” dercesine bakiyordu.

Atatirk’in sdyledigini nce duymamis gibi davrandi.

“Cus" dedi, ileriye gitmeye calisan ve yani sira 6kiizli de gotiren esege.

Hava sicakti.

Sicak bir yel esiyordu.

Yel bir ocagin sicadi gibi yalayip gegiyordu insanin yiiziini.
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O sicakta koyluyu bir titreme tutuyor sonra gegiyordu.

“Ihtiyarlik” dedi kdylii usulca. “insan yaslaninca her seyin, su esegin bile oyuncagi olu-
yor. Kimse takmiyor, adam yerine bile koymuyor. Koyl olunca rengper olunca ha var-
ligin ha yoklugun..”

Yolun kiyisindaki otlarin, ciceklerin, dikenlerin yapraklan toz altinda kalmis kiris kiristi.
At, esek, sigir, koyun, kegi tersiyle doluydu toprak yol. Kéyli saban demirini birakti.

Dikkatle bakti.

Gelenlerin kim oldugunu secemedi.

ileriye gitmeye calisan esege, “Ciisss...” diye bagirdi yine.
Durmadi esek.

Hizini da hi¢ kesmedi.

Okiiz de ona uymus gidiyordu. Karasabanin beli topraga gire cika iyice bilenmis yiizii-
niin pariltist goriintiyordu. “Ulan esek beni ciimle dleme oyuncak ettin. Laf dinlemez
rezil.." Esegi durduramamanin &fkesiyle bir kifuir daha savurdu esege.

Ortalik sicaktan sislenmisti. Karsi dagin doruklarina turuncu, mor, pembe bugular
dokdliyordu. Dagin stiindeki bulut kizila batmis, usulca geliyordu ovaya dogru. Sol
yanindaki cay yatagi kurumustu. Bu yil hic akmamisti su. Tabana ince, renkli kum yayil-
mis, Uzeri de ylzeyleri sirlamis irili ufakl cakil taslariyla doluydu ¢ay yataginin ici. Kurak
ge¢misti bu yil. Damla diismemisti toprada. Yazin kavurucu glinesi, suya hasret olan
topradi ¢atlatmisti. Gz olmasina karsin kusluk vakti ¢okerdi sicak, yatsiya kadar bunal-
tirdi ortaligi. Yetmez gibi, karadut rengi geceler de sivrisinekler musallat olur, uyutmaz-
lardi sabaha kadar. Kéyllnin kollan, gogsu fosur fosur kabarmisti sivrisinek isingiyla.

Atatlirk yanindakilere sus isareti yapmis izliyordu koyliy.
Esek laf dinlemiyor, 6kiizii de sabani da strtikleyip gidiyordu.

K&ylundn kan beynine sicradi.

93



“Ulan esek ben burada bostan korkulugu muyum, cusss..” diye bagirdi esedin ardin-
dan. Gitti tuttu. Durdurdu esegi.

“Koylu Turk Milleti'nin efendisidir” diyen, insan olmanin, calismanin onuruyla ytcelten
yurdu kurtaran Biiyiik Onder oldugunu bilmeden... Biraz da alinmis bir sekilde, &fkesiz
kederiyle dondi geldi Atatuirk’Gin yanina;

“Merkeple okiiziin yan yana kosulmayacagini bilmiyom mu saniyon bey! Sen bunu
bana mi sdyliiyon?”“Kime sdylemeliyim Aga?”“Sen bunu git vergi memuruna soylel.”
“Vergi memuruna mi?”

“He ya! Bu sene Urlinim kit oldu. Vergi borcumu 6deyemedim. Dért glin 6nce vergi
memurlar 6kiiziin esini ‘Vergi borcunu karsilar’ diyerek alip gotirduler. Sattilar. Benim
Okuzin esi sizin gibilerin sofrasina et, sucuk oldu bey!.”

Atatirk, cok sinirlenmisti. Aliskanhgi geregi kizdigi zaman kaslarini catardi.
Onun bu halini géren koyl(; “Bana niye kas catiyon bey. Yalan séyledigimi mi saniyon?

Sana ne soylediysem hepsi dogru. Ben Kiiclikcekmece kdylindenim. Muhtara sor is-
tersen!”

Ataturk,

“Neden kaymakam beye gidip durumu anlatmadin aga?
“Gittim bey.”

Koyl duraksamisti. Bunu anlayan Atatirk, devam etti.
“Kaymakam ne dedi?”

“Git borcunu 6de” dedi.

“Sen de vali beyin yanina gitseydin.

Koyla gald.
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Kirikti 6n diglerinden biri.

“Sen hig valinin yanina gitmemissin bey.

Halindan belli oluyor.”

“Halimden belli mi oluyor?”

“He yal Hem gitseydin bilirdin

“Neyi bilirdim?”

“Kapidaki Jandarmalarin adami iceri koymadigini. Valinin yanina girmek bile yovmil-
beter, beterden beter” Ataturk,

“Basvekil ismet Pasa'ya telgraf cekip, durumunu niye izah etmedin?” diye sordu.
Koylu gllimseyerek;

“insani giildiirme bey! Tarhana bulgur, langur lungur.

Basvekilin kulagi sagir, duymaz diyola..” Atattirk, kizmisti.

“Pekil Gazi Pasa'ya niye telgraf cekmedin?"“O’nun da bir g6zu kor, gdrmez diyola. Hem,
sen zenginsin. Tomofilin bile var. Bunlar hec duymadin mi? Allah blyuk, her seyi gordir,
her seyi bilir. Oteye havale ediyorum..”

Atatiirk, clizdanindan elli lira ¢ikard. “Bunu kabul et aga. Okiiziin yanina bir eg alirsin.”
Koylu paray almadi, boltismeye, vermeye, emegiyle yasamaya alismisti.

“Beyim heybemde yiyecek bir seyler var, getireyim suracikta beraber bolisup yiyelim”
deyince, Atatiirk’in mavi gozleri nemlendi. Elini kdyliiniin omzuna koydu. “Simdi ace-
le gbrecek bir isimiz var sonra ziyaret edecedim ben seni, o zaman senin ekmegini
béllsur birlikte yeriz” dedi.

K&ylunin yanindan ayrildi.“Koske geri donuiyoruz, goriilecek bir isimiz var” dedi, sinirli
sinirli. Otomobile bindiginde kdyluyl gosterip; “Rahmetli annem, dirlst ve onurlu bir
insan icin, ‘insan evladi bu’ derdi. Bu kéylii de insan evladi iste..” diye mirildandi.
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Yalova Koskii'ne donuldi.

Atatiirk kdskiin yanindaki cinarin altinda oturup kahvesini icerken Bagbakan Ismet
Pasa'ya su telgrafi cekti.

“Derhal Heyeti Vekileyi (Bakanlar Kurulu'nu) topla, istanbul’a gel.”
Basbakan baskanlhginda Bakanlar Kurulu Yalova Koski'ne geldiler.

Atatirk, kdyluyu alip gelmesi icin yaverini yolladi. Koyliye baska bilgi vermeden, sadece;
“Huklimete gidiyoruz” dedi yaver. Arabanin icinde sira sira dizilmis Jandarmalarin ben
ne yaptim..” diye déviinmekteydi. Kendisini kapida karsilayan sik giyimli biri nazik bir
sesle; “Beni takip edin efendim” deyince ici biraz ferahlasa da ¢ok korkmustu. Koyliniin
saskinhgi bliyuik bir toplanti salonuna girince iyice artti. Salon kalabalikti. Ortada buiytk
bir masa, etrafinda sandalyelere oturmus sik giyimli insanlar ile ayakta duran iki kisi daha
vardi. Kéyliintin gozleri kararmis, ayaklari bedenini tasimakta zorlanmaktaydi. Heyecan-
dan kalbi firlayacak gibiydi. Once masada oturanlara bakmaktan Atatiirk't gérmedi.

“Hosgeldin aga. Gel, yerin burada” sesini duyunca, sesin geldigi yone bakinca, kdylinin
kaslarinin alti tirperdi hafifce, yiizii golgelenir gibi oldu. Bir sey sorar gibi kaldirdi gozleri-
ni. Atatiirk, masada oturanlari tek tek tanitti. Fitursuzca konustugu insanin vatani kurta-
ran Cumhuriyeti kuran Bagskomutan, Maresal, Cumhur reisi Gazi Mustafa Kemal Atatuirk
oldugunu anlayinca saskinligindan, bir de kendine kizginligindan, kizardi bozardi kdylu.

Atatirk koyllyu incitmemek icin, hicbir seyin farkina varmamis gibi davrandi, orali ol-
madi. Rengperin, kdyliniin korunmasindan s6z acti. Esas durusta heykel gibi duran
koyliye, arasindan Yalova Koskiine gelen kodylu; “Eyvah sag tarafinda, yaninda ayirdigi
bos sandalyeyi gosterdi, oraya oturmasini isaret etti. Koylu, zorlanarak ylridu ve yigi-
lircasina sandalyeye oturdu. Koyliintin durumunu anlayan aziz Atatlirk, onu yureklen-
direrek gliliimsedi. “Sakin ol aga. Korkacak hicbir sey yok, “dedi.

Atatlrk’Gn bu davranis karsisinda rahatlad.
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“Sagol komutanim! Sagol
Atatiirk: “Seni buraya niye cagirdim biliyor musun aga?”
“Hayir, komutanim, bilmiyom.”

“Sen simdi kendi ihtiyacinca bir 6kiiz istersin bu hiikiimetten, ama biz sana kendi gui-
climiiz kadar, sana ¢ok daha fazlasini verecegiz. Sadece sen degil, tim dlkenin koylu-
leri rengperleri faydalanacak bundan. Simdi sen diin bana anlattiklarini, aynen Turkiye
Cumhuriyeti Bakanlar Kuruluna da anlat. Fakat bir tek kelimesini dahi atlamadan, ek-
siksiz olarak anlatmani istiyorum. Haydi, basla, seni dinliyoruz”

Koyl basindan gecenleri biraz da kendi heyecanina gem vurmak icin ayaga kalkarak
sonra Atatiirk’iin isaretiyle oturarak, daha agrr, tutuk ve kesin konusarak anlatti. ikide bir,
Ataturk s6zunu kesip sorular soruyordu. Kéyliiniin konusmasi bitince ayaga kalkti. Elini
masaya sertce vurarak, 6fkeli bir sesle; “Beyler, uygarligin ilk isareti nedir?” diye sordu.

Bir an derin bir sessizlik oldu. Atatlirk masada oturanlara tek tek bakti. “Kirilip iyilesmis
kaval kemigi” dedi. “Dogada hicbir hayvan kirik kemigi iyilesene kadar hayatta kala-
maz. lyilesmis kemik demek, birisi o insanin bacagini sarmis, onu giivenli bir yere tasi-
mis, iyilesene kadar da ona bakmis demektir. Zor zamaninda birisine yardim edilme-
siyle baslar uygarlik. Ciftciye, kdyllye, Ureticiye, esnafa, halkimiza yardim edemiyorsak
eger, uygar degiliz demektir. Ben ciftcinin kosumluk hayvanini sattiran kanun istemi-
yorum. Ben ciftcinin tohumluk bugdayini sattiran kanun istemiyorum. Ben cift¢inin
tarim aletini, sagimlik hayvanini sattiran kanun istemiyorum. Ankara’ya donecek ve bu
isi hemen halledeceksiniz”

Bu olaydan sonra asagidaki kanun bir gecede hazirlanip yasalastirildi.

“icra iflas Kanunu Madde 82/4: Borglu ciftci ise, kendisinin ve ailesinin gecimi icin zo-
runlu olan arazi ve cift hayvanlari ve nakil vasitalari ve diger teferruati ve tarim aletleri
haczedilemez..”
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Diinya Liderlerinin Atatiirk Hakkinda Goriisleri

“Siz biliyor musunuz, ¢ok sanslisiniz. Clinku diinyanin en biyUk liderine, Atatuirk'e sahipsiniz!

Albert Einstein - Fizikgi

“Olagandustd isleri yapanlar hi¢ kuskusuz kelimenin tam anlamiyla biytik adam niteli-

gine hak kazanmislardir. Ve bundan dolay Turkiye Mustafa Kemal Pasa ile viinebilir”

Eleftherios Venizelos - Yunanistan Bagbakani

“Kemal Atatirk, yalniz bu yiizyiln en blyiik adamlarindan biri degildir. Biz Pakistan'da
onu, gelmis gecmis bitlin caglarin en biylk adamlarindan biri olarak gortiyoruz.

Askeri, bir deha, dogustan bir lider ve buyk bir yurtsever olan Kemal Atattirk, memle-
ketinizi yeniden buyklik yoluna koydu. O yalniz sizin milletinizin sevgili lideri degildi.
Diinyadaki biittin Mislimanlar gozlerini, sevgi ve hayranlik hisleriyle ona ¢evirmislerdi.
O, Musliman diinyasinda yeniden siyasi uyanis yoniinden ileriye dogru cesur bir adim

atan bir avug insandan biriydi.”

Eylip Han - Pakistan Cumhurbaskani

“Ozgiirlik micadelemiz sirasinda Tirk Kurtulus savasindan ve Mustafa Kemal
Atatirk’un ilkelerinden cok etkilendik. Atatiirk’iin milliyetcilik, laiklik ve demokrasi il-
keleri, Glkemin gelismesine ¢ok etkili oldu.”

Naman Narayanan - Hindistan Cumhurbaskani
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“Atatirk bu ylzyilin biyik insanlarindan birinin tarihi basarilarini, Tirk halkina ilham
veren liderligini, modern diinyanin ileri goriisli anlayisini ve bir askeri lider olarak kud-
ret ve cesaretini hatirlatmaktadir. Coklintl halinde bulunan bir imparatorluktan 6z-
glr Turkiye’'nin dogmasi yeni Turkiye'nin 6zgirliik ve bagimsizhgini serefli bir sekilde
ilan etmesi ve o zamandan beri korumasi, Atatirk’tn Tark halkinin isidir. Stphesiz ki,
Turkiye'nin giristigi derin ve genis inkilaplar kadar bir kitlenin kendisine olan glvenini

daha basari ile gésteren bir 6rnek yoktur”

John F. Kennedy - ABD Baskani

“Ben Turk-Alman dostlugunu yakindan taniyan bir neslin cocuguyum. Kiictik yasimda
bir adamin kahramanliklarini, yaptigi hizmetleri, Glkesi icin giristigi 6zverileri gérdiim. Bu
adam Mustafa Kemal'di. Bugiin daha iyi kavriyorum ki, o insan biiy(k bir devlet adamiy-
di. Blyuktd, ctinkt 6lctiyl korumasini her zaman bildi.Eserini tehlikeye sokacak sinirlar

asamadi. Yirekliligin ve kendi ytrekliliginin sinirlarini da ¢izebilecek kadar anlayislydi”

Kurt Georg Kiesinger - Federal Almanya Bagbakani

“Savasta Turkiye'yi kurtaran, savastan sonra da Tirk ulusunu yeniden dirilten
Atatlrk’in 6limu, yalniz yurdu icin degil, Avrupa icin de en blyuk kayiptir. Her si-
nif halkin onun ardindan dokttikleri icten gézyaslari bu blytik kahramana ve modern
Turkiye'nin Ata'sina deger bir gériiniimden baska bir sey degildir”
Winston Churchill - ingiltere Bagbakani
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KULTURLERDE ENTELEKTUELLIK

GUnlUmuzde bitin toplumsal degisme, gelisme ve donusimleri teknolojik indirge-
mecilige baglh olarak aciklama konusunda genel bir egilim bulunmaktadir. Bu egilim
icerisinde bulunanlar, teknolojik faktorlerin disindaki unsurlari dikkate almamakta,
hatta onlari, negatif bir sdylem gelistirerek dislamaktadirlar. Entelektteller de bu ne-
gatif soylemin icerisindeki dislananlar arasinda yer almakta, dolayisi ile topluma olan
katkilari g6z ardi edilmektedirler. Oysaki entelektueller, icinde bulunduklari toplumda
soyutlama kapasiteleri ve kullandiklari meta dil sayesinde elestirel sdylem ve tartis-
ma kiltiiriintiin temel yapi taslarini insa etmektedir. Bunun da 6tesinde entelektueller,
toplum Utyelerinin sorumlulugunu gonulli bir ugras olarak yliklenerek kendilerini dii-
suinsel bir 1stiraba yazgilamak sureti ile kamu vicdaninin en 6nemli temsilcileri haline
gelmektedirler. Kisaca entelektieller, hem toplumun ve kiltlriin insacilart hem de on-
larin degisimi, gelisimi ve donlisimintin en 6nemli aktorleridir. Yapilan ¢alismada bu
anlamda, entelektiellerin toplum ve kiilttir hayatindaki tretkenligine, dolayisi ile de

gerekliliklerine dikkat cekilmektedir.
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Entelektiiellik

Entelektiel kelimesi, Latince kékenli olup Tirkgeye sonradan yerlesmistir. Tuirk Dil Ku-
rumu entelektiel kelimesini aydin olarak tanimlhiyor. Entelektiiel ya da diger bir ifadey-
le aydin kelimesi bir konu, olgu veya durum karsisinda nitelikli ve etkin bilgiye sahip

kisiler icin kullanilr.

Latince intellectus (anlamak) sézcligiine dayanan entelektuel, kapsamli bilgi ve bi-
rikim gereken soyut konularla derinlemesine ilgilenen kisi olarak biliniyor. Kultlr ve
sanat konularinda uzman olarak gériilen, bu konulardaki bilgisi birikimi kiltrel bir
otorite olmasina olanak saglayan ve toplumda cesitli konularda degerlendirmeler ya-

pan kisi, “entelektiiel” olarak tanimlaniyor.
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Entelektiiel Nedir

Entelektieller genellikle herhangi bir konuda en bilgili kisilerdir. Genis bir bilgi yelpa-
zesine sahiptirler, hem genel kiltir diizeyinde anlayisa hem de eldeki belirli bir konu

veya sorun lzerinde yogun bir sekilde odaklanan uzmanliga sahiptirler.

Ornegin Nabokov gibi deneme yazarlari araciligiyla edebiyat lizerine calisan akade-
misyenler; anlambilim gibi fikirleri tartisan filozoflar - bu kisiler gorislerini her zaman
kamuya acik bir sekilde paylagmayabilir, bunun yerine bir seyin neden dogru oldugu-
na dair bilingli bir argiman olusturmak icin kullanirlar...

Her seyi sorgulama egiliminde olan merakli, diistinceli insanlardir. Farkli konulari ve du-

rumlari tam olarak kavramak icin 6grenme konusunda doymak bilmez bir istahlari vardir.

Entelektteller genellikle yeni bolgeleri kesfederken ya da etraflarinda gordiikleri Gizerine

distintirken bulunur - hatta bazen bilmeye deger bir sey olup olmadigini bile sorgularlar!

Entelektiellik ise hemen her konuda karsilikli bir bicimde fikir alisverisinde bulunu-
lan kisiler icin kullanilir. Entelektiel kisilige sahip bireyler ctimlelerini dogru bilgiler
1siginda kurar ve kendilerini o sekilde ifade ederler. Birbirinden farkli pek ¢cok konu
hakkinda bilgi sahibi olan bu bireyler, entelektiel ya da entelektiellik kisilige sahip

bireyler olarak da dile getirilir.
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Nasil Entelektiiel Olunur

“Entelektiiel olunmaz dogulur” diyerek goziiniizl korkutacak degilim zira entelektiellik
ogrenilebilen ve sonradan kazanilan bir seydir. Ancak burada anlatacagim yéntemler
“entelektiel gorinmekten” ziyade “entelektiiel olmak” hakkinda... Bunun icin kendinizi
gelistirmek ve belli konularda uzmanlasmaniz gerekir. Kiilttirel konularda bilgi sahibi

olmak, bu alanlarla kendinizi egitmeniz gerekmektedir. Peki nasil entelektiiel olunur?
Ufkunuzu Genisletin

Entelektiel olmak icin dncelikle bakis acinizi, ufkunuzu, hayata bakisinizi genisletmeniz
ve genis dlisinmeniz gerekir. Clinkl ufkunuzu genislettiginizde yeni bilgilere ve fikirlere
acik olursunuz. Boylece, yepyeni diinyalara yolculugunuz baslar. Karsimiza ¢ikan yenilik-
ler, bize yeni beceriler ve giicler kazandirir. Bu nedenle, konfor bolgenizin disina gikarak
kendinizi yeniliklere acmali, yeni vizyonlar kazanmalisiniz. Ornegin daha énce hic gitme-
diginiz yerlere gidebilir, yeni yerler kesfedebilirsiniz. Gideceginiz yer hakkinda 6nceden

edinmeniz gereken bilgileri edinirseniz, gezerken ¢ok daha verim elde edebilirsiniz.
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Okuma Yapin

Okumak, derinlemesine ve analitik dlisinme becerisi kazanmak icin uygun atmosferi ya-
ratmanizi saglar. Bunun icin okuduklarinizi 6zimsemek, bazen durup diisiinmek ve lize-
rinde fikir yiritmek gerekir. Okuma yapmak dikkati gerektirir. Konsantrasyon saglayarak

verimli okumalar yapmak, bilgi birikiminizi artirir ve belli konularda uzmanlasmanizi saglar.

Yetiskin bir birey oldugunuzda okuduklarinizin ¢cok daha agir ve bazen de zorlayici
seyler oldugunu gérmussiintizdir. Clinku birey buytdukgce, bilgiye aclhigi da dogru
orantili artar. Gergekten de kendini gelistirmek, entelektiel bilgi birikim elde etmek

isteyen kisiler zorluktan kagmadan, ilgi duydugu bilgiyi alana kadar ugrasirlar.

Okumalarinizi hemen her alanda yapabilirsiniz. Glincel ve sosyal konularla ilgili oku-
malar yapmak elestirel ydonuinlizi gelistirir. Dogma inanglardan ziyade olaylara daha

genis bir cerceveden bakmayi 6grenirsiniz.

Ote yandan kurgu romanlar okumak, duygusal zeka kapasitenizi giiclendirir ve anla-
ma gliclinuizt arttinr. Okuma yapmak ayni zamanda beyninizi gesitli bilgi ve binlerce
kelime hazinesiyle doldurur. Distincesi bile inanilmaz geliyor! O halde, iyi kitaplar al-
maya ve bu kitaplardan her giin okumaya calisin. Yeni, eglenceli, bilgilendirici bilgiler

kapasitenizi arttinir. Tabii bununla birlikte entelektiiel seviyeniz de artis gosterir.
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Yeni Bir Dil Ogrenin

Bir lisan bir insan, iki lisan iki insandir. Yeni bir dil 6grenmek glinimiizde kliselesmis
gibi goriinen bir 6neri olsa da, yeni bir dil 6grenmenin etkileri ve dogurdugu sonuclar
yadsinamaz. Yeni bir dil 6grenmek hem kisisel gelisim hem de entelektiiel gelisiminiz-

de 6nemli yere sahiptir.

Yeni bir dil 6grenmek her seyden 6nce, yurtdisina gittiginizde insanlarla kolay iletisim
kurmaniza yardimci olur. Bu sayede farkl kiiltiirlerden yeni insanlar taniyarak ufkunu-
zu ve vizyonunuzu genisletebilirsiniz. Yalnizca yurtdisina gittiginizde degil Tirkiye'de
dahi yabanci biriyle karsilastiginizda onunla iletisim kurabilir, yardimci olabilirsiniz.

Yeni bir dil 6grenmek isteyip ancak nereden baslamaniz gerektigini bilmiyor olabilirsi-
niz. Bunun icin énerim, tiim diinyada en fazla gecerlilige sahip olan ingilizce ile basla-
manizdir. Bunun icin online ortamda gerceklestirilen ingilizce egitimi alabilir, yabanci

dil konusunda kendinizi gelistirmek icin ilk adimi atabilirsiniz.

ingilizce diliniz varsa da tiim diinyada yaygin olarak kullanilan ispanyolca, Cince, Rus-

¢a, Almanca, Arapga gibi dillerden 6grenerek kendinizi gelistirebilirsiniz.
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Klasikleri Bilin

Gerek diinya klasikleri gerekse Tiirk edebiyatindan klasiklesmis eserleri bilmenizde fayda var.
Hepsini okumasaniz da en azindan Albert Camus, Oguz Atay, ismet Ozel ya da Freuddan
bahsedilirken bir seyler sdyleyebilecek bilginiz olsun. Déniistim, Davam, Tutunamayanlar

gibi kitaplar entelektiellik konusunda size birikim sunabilecek eserlerden bazilari.

Ote yandan kiiltlesmis film ve yapimlari izleyerek kendinizi entelektiiel olma yolunda
gelistirebilirsiniz. Memento, Fight Club, Matrix, Yol, Se7en gibi kiilt filmleri bilmekte iz-
lemenizde fayda var. Ayrica 6ne ¢ikan filmlerin yonetmenleri hakkinda en azindan bir-

kag kelime soyleyebilecek kadar bilgiye sahip olmak, size ekstra bonus kazandiracaktir.

Film demisken, izlediginiz film sahnelerindeki metaforlar hakkinda az ¢ok bilgi sahibi
olursaniz, bulundugunuz ortamda sizin de izlemis oldugunuz film hakkinda konusulur-
ken metaforik yorumlarda bulunabilirsiniz. Bu konuyu biraz daha agmak gerekirse, bazi
evrensel sembolleri 6grenmek, filmlerde yaygin kullanilan sahne gegcisleri ve manalari
hakkinda bilgi sahibi olmak bu metaforlardan bazilarini anlamaniza yardimci olur.

izlediklerimiz bazen sadece gérdiiklerimizden ibaret degildir. Gériinenin ardinda ya-
tan sifreleri ve mesajlari biraz olsun anlayacak seviyede olmak ve yeri geldiginde bu
bilgileri kullanabilmek, sizi birka¢ adim daha 6ne tasiyacaktir. Bunun igin film okuma-

larindan faydalanabilir, imgeler ve metaforlarla ilgili arastirmalar yapabilirsiniz.
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Ogrenmeye Devam Edin

Hayatta her zaman dgrenilecek bir seyler vardir. Onemli olan hedeflediginiz ve uzman-
lasmak istediginiz alanlarda bilgi sahibi olmak. Belli bir kilturel seviyeye ulasmak icin
egitiminizi daima sirdiirmeniz gerekir. Yeni beceriler ve bilgiler edinip gelistirme konu-
sunda istekli olun. Ozgiiveni arttiran sey bilgidir. Bilmeniz gereken seyleri 6grendikce

hem kendinize olan gliveniniz artacak hem de entelektiel bilgi dlizeyiniz ylkselecek.

Entelektuel kisiler okuduklar ve 6grendikleri bilgileri sentezlemeyi ve yeri geldiginde
hayatinda kullanmay: bilen bireylerdir. Entelektiiel insan 6te yandan, sadece okuyan

degil ayni zamanda okuduklarini ifade edebilen, yaziya dékebilen kisidir.

Entelektieller genellikle merakli ve acik fikirlidirler ve her zaman yeni fikirleri deger-
lendirmeye isteklidirler. Bu tiir distinme, bilim ve felsefe gibi alanlarda gercek atilimla-
ra yol acabilir, ancak ayni zamanda insanlarin yasamin karmasikliklarini daha etkili bir
sekilde yonlendirmelerine de yardimci olabilir. Nihayetinde, entelektiiel olmak basitce

zihninizi tam potansiyeliyle kullanmak anlamina gelir.
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TUKETiM KOLTURU

Tuketim, mal ve hizmetlerin insan isteklerini gidermek tizere kullanilisidir. Baska bir ifa-
deyle tiketim, “belirli bir ihtiyacimizi tatmin etmek icin bir Griint veya hizmeti edinme,
sahiplenme, kullanma ya da yok etme” olarak tanimlanabilir. Tliketim kulturt kavrami
ise; bireysel begenileri, sosyal degerleri ve tiiketicilerin yasam tarzlarini ifade etmek ama-
cayla kullanilan bir kavramdir. Gergekte tuketim kltird, “tlketicilerin cogunlukla fayda-
a1 olmayan, statli arama, baskalariyla arasinda fark meydana getirme ve yenilik arama
gibi amaglarla mal ve hizmetleri tutkuyla arzuladiklari, pesine dustikleri, elde etmeye
calistiklari bir kilttre karsilik gelir”. Tiketim, modern toplumlarda daha ¢ok toplumsal
statintin ve kimligin bir gostergesi haline gelmis; kitle iletisim araclar tarafindan sunu-
lan moda Uriinler ve yeni yasam tarzlar bu egilimi mesrulastiran araclar olmuslardir. Bu
stirecte Ozellikle gencler, kitle iletisim araglar vasitasiyla tiiketicilere ulastirilan Griinler-
den ve hizmetlerden en ¢ok etkilenen toplumsal kesimi olusturmustur. Kapitalist sistem-
de tliketim 6nemlidir. Sistemin devami agisindan &zellikle mal ve hizmetin cesitliligi ve
surekli tiiketimi hayati 6neme sahiptir. Bundan dolayi tiiketimi stirekli artirmak ve canl
tutmak icin cesitli faaliyetler yapilir. Kentlesme, kitle iletisim araclari, reklamlar, moda,
alisveris mekanlari tiketim kaltirind yayginlastiran faktorler olarak karsimiza ¢ikmakta-
dir. Ne Kadar Cok Tiiketirsem O Kadar Cok Mutlu Olurum!‘Ne kadar Uretir ve tiiketirsem
o kadar cok mutlu olurum’ diistincesi ve sirf maddi tiiketime endeksli yasam tarzi; glini-
muz insanini huzursuz etmistir. Nitekim yapilan calismalar tiiketim ¢ilginhigi ve mutluluk
arasindaki paradoksu géstermesi acisinda dnemlidir. Normalin tizerinde servet ve tiike-
timin insanlarin daha tatminkar yapamamasi, tikketime yonelik yaklasimimizi yeniden
degerlendirmemiz icin en etkili nedenlerden biri olabilir. Glinimuizde; cevre kirliligi ve
ekolojik dengenin bozulmasinda temel sebep, kapitalizmin aciga ¢ikarmis oldugu tike-
tim cilginhigr ve dogal kaynaklarin tahrip edilmesi olarak gorilmektedir.
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israf Nedir

Asin tiketim-israf, modern yasam biciminin neredeyse tiim alanlarini kapsamis durum-
dadir.israf; elde bulunan kaynak ve imkanlarin yersiz, 6lclisiiz ve hesapsiz kullanilmasidir.
Sade yasamin glizelligini kaybetmesi ve toplumun siirekli tiiketime yoneltilmesiyle bir-
likte Ui¢ sosyal hastalik kendini gostermistir. Bu hastaliklar ailede ve tilkede ekonominin
¢okiistintin gérinmeyen psiko-sosyal nedenidir. Bunlar; “hedonizm, egoizm ve komfor-
tizm”hastaliklart olup zevkgiligi, bencilligi ve kisisel rahati yticelten bireylerin cogunlukta
oldugu hicbir aile mutlu olamaz, hi¢bir kurum devam edemez ve hicbir toplum ayakta
kalamaz. israf ekonomisinin tabii bir sonucu olan tiiketim hirsi, korkung bir sekilde her
seyi yiyip bitirmekte, geriye sadece altindan kalkilmaz atik ve enkaz yiginlar kalmakta-
dir. Ekonomik canliligin devamini saglamak icin de sirekli tretim-tiiketim dongusuni
korumak istemektedir. Bunun icin de reklamlar yoluyla kitlelere stirekli yeni ihtiyaclarin
ortaya ciktigr hissi uyandirilir ve yeni harcama kalemleri olusturulur. Daha sonra da halka
hissettirilen ihtiyaclar rekabetci Giretim strecleriyle hizla karsilanmaya cahsilir.

Kaynaklari Kimler Tiiketiyor? Burada insanin aklina gelen bir soru da; tliketim, cevre
sorunlari ve niifus artisi Uggeni icinde yer alan nifusun, israf ve tiketim ¢ilginhginin,
cevre sorunlari ve kirliliginin neresinde ve ne kadar yer almakta oldugu sorusudur. Bu
nifus artigi, kemiyeti ifade eden bir niifus artisi midir? Yoksa keyfiyeti ifade eden bir
nifus artisi midir? Yani Afrikali biri mi cevreyi daha ¢ok kirletmektedir? Yoksa Avrupali,
Amerikali biri mi? Cevre kirliliginin en 6nemli nedenlerinden biri olan israf ve tiiketim
cilginligi gelismis tilkeler de mi daha ¢ok,yoksa geri kalmis tilkeler de mi? Yine “insan
icin rahat mi, yoksa huzur mu daha 6énemlidir?” sorularini akla getirmektedir. Butiin
bu sorularin cevabi asagidaki istatistiki bilgide mevcuttur. Diinya niifusunun %23'Gnu
olusturan gelismis tilkeler, dogal kaynaklarin %85'ni, dlinya enerjisinin %70'ini, metal-
lerin %75'ini, besinlerin %60'in1 kullanmaktadir. Barry Commoner de The Closing Circle
adh calismasinda asil sorunun nifus artisinin kendisinde olmadigini; sorunun sanayi
toplumlarina 6zgl tlketime dayali yasam bicimlerinde oldugunu ileri sirmektedir.
Yazar, cevre sorunlarinin piyasa ekonomisinin bir basarisizigi oldugu ve tiiketim top-
lumunun dogayi tahrip ettigini ileri sirmektedir.
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BATI KULTURU

Sehir anlamina gelen “medine"den tiireyen “medeniyet”te oldugu gibi, kavramin Bati
dillerindeki karsihgi olan civilisation'da da yerlesmek, bir yere baglanmak, belirli bir top-
radi yurt edinmek; bu sekilde sehirlesmek, site haline gelmek, devlet kurmak ve onun
kurumlarini olusturmak esastir. Civilizasyon'un temelini olusturan durum, yerlesik ha-
yata ge¢mektir; bu da tarim toplumu olabilmekle, ekip bicme kiiltiiri olusturabilmekle
alakalidir. Toplumlar tarima gegtikge, belirli topraklarin Gstiinde yerlesmeye baslamislar,
orada evler, koyler, sehirler ve giderek devletler kurmusglardir. Yerlesme ve diizen olustur-
ma, medeniyetin tohumunu olusturur, medeniyet bu tohumdan filizlenir. Belirli kurallari,
yasalari ve yonetim duzeni olan sehri ve bu sehre ait olmayi ifade eden civitas ve civic
gibi kavramlar, topragi yurt edinmeyi, yerlesmeyi, yerden bir seyler alip yere bir seyler
vermeyi ifade eder. Bu anlamda medeni olmak, Aristoteles, ibn Haldun, Vico, Braudel
gibi dustintrlerin de belirttigi Gzere 6ncelikle bedevilikten, daginikliktan ve daghliktan
kurtulup belirli kurallar ve yasalar ¢cercevesinde bir araya gelmeyi, toplum olmayi, diizen
olusturmayi, kurali, yasayi, kisaca bir sehrin, bir stenin vatandasi olmayi ifade eder.

Kuralsizlik ve diizensizlik medeniligi yok eder. Medenilik 6ncelikle topraga yerlesmektir,
ikinci olarak yerlesilen yerde, icinde zanaati, sanati, diisiincesi, kurumlari olan bir yasama
kilturd olusturabilmektir, ticlinct olarak kurallar cercevesinde kisisel 6zgrligu bicimlen-

direbilmek, sosyal hayata zemin teskil edecek bir hukuk meydana getirebilmektir.
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Medeni insan, kurallar ve yasalari olan bir yerde yasar; hak ve sorumluluklari yasa ve kural-
larla tanimlanir, 6zgurltgu hukuksal bir cerceve kazanir, bagkalarinin hak ve 6zgrliklerine
duyarlidir. Bu kiilturel olusum, diizenden bilme ve anlamaya, oradan sanata ve ticarete va-
rincaya degin varolus diinyasinin zengin ve genis acilimi icinde ortaya cikar. Topraga bag-
lanma bicimi, diizen ve bir yasama kiiltiri olusturma fikri, esas olarak kilttrler arasindaki
farklihgi dogurur. Her kiltir kendi farkliidi ve varolusu tretim bigimi olarak medeniyete
katilir. Farkl kulturleri olusturan farkli bolgelerde yasamalari degil, hayata, varliga farkli an-
lamlar vermeleri, yerytiziine farkli bir tarzda yerlesmeleridir. Bu agidan bakildiginda Bati
kilturt nedir diye sormak, batiyr olusturan zihin ve bakis agisi nedir diye sormaktir.

Kultur ve deger merkezliligi ifade ettigi icin, Batili da kendisine Batili der, yasadigi
kulturel ortami Bati diye adlandirir. Ayrim, bir kiltiir ve yasayis sorunu haline gelince,
sorun insanlarin icinde ve zihninde merkezilesmeye baslar. Bu anlamda, bir kiiltir ve
varolus bicimi olarak Dogu Batinin, Bati da Dogunun icinde, kimi zaman birbirine hig
dokunmadan ve birbirine hi¢ karismadan yasamaya baslar. Hatta dyle olur ki, kimi du-
rumda, dogululuk ve batililik ayni kisilikte bir araya gelir; kimi zaman zenginlik, kimi
zaman da catisma alani olarak. Su halde Dogu ve Bati, her seyden 6nce yere degil,

yerlesme ve baglanma tarzina, zihniyete ve algilayis bicimine verilen addir.
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BiZANS KULTURU
Bizans imparatorlugu, 6zellikle de Hiristiyan Ortodokslugu'nu sekillendirmesi nede-
niyle bircok kltlru etkilemistir. Ginlimuzdeki Dogu Ortodoks Kilisesi, diinyadaki en
blyuk ikinci Hiristiyan kilisesidir. Ortodoksluk; Yunanistan, Bulgaristan, Rusya, Sirbis-
tan ve birgok ulkelerin tarihi ve toplumlari icin olduk¢a 6nemlidir.
Bizans mimarisi, 6zellikle de dini binalar, Misir'dan Rusya'ya kadar bircok farkh bolgede
gorilebilir. Bizans Ronesans'i sirasinda (876-1056), sanat ve edebiyat oldukca gelis-
mistir. Sanatcilar, nattralist bir tarz benimsemis, Yunan ve Roma sanatindan karmasik
teknikler alarak bunlari Hiristiyan konseptiyle harmanlamistir. Bu dénemdeki Bizans
sanati, italyan Rénesansi ressamlarini biiyiik élciide etkilemistir.
Konstantinopolis'in 1204 yilinda kusatiimasi ve 1453'te fethedilmesinden sonraki donemde,
insanlar Konstantinopolis'ten goc ettiler. Bu go¢gmenler arasinda, dilbilgisi uzmanlari, sairler,
yazarlar, mUzisyenler, gokbilimciler, mimarlar, sanatcilar, katipler, filozoflar, bilim insanlari, si-
yasetciler ve ilahiyatgilar da dahil olmak tizere Bizansli bilginler ve sanatcilar da vardi.
Bu insanlarin Konstantinopolis'ten go¢ etmesi, Yunan ve Roma kiiltiirli tizerine tarihi aras-
tirmalarin yeniden dogmasina katkida bulundu ve bu da sosyal bilimler ve fen bilimlerinde
Ronesans’in ortaya ¢cikmasina sebep oldu. Ayni zamanda Bizansl gé¢menler, bati Avrupa'ya
Yunan medeniyetine dair o gline kadar iyi korunmus ve biriktirilmis bilgileri de getirdiler.
Bizans kiilttrinin 6nemli bir bileseni Ortadoks Hiristiyanhigi'ydi. Bizans toplumu ol-
dukca dindardi, diizene ve geleneksel hiyerarsiye saygi gibi bazi degerleri el Gstlinde
tutuyordu. Aile, toplumun merkezindeydi. Evlilie, namusa ve dini nedenlerden dolayi

cinsel iliskiden uzak durmaya deger veriliyor ve saygi duyuluyordu.
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Aile bu kadar 6nemli oldugdu icin, bazi kadinlar manastir sistemine katilsa da, kadinlar ve
anneler her ailenin en 6nemli Gyeleri olarak goriliyordu. Ahlak kurallarina gére kadinlarin
ayri alanlarda tecrit edilmis olmasi ve ¢cok konusmaktan kaginmasi gerekse de, bu pek uygu-
lanmiyordu. Kadinlar icin, gynaikonitis denilen, ayri boltimler vardi. Burada egirme ve doku-
ma gibi aktiviteler yapiyorlardi, ancak diger alanlar kadin ve erkek arasinda bdyle keskin bir
sekilde ayrlmamisti. Baz: kisitlamalar olmasina karsin, cogu kadinin sosyal hayatta bir yeri
vardi, hatta ticari faaliyetlere de katiliyorlardi. Ayni zamanda kadinlara miras hakki taninmisti
ve bircok kadin kendi servetlerine sahipti. Bu servetleri cogunlukla ceyiz seklindeydi.

Kilise tarafindan kadinlar erkeklerle esit olarak goriliyordu ve manastirlarda gorev
alabiliyorlardi. Ayrica soylu kadinlarin manastirlari himayeleri altina aldigi 6rnekler
vardi. Fakat buna ragmen, kadinlar kilisede rahibe olamaz ya da bu gibi 6nemli dini
pozisyonlarda gorev alamazlardi.

Kraliyet ailesinden imparatorice Theodora (MS 500-548) ve Irene (MS 752-803), olduk-
ca giclii ve etkiliydi. Ozellikle Theodora, kadinlarin yararina yapilan reformlara katkida
bulunmasiyla bilinir. Fuhusu yasaklayan, rahibe manastirlari kuran, tecaviize ve kadin-
lara karsi diger siddet tirlerine sert cezalar getiren kurallar koymustur. Ayni zamanda
bu reformlar, kadinlarin bosanma, cocuk vesayeti ve malvarligi haklarini da genisletti.
“Eunuchs’, yani hadim edilmis erkekler, Bizans toplumunun &nemli bir parcasiyd.
Tahtta hak iddia edemedikleri ve ¢cocuklar olamadigindan dolayi glivenilir gorildiik-
leri icin Bizans mahkemelerinde 6nemli pozisyonlar elde edebiliyorlardi.

Toplumun en st tabakasindaki elit siniflara ek olarak, Bizans toplumunda, homojen
bir grup olmayan koylller arasinda da sosyal hiyerarsi vardi. Kéyliilerin hayatlari, muilk-
leri olup olmamasina, ya da 6zel veya devletin toprak sahiplerine bagl olmalarina gére
oldukga farklilik gosteriyordu.

113



CiN KULTURU

Cin kdilturt, modern diinyadaki en eski jeopolitik varlik olan Cin'in topraklarinda yer alan,
en zenginleri 10.000 yil 6ncesine dayanan, ¢ok cesitli alanlardaki muazzam ve karmagsik
basarilari kapsar. Nitekim gliniimiiz Cin (bircok Cinli Tayvan’i bununla en azindan kiiltirel
acidan baglamayi nerir), hanedanlarin ve siyasi rejim degisiklikleriyle Cin Si Huang'in M.O.
221 yilinda kurdugu Cin imparatorlugunun dogrudan varisi olarak gériilebilir. Pratiklerin,
nesnelerin ve kavramlarin etkili bir sekilde yayilmasina olanak saglayan bu sureklilik, Cin
kaltarinin belli unsurlarina bolgesel ve tarihsel farkliliklarin 6tesine gegen genel bir go-
riiniim kazandirmaktadir. Bu unsurlardan bazi 6rnekler, mandarin rejiminde ve toplum-
sal ve ailevi iliskilerin kavranmasinda goriinebilen Konfiigylsci etkiler, ya da Cin diinyasi
genelinde benimsenmis felsefi veya metafizik kavramlarin ve dini pratiklerinin kdkeninde
bulunan Taoizm damgas!. Cin imparatorlugunun prestiji, bu ortak kiiltiriiniin Uzak Dogu
ve Guineydogu Asya'ya yayllmasina katkida bulunmasinin yani sira Cin uygarligini zengin-
lestirmis bircok yabanciyi cezbetmistir. Diger kulttrel basarilar ancak belli bir bolgeye ya da
bir doneme 6zguidir. Bu agidan, Cin kilttrtinlin cesitli alanlarinin 19. yiizyildan beri Batili
nifuza ve moderniteye yaklasma bicimi ve kiiresellesmeye karsi gostermeye devam ettigi
tepki buyuk bir ilgi meselesidir. Cin'in ekonomik gelisimi popdler geleneklere ve sanatlara

meydan okumaktadir. Nakis veya tiyatro gibi bircok kiiltir bicimi kaybolma siirecindedir.
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JAPON KULTURU

Japon kdlturd, Glkenin tarih 6ncesi donemdeki Jomon déneminden Asya, Avrupa ve Ku-
zey Amerika'dan gelen etkileri sentezleyen cagdas modern kilturiine kadar degismistir. Ja-
ponya sakinleri, Kara Gemiler ve Meiji donemi gelene dek Japonya'nin Cin misyonlarindan
sonra Tokugawa sogunlugu sirasinda dis diinya ile uzun bir stire gorece izolasyon yasadi.
Japonlarin 13 Temel ilkeleri

‘lkiga’niz Var Mi?

JAPON dilinde “iyi hayat” hedefine “ikigai” diyorlar. Biz kisaca “gaye” de diyebiliriz. Di-
yebiliriz ¢iinkl iki sézctigin de kapisi ayni “hayat merdiveni” ne aciliyor. Ikigai, “hayata
anlam veren sey’, yani “hayatinizin gayesi” demek. O gaye &yle bir sey olmali ki her sabah
sizi yataginizdan sevingle uyandirsin. Her gline Allah'a stikrederek ve neseyle baslamaniza
vesile olsun. ‘Ikigai‘siz insan, gayesiz, hedefsiz insandir, “yalniz” degilse bile “yalnizlasmis",
gelisimini sirdlirmede ve hayattan zevk almada zorlanan insandir. Daha az lireten, daha
kolay depresyona giren, daha ok elestirip, daha az 6ven insandir. Mutsuz, huzursuz, keyif-
sizinsandir. Peki “ikigai”nin “kisisel gelisim” hedeflerinde neler vardir?

13 Erdemi

1. Olgulilik 8.  Adalet

2. Sessizlik 9. llimlihk

3. Dizen 10. Temizlik

4.  Azim 11.  Dinginlik

5. Tutumluluk 12, iffet

6.  Calhskanlk 13. Tevazu

7. Samimiyet (+) ikigai-Hector Garcia
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ARAP KULTURU

Arap kilttriine dair merak edilen detaylar, son derece fazladir. Arap diinyasi, bir hayli
zengindir. Dolayisiyla farkli topluluk, grup ve kiltirlerden olusur. Bu nedenle de Arap
kulturtinden tek bir kltur gibi bahsetmek miimkiin degildir. Bu farkliliklar sadece tilkeler
arasi degildir. Ayni tilkeye mensup olan farkli topluluklar arasinda dahi gértlebilir. Buna
bagli olarak da Arap kiltlrini son derece genis bir yelpazede incelemek gerekir. Arap
Ulkeleri; Fas'tan baglayip Kuzey Afrika'ya kadar uzanir. Oradan da Basra Korfezi'ne dogru
ilerler. Bu bolge, ayni zamanda MENA yani Orta Dogu ve Kuzey Afrika bolgesi seklinde de
isimlendirilir. Bu bolgede yer alan Arap Ulkelerinin isimleri kisaca su sekilde siralanabilir:
Bahreyn, Birlesik Arap Emirlikleri, Cezayir, Djibouti, Fas, Filistin, Irak, Katar, Kuveyt, Komor
Adalari, Libya, Libnan, Misir, Moritanya, Suudi Arabistan, Sudan, Somali, Suriye, Tunus,
Umman, Urdiin, Yemen. Arap adetleri arasinda bir seyi bilmedigini sdylemek, antipatik
sekilde karsilanir. Yapici elestiriler de cogu zaman hakaret olarak algilanabilir. Bu neden-
le bu konuda dikkatli olunmasi gerekir. Arap kadinlarin giyim tarzinda batil kiyafetler
icindeyken dahi saygi duyduklarini belli etmek icin baslarini drtmek 6nemli bir konudur.

Aile kavrami Arap kiiltiriinde onur, itibar ve bagliligin merkezi olarak kabul edilir. Arap ve
islam kiiltiiriindeki ailelerde her zaman erkekler ailenin basindadir. is yapilan erkeklerin
ellerini sikmak mimkinddr. Ancak ¢ok siki tutmamaya 6zen gosterilmesi gerekir. Bir Arap
ile calismaya baslamadan 6nce hem saygi hem de giiven insa etmek son derece nemlidir.
Hem Arap kiiltiiri hem de islam adetleri her zaman i icedir. Bu nedenle de Araplar domuz
eti basta olmak Uzere pek cok etcil hayvanin etini yemezler. Ayni zamanda pullari olmayan
deniz hayvanlarini da yemezler. Alkol de Arap Ulkelerindeki yasaklarin basinda yer alir.

Yedikleri biitiin hayvanlan islam cercevesinde belirlenen kurallar kapsaminda uygun
olarak kesilir. Koyun eti en fazla tiiketilen et ¢esididir. Arap mutfaginin kiltlrd ve yasam
tarz1 gereginden dolayi, misafirlere her zaman cesitli atistirmalik, cay ya da kahveler ik-
ram edilir. Bunlarla birlikte hem arkadaslik hem de saygi sunulur. Bu nedenle reddetmek,
son derece kaba bir davranis seklinde kabul edilir. Arap kilttiriinde birine ikram edileni
mutlaka sag el ile almak gerekir. Bu davranis, Arap kiltiriine son derece uygundur. Eger
Arap yarimadasinda ya da bu kilttriin hakim oldugu tlkelerde is yapmayi dlstintyorsa-
niz tercime hizmeti yani sira yerellestirme hizmeti de almaniz oldukca énemlidir. Farkli
lehceleri bulunan Arapcada yanhs kullanim ticari hayata buytik zararlar verebilir.
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ACEM KULTURU

Acem, Araplarin kendileri haricindeki yabancilar icin kullandigi bu sozciik, Osmanlilar
tarafindan ise genellikle iranlilari nitelemek icin kullanilmistir. Bu sebepten dolayi Tiirk-
ceye de Iranli anlaminda kullanilan bir sézciik olarak ge¢mistir. Osmanlilar déneminde
iran'dan gelen insanlar icin kullanilirdi. Bu nedenle iranlilar, genelde Acem olarak bilinir.

Genel olarak Acem kelimesinin anlami ne zaman ve kim tarafindan kullanildigina bag-
lidir. “Acem” sézciigiiniin Arapca asil anlami “dil bilmeyen’dir. iran'da asagilama olarak
algilanmaktadir. Arap olmayanlar icin bir tanim olarak da kullanilir. Eski Yunanlar ve
Romalilarin kullandigi “barbar” sézcigline benzer bir nitelik tasir.

Osmanli, iran ve Orta Asya (izerinde arastirmalar yapan énemli ve sorunlu cografi terim-
lerden birisi Acem veya Acemistan'dir. Acem tabiri Arapcada Arap'a nispetle yabanci, gayri
Arap anlamindadir. Acem kelimesi islamiyet éncesi fetihler sirasinda Araplarca hususi ola-
rak iranllar icin kullanilmigtir. iranlilar, iran ve &tesi icin bu tabiri kullanmiglardir. Osmanlilar
Arap gelenegine uyarak iran ve &tesini tarif icin Acem tabiri kullanmislardir. Ancak, bundan
dolay1 Acem tabiri vasitasiyla Tiirkistan’, Fars/iran cografi alanina dahil etmek miimkiin de-
gildir. Tarihi realite olarak Tiirkistan'in iran cografyasindan ayn oldugu malumdur ve hem
Araplarin hem de Osmanlilarin kullandiklar Acem tabiri iran ve &tesi manasindadir.
Osmanlilarda XV.-XVII. ylizyillarda, Acemistan, Bilad-1 Acem veya Vilayet-i Acem tabirlerinden
kastedilen cografi mekan ise sadece bugtinkii iran' degil Horasan'i ve biitiin Tiirkistanl da ici-
ne almaktadir. Kaynaklarda Osmanli tilkesine gelen pek ¢cok alim icin“Acemli olup’, "Acem’den
geldi” gibi kayitlar bulunmaktadir. Yine Osmanli Glkesinden bircok talebenin ilim tahsili igin
“Diyar-1 Acem'e gitti’; “Bilad-1 Acem'e varip’, “Acem’de tahsil gorlip” gibi ifadeler ile Acem'e gitti-
§i belirtilenlerin kesin olarak Tiirkistan'a mi yoksa iran‘a mu gittikleri anlasilamamaktadir.
Genel olarak “Acem’e gitti” veya “geldi” tarzindaki ifadelere dayanarak iran cografyasinin
kastedildigine karar vermek yanlis olacaktir. XVIIl. asrin ilk yarisina kadar Osmanli kaynak-
larinda Acem veya Acemistan gibi tabirler ile karsilasildiginda, o donem icin bu cografi
tabirin bugiinkii iran'dan daha genis bir manasi oldugu dikkate alinmali, sahislarin bu-
lundugu, gittigi, geldigi veya herhangi bir olayin vuku buldugu durumlarda, ancak ilgili
sehirler tespit edilerek, Acem tabiri ile iran'in mi, yoksa Tiirkistan'daki cografi bir bélgenin
mi kastedildigine karar verilmelidir. Aksi halde, glinimtizdeki anlayisa gore Acem tabiri ile
iran'in kastedildigi hitkmii verilirse, bundan dolayi pek cok yanlisa diistilecegi muhakkaktr.
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KULTUREL GELiISME, EVRIM VE DEVRIMLER

Kulttr varliginda evrim ve devrim, degisim ve stireklilik kavramlariyla yakindan baglanti-
lidir. Evrim ve devrim, degisim surecinin bicimi gosterir. Kavramsal olarak, kendiliginden
baris icinde, dengeli ve kesintisiz olarak gerceklesen degisimlere evrim, planli veya zor-
lanmis, catisma icinde, hizl, dlizensiz, kesintili ve dengesiz sonuglar veren degismelere
devrim denir. Genellikle evrim stirecleri diizenli ve kesintisiz, devrim ise kisa ve kesintili,
bir adim ileri bir adim geri seklinde gerceklesir. Devrimleri karsi devrimler izler.

Yerlesik diizen ve egemen ideolojiler agisindan, evrim, kulaga hos gelen, arzu edilen,
izlenen bir yon oldugu halde, devrimler nereye varacagi belli olmayan, yakip-yikici, kor-
kulan ve ertelenmeye calisilan olaylardir. Kiiltlr olgusunun bilinen tarihine gore, insanlik
sertiveninin blyuk bolimu evrimle, ama dnemli asamalari devrimle gerceklesmistir.

Sozgelisi, milyonlarca yil suiren tas devrinden sonra, Neolitik Devrimi‘nin, Mezopotamya'da
“Verimli Hilal” Gizerinde, Cin'in Sari Nehir Vadisinde veya Cin Hindi'nin Mekong deltasi tze-
rinde glinlimiizden 9-10 bin yil dnce basladigi séylenebilir. Tarim Devrimi on bin yil kadar
stirdlkten sonra, yerini EndUstri Devrimi’'ne birakmistir ama Tarim Devrimi sona ermemistir.
Avci-toplayici insan hayvanlar evcillestirmeyi, topradi ekip bicmeyi 6greninceye kadar
milyonlarca yillik bir evrim gegirdi. Dogal tireme ve ¢cogalmada gorilen genetik hatalar-
dan yararlanarak, insan turtiniin dogal yasama mudahale etmesi kilttrel bir devrimdi.
Neolitik ve cilali tasla baslayan Tarim Devrimi belki de insan tlrinin tanik oldugu en
buyk devrimdi. Onbin yillik bir evrime yol acti. Bireysel ve toplumsal ihtiyaglarini ancak
karsilayacak kadar tretim yapabilen insan, Gretim araclarini gelistirerek, daha fazla tret-
menin verimi arttirmanin yollarini buldu. Sonunda saban tutan eller bos kaldi ve bilim
yaparak, diinyay kesfetmeye ve aydinlanmaya basladi. Demiri celige donistiirmenin
yollarini arayip, guicltkleri yenerek buhar giiciint kullanmayi akil etti. Komdir yataklarini
kesfetti, suyu buhar yaparak isi enerjisini harekete donustiirmeyi basardi.
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icten patlamali motorlar, petroliin icindeki sakli enerjiyi dogrudan kuvvete cevirdi. Enduist-
ri Devrimi'nin araglar bulunmustu. Elektrik, enerjiyi taslyan ve birbirine donustiren yeni
bir teknoloji oldu. Bu tiir arag ve enerji kaynaklariyla insan tiiri yaygin tiretimden yogun
Uretime ge¢cmeyi 6grendi. Tanimsal Uretimde verim artisi nasil birinci kent devrimine yol
acmissa, endustriyel Gretimdeki verim artigi ikinci kent devrimine yol acti. Kentler, met-
ropollere, megapollere donustirken, kitleler belli yerlesme bélgelerine yigildi. Kentsel ya-
samin, altyapi faturalan yiikselmeye bagladi. Cagdas yasamin kalitesi giindeme geldi ve
sorguland. Eskiye gore, daha cok yasiyor, calistyor, daha ok uretip tlketiyor daha pahali
tatiller yapryoruz ama yasadigimiz hayatin kalitesi ylkseldi mi? Bilemiyoruz! Ginim{izde
% 5 diizeyindeki tarim ve %15-20 diizeyindeki endustri sektorii tim toplumun gereklerini
karsilayacak kadar bol tiretim yapabiliyor. Cagdas toplumun %65-70'i hizmetler kesiminde
calisirken, % 5-10 oraninda bir issizler ordusunu besleyip ayakta tutabiliyor.

Giderek evrim ve devrimler éyle hizlandi, toplumlarda ve dogada 6yle dengesizlikler
oyle cevre ve gelecek sorunlari yaratti ki, artik evrim ile devrimi ayirmak kolay olmuyor.
Teknolojinin alip basini gittigi, kiltiirtin geri kaldigi, yetisemedigi kabul ediliyor. Hizla-
narak stiren evrim ve devrimlerin nereye varacagi, ekonomik gelisme ve strdurulebilir
kalkinmanin bir siniri olup olmadig tartisiliyor.

Kémdir, petrol, buhar makinesi, benzin motoru, elektrik enerjisi, elektronik, ucak, atom,
uzay ¢agi, bilgi, bilgiislem, iletisim cad, bilgi toplumu derken, insan ttirti, 2000'li yilla-
rin esigine ulasti; gelisme ve medeniyetin sinirlarini zorladigini biliyor; ama geri do-
nemiyor, nereye yoneldigini nereye varacagini kestiremiyor. “Baris icin savas” hazirligi
yanilgisindan kurtulamiyor. Dogu-Bati bolinmusligiinu kaldirirken, ne’ligini hentiz
bilmedigi kiresellesme (globalizasyon) sloganina umut bagliyor.

Kultirel evrim ve devrimler insani bdyle bir kavsaga sirlikledi. Geri déniis mumkiin
olmadigina gore, hangi yone gidecegiz, nasil? Daha mi hizli daha mi akilli? Kalkinmig
Ulkeler: “Bizler hizl gittik, yanildik. Sizler yavaslayin, mutlu olun” diyorlar. Gelisenler
karsi ¢ikiyor: birakin biraz da biz yanilalim.

insanin diinya egemenliginin sirr killttirel evrim ve devrimlerdi. Killttirel evrim ve devrimle-
rin, insant icine diistiigli bu agmazdan kurtarip kurtaramayacagi belli degil. Insani yticelten
kalttr ve medeniyet onun, onunla dlinyanin sonu olamaz mi? Disiinen baslar, bu soru-
yu sorup, tartisirken kendilerini izleyen, dinleyen diinyay! telasa vermemeye dikkat ediyor.
Kiilturel evrim ve devrimleri gerceklestiren teknoloji, boylece kiiltir karsiti bir kavram oldu
cikti. Teknolojiyi Greten insan onun glicline teslim olmamaya cabaliyor. Belki pek parlak bir
durum, umut veren bir gelecek tablosu degil, ama bugtinki durum ve yakin gelecek zaman
tinelinde béyle gériintyor. insan tiirii bir agmaza diismiis, nasil cikacagini bilemiyor.
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KULTURLESME

En ¢ok konusulup tartisilan fakat belki de en az anlasilan yazilan turtintin yozlasma (kl-
tur yitirme) anlamiyla kiltur strecidir. Burada sozii edilen kdltiirlesme, dogru ve olumlu
anlamdaki strectir. Irklarin safligi gibi saf kiltiirlerin safligi, saf kalmasi tezini savunan
kiltirlesmeye cephe alirlar. Kiilttirlesme ya da daha ok kiiltir, karsilikh etkilesim sonucu
stirecinde, iki degisime ugrar; yeni sentezler, dinamik bileskeler yaratirlar. Bu anlamda
kultirlesme, toplumun kendi icinde gerceklesen kiiltiirlenme sirecinin dis diinyaya, ya-
banci dil ve kilturlere aciimasidir. Kiiltiirlesmede, kilturlerin veya o kiiltirlerde yasayan
bireylerin ve gruplarin dogrudan etkilesime girmeleri sart degildir. Yazili basin, Radyo, TV
yayinlari, sinema, sanat ve moda akimlarinin da uzun vadede, birbiriyle yiiz ylize gelme-
den kulttrlesmeleri mimkiindir. Cagimizda sozi edilen “Globallesme” (globalization/
kiiresellesme) budur. iletisim teknolojisindeki devrimin yol actigi bilisim devrimi ve bilgi
toplumu, temelde, teknolojiyle hizlandiriimis, bir kiilttirlesme devrimidir.

Birey ve gruplar olarak, kiltiirlesmeye karsi bir tavir alinabilir ama uzun stiremde kdilttir-
lesmeyi timuyle dnlemek mimkin degildir. Kiltiirlesmeyi benimseyen yurttaslarimiz,
disaridan alip benimsedikleri yeni sentezleri, kiiltiirleme stireciyle genglere aktarirken,
kultirlenme sureciyle akranlariyla paylasirlar. Bugtin karsi olduklarini, yakin gelecekte
kabul etmekle kalmaz, kullanir ve savunurlar. Onlara biraz zaman ayirip, sabirli olmak ge-
rekir. Yalniz, dikkat, 6ncli ya da artgi olsun, temel kisilik yapisini degistirme hevesine ka-
pilmamali. Gl¢ligi hemen goéririz. Kisiligin degismesi de! Bir kiiltir varliginin Gzerine
da, alttakini timiiyle gizlemez. Ustimiizden kacar gibi olurken alttan birseyler gériiniir.
(Altr kaval Gstl Sishane deyimi!) Kentliler, kentte daha uzun siire yasayip, kendileri gibi
koylu olan kentlilerin yakindigi tasralilik tam bir kiiltiirlesme bi kentli olanlarla kultiirlen-
mis kdylulerdir. iki kiiltir arasindaki farklar zamanla azalmaya yiiz tutar. Bugiin yasanan-
larin gelecek kusaklarda gériilebilir. iste bu yiizden gericilikle 6zdeslestirdigimiz akran-
larimiza ya da zamanelikle kinadigimiz geng lere daha hosgoriili bakmayi 6grenmeliyiz.
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KULTURLU OLMAK iCiN NE YAPMALI?
Cevrede olup bitenleri takip etmek, anlamlandirmak, gelismek i¢in adimlar atmak ge-
nel kiilttr Gzerinde etkilidir. Gelismek ve ilerlemek, sadece okullarda diploma almak-
tan cok daha ileri bir kavramdir. Oyleyse sadece yiyip icip gezerek, tniversite egitimi
alarak genel kultlrimuzi artirabilir miyiz? Herkes kiltiirlu olmak ve dikkat ¢cekmek
ister. Sorulan sorulara yanit verebilmek, konusulan konular tizerine mantikli fikirler
yuritebilmek, kendi bakis agilarimiza sahip olabilmek icin genel kiltir seviyemizin
yiksek olmasi gerekir. Genel kiiltir nasil gelisir diye soracak olursaniz aslinda bunun
birbirinden farkli yollari bulunuyor. Fakat bu asamada ailenin ve cevrenin etkisi ¢ok
fazladir kiilturlt olmak icin mutlaka aileden cevrenizden bir kiilttr aktarimi sart. Bu
konuda ilber OrtaylI'ninda bir konusmasi var onu da aktarmak istiyorum.
“Her sey kitapla olmaz. Mutlaka aileden biri gostermeli. Egitimin énemi bu, egitim
bir cevre yaratacak ¢evren ¢cok 6nemli. Hocasiz egitim olmaz. Ve daima egitimde para
onemli ama asil dnemli olan aile. Entelektiiel olmak icin ¢ tane Universite bitirmelisiniz
dediler ama kendinin bitirmesi degil deden, baban ve sen Universite bitirdiginde oluyor.
3 nesil. Ailede Universite bitiren ilk kisi ilk okul mezunu oluyor. ikinci nesil lise, lictinci
nesil Universite ondan sonraki nesil okudugu zaman oluyor. Yani burada aile cok 6nem-
lidir. Kendisini bir sey olmaya adayan, vakfetmeye adayan kisi bir egitimin, aileden aldigi
kaltirdn Grantdur. Bizim su anda ki en buylk sikintimiz ailelerin egitimsizligi.
Bunlarin disinda genel kiltlr artirmak icin yapilacak bir cok seyde bulunmakta;
. Kitap okuyun.
. ilgi alanlariniza yénelik arastirmalar yapin.
. Kaliteli yapim olarak kabul edilen filmleri izleyin.
. Tiyatro, sergi ve miize gezilerinizi ihmal etmeyin.
. Online dersler alarak kisisel gelisim saglayin.
. Cesitli muzik turleri hakkinda bilgiler edinin.
. Enstriiman calin ya da farkli hobiler edinin.
. Yeni 6grendiginiz bilgileri not edip arada okuyun.
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GENEL KULTUR BILGILERI
Diinyanin en buyiik hayvani mavi balinadir.
Nobel Edebiyat Od(iliinii kazanan ilk Tuirk yazarimiz Orhan Pamuk'tur.
Atmosferin en alt tabakasi Troposfer'dir.
Telefonu Alexander Graham Bell icat etmistir.
Glinese en yakin gezegen Merkur'dir.
Uzaya ilk giden canl képektir.

Diinyanin en yliksek dagi Everest olarak bilinse de Pasifik Okyanusu'nun tabanin-
da ylikselen Mauna Kea dag aslinda Everest'ten daha yuksek bir dagdir.
Diinyanin yuvarlak oldugu fikrini ilk ortaya atan kisi lyonyali filozof ve matema-
tikci Pisagor'dur.

ilk Dlinya Haritasini cizen Piri Reis Tiirk denizci ve kartograftir(haritacr). Osmanli
Donanmasinda bircok deniz savasina katilan Piri Reis, dlinyaca tnli “Kitab-1 Bah-
riye”isimli kitabinda yazaridir.

Aya ilk ayak basan kisi Neil Armstrong dur. Neil Armstrong 16 Temmuz 1969 ta-
rihinde Apollo 11 uzay araci ile uzaya ¢ikmis ve uzaya ilk ayak basan kisi olma
unvani kazanmistir. Aya ilk ayak bastiginda ‘Benim icin kiiciik ancak insanlk icin
dev bir adim’ demistir. Aya biraktigi ayak izi ise aydaki atmosferik ortamdan do-

lay1 silinmemistir.
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Telefonu icat eden kisi Alexander Graham Belldir. Bell'in annesi dogustan sagirdi. Babasi
ve dedesi yillarca isitme engelliler icin calisti. Ozellikle babasi, isitme engellilere duymasa-
lar bile konusmayi 6gretmenin yollarini gelistirmeye calisti. Belli bu sebeplerden 6tiirti

isitme engellilerin sessizligini ortadan kaldirmaya calisirken telefonu icat etmis oldu.
Beton, sudan sonra yerytiziinde en ¢ok kullanilan ikinci maddedir

Bir renkli kursun kalemin bitebilmesi icin 56 kilometrelik ¢izgi cizmek gerekir.
Her yil sadece Londra’nin metro istasyonlarinda unutulan semsiye sayisi 75 bindir.
ispanya milli marsi sadece melodiden olusur, sézleri yoktur.

Hareket halindeki insanin ayak bas parmaklari viicut agiriginin yaklasik %40'in1 tasir.

Eski Misir rahipleri viicutlarindaki bitin killari tiras etmek zorundaydi. Kaslar,
kirpikler de dahil.

Uzaktan kumanda, ilk defa 1948 yilinda Amerika'da kullanildi. Televizyonlara kablo
ile bagh olan kumandanin gorevi sadece ekran goriintusiinii blyttip kiglltmekti.
Diinyada yazimi en uzun stirmus kitap, Johann Wolfgang von Goethe'nin yazdigi

Faust'tur. Yazmaya 21 yasinda baslamis ve 36 yil sonra bitirmistir.

Guinness Rekorlar Kitabi, insanlarin rekorlarinin yazili oldugu bir kitaptir. ilk defa
kendi rekorunu da kitaba yazmistir. Bu kitabin kendi rekoru ise diinyada en ¢ok

calinan kitap olmasidir.
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SAGLIK KULTURU
1. Bir Musibet Bin Nasihattan Evladir
1. lIradeniz giiclenir,
2. Sebatiniz giglenir,
3. Sabriniz gti¢lenir,
4. Akliniz gticlenir,
5.  Tecriibe kazanirsiniz,
6.  Dersler, ibretler alirsiniz,
7. Kisiliginiz glclenir,
8. Ruhunuz giiglenir,
9.  Maneviyatiniz giiclenir,

10. Herimtihanda size verilmis bir imkandir, sizi 6ldirmeyen her darbe sizi glicli kilar.
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2. Tiikenmislik Sendromu

1.

2.

Kronik strese verdigimiz gercek ve fizyolojik tepki.

Cok calismaktan veya kisisel eksiklerimizden kaynaklanan bir sey degil.

Fiziksel, zihinsel ve duygusal olarak ¢ok fazla yorulmak olarak tanimlanabilir.

Ug temel asamadan olusuyor. Uyari, adaptasyon,yorgunluktan verimsizlige gecme.
Tedavi icin 10 glin rapor ve ilaglar yeterli degil, yeni bir beceri veya anlayis gelistirilmeli.
En cok zaman gecirdiginiz 5 kisi, gida, enerji, uyku ve hareket gibi temel faktorler nemli.
Acik konugsmak uzun vadede huzur verir.

Hayattaki zorlu durumlarda en yiice degerlerimizi ( Allah) kullaniriz.

Kendinizi baskalariyla kiyaslamak en cok enerji tiiketen seylerdendir.

Sorun yasadiginizda kullanabileceginiz arag sayisini artirin.

Gunlik tutmanin, dogaya ¢ikmanin ¢ok yararlarini goriirsiiniz.

Enerjinizi tiiketen insanlardan kurtulun, sevdiginiz kendiniz olabildiginiz insanlarla

beraber olun. Kendinizi 5nemseyin, Allah'in ruhundan Ufledigi en serefli yaratilansiniz.
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3. Orug Sifadir

1. ilkyaratilan insanlardan beri orug vardir.

2. Ramazan ay! bir i¢ doktordur.

3. Orug ritteli bir ilagtir.

4.  Buaydayapacagimiz ibadetler bize bagislanmis birer sifacidir.

5. Orug tutmak bizim ruhumuzu ve bedenimizi saglamlastirir.

6.  Orug ailemizle, dost ve arkadaslarimizla iliskilerimizi gtizellestirir.

7.  Buevrenle/ alemle kurdugumuz bagu iyilestirir.

8. Ramazan ayl yememe, icmeme, bedeni/ metabolizmayi dinlendirme ayidir.

9. Ramazan ay! vites degistirme, mola verme, hayat ile iliskilerimizi gdzden gecirme ayidir.

10. Ramazan ayindaki“Kadir Gecesi “bin aydan (bir insan émri ) daha hayirlidir.
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4. Grip Tedbirleri

1. Kalabalikta maske takin.

2. Elhijyeni, sik sik yikayin.

3. Okstrirken, aksirirken agzinizi kapatin.

4.  Kapali ortamlari havalandirin.

5. Mumkiinse istirahat edin.

6.  Her bir sigara en az 50 mg C vitamini kaybina sebep olur.

7. Alkol kullanimi en gliglii antioksidan savunma silahimiz glutatyonu (GSH) stiratle tliketir.
8. Cvitamini takviyesi.

9. D vitamini 50'nin tzerinde tutmak faydal.

10. Cinkodan zengin beslenme/ kiimes hayvanlari, deniz Urlnleri, kirmizi et.
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5. DNA'da Tanr1’y1 Gordiim

1.

2.

Bilimsel gelismeler insani Tanri'ya daha da yaklastiriyor.

100 trilyon hiicreye sahibiz.

Her hiicrede DNA molekuli var.

Bir DNA'da 3 milyar bilgi bulunur.

Bu bilgiler toplam 1 milyon sayfalik kitap yaklasik 1000 cilttir.

Bu 1000 ciltlik eser hi¢ durmadan 24 saat okunsa tamamlanmasi 100 yil surrer.

Bu muazzam bilgi tek bir DNA'ya aittir. Tim canlilarin DNA’si vardir.5-10 mikron-

luk yapiya bir kiitliphaneyi ancak ve ancak Allah sigdirabilir.

(DNA: Tum canhlarin biyolojik gelismeleri ve faaliyetleri icin gerekli olan bilgiyi depo-

layan kalitim materyali.)
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6. Oruc Neden Faydali/Orug Saghktir

1. Orug otofajiyi tetikliyor.

2. Otofaji/ hiicrelerin geri dontisiim sistemi.
3. Otofaji/ bir canlinin kendi kendini yemesi.

4.  Otofaji/ yeni ve daha saglikh hiicreler elde edinmek icin viicudun hasarli hiicre-

leri temizleme yoludur.

5. Aclik/ orug nedeniyle ag kalan hiicrelerimiz yaglanmis hiicrelerden geride kalan

copleri ve toksik atiklari yiyerek besin ihtiyaclarini karsiliyor.

6.  Hucrelerimiz lizozom olarak bilinen minik organciklarinin yardimiyla yasamlarini

kendi ¢coplerini tiiketerek stirdiriyor.

7. Yaslanmis veya 61U hiicre parcalarini besin/ enerji kaynadi olarak kullanip ic te-

mizlik/ dogal detoks yapiyor.
8.  Orug tuttugumuz her giin insilin ve IGF-1 ylku azaliyor.
9. AMPK ve SIRTUIN genlerimiz aktive oluyor.

10. Toksin temizleme yani ARINMA/ Detoks faydasi da devreye giriyor.
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7. Damarlarin Tikanmasi

(Ateroskleroz)

1.

2.

Aterosklerotik plaklar orta yasta baslar bir numarali 61im nedenidir.
Asiri stresli, asin yorgunlukla plaklar yirtilir, kalp krizi gegirirsiniz.

Damar i¢i yaglanma tiim organ damarlarinda da olabilir.

Efor kapasiteniz diser, zihinsel melekeleriniz bozulur.

Sigara yuksek tansiyon, koti kolesterol ylikselmesi zarar verir.

% 95 in damarlarinda ¢ok yaglanma vardir. Kalp krizi felg gegirebilirsiniz.

Sigara icmeyeceksiniz, ylrlyUs yapacaksiniz, iyi bir beslenme, perhiz her seyden

onemli, seker islenmis gidalardan,hayvansal yaglardan uzak duracaksiniz.
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8. Goz - Kulak - El - Ayak iffeti

1.

2.

Mesgul oldugun seyle imtihan olursunuz.

Zihnini ve gonliini o kapar.

Once g6z ve kulak muhafaza edilmelidir.

Gozun iffeti ve kulagin iffetini korumayacaksak zihnimizde tesebbis gelir.
Kalbe iner ve yaparsiniz.

Yapmayinizdan 6nce yaklasmayiniz geliyor.

Koti seylerden etrafiniza kalkan 6riilmis oluyor. Elin ayagin iffeti icin birileri size

yapma diyor, g6z kulak iffetini korumak icin yaklasmayacaksin.
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9. Beyin Besinleri

1.

2.

Yagli balk
Hayvansal besinler
Yesil sebzeler
Tahillar, bakliyat
Guines (D vitamini)
Kuru yemisler
Yumurta

Cay

Meyveler

Zeytin, zeytinyadi
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10. Hastaliklarin Kiiresel Yiikii

(Degisin-Degistirin)

1.

2.

insanlar gazli sekerli iceceklerden vazgecmeli.

islenmis et, salam-sosis vazge¢cmeli.

Sadece daha ¢ok tam tahil tiiketmeleri.

Daha sik ve daha fazla sebze tiiketmeleri.

Beslenme sistemimize daha fazla kabuklu yemisler, badem findik-ceviz eklenmesi.
Beslenme sistemimize daha fazla ¢ekirdek tohumlar eklenmeli.

Bunlarla hayata yeniden kazandirdigimiz insan sayisi 2,5 milyonu gecmektedir.

Lancet: 50 tlkede >100 bine yakin veri arastirmasi.
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11. Mutluluk Hormonlari

1.

Oksitosin

Sevdigin birine saril,
Hayvanlarla oyna,
Muzik dinle,
iltifatlar et...
Serotonin

Namaz kil,

Dogada yur(,
Glinesten faydalan,
Sosyalles...
Depomin
Kendine iyi bak
Egzersiz yap,
Yeterli uyu,

Saglikli beslen...
Endorfin

Kitap oku,
Gllimse,

Temiz hava al,

Hayal kur...
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12. Bellek-Hafiza

1.

2.

Uzamis 0mrii saglikli bir bellekle tamamlayabilmek.

isimleri, sézciikleri, tarihleri hatirlayamamak, beceri kayb, entellektiiel seviyede

azalma seklinde bellek zayiflayabilir.

En sik bellek kaybi sebebi beyin damarlarinin sertlesip daralmasidir.
B12, folik asit, omega3, demir eksikligi ..de bellek zayifligi nedenleridir.
isitme ve gérme azalmasi da bellegi olumsuz etkiler.

Uykusuzluk, egzersiz noksanligi da bellegi térpiler.

Tehecclit-Sabah Namazi kilin. Dizenli okuyun, not tutun, yeni kelimeler 6grenin,

siirler ezberleyin.. Bellegi gliclendirir.
Bulmaca ¢ézmek, satrang, akil oyunlariile ilgilenmek.. Bellek destekgisidir.
Sanat, kultir aktivitelere daha sik katilin, hatta miimkuinse kendiniz yapin.

Bellek icin yeterli, dengeli, cesitli beslenin. Daha az un, seker, nisasta. Daha bol

omegas3 (yagli balik, ceviz, semizotu..). Daha az islenmis gida. Daha sik baharat.
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13. Manevi Hazlar

1.

2.

insan manevi hazlarin pesinde kostugu zaman daha derin mutluluklar yasar.
insanlar tiiketerek var oldugunu disiintiyorlar.

Marka kiyafetler giymek, liiks lokantalarda kifafi nefs etmek.

Boyle Maddi hazlarla vakit harcamalari ¢ok sufli seylerdir.

insan manevi hazlarin pesinde kostugu zaman daha derin hazlari yasiyor.
Maddi hazlar ¢ok kiictik gelir.

Manevi hazlar insanda daha derin ruhsal arayislari yakalar.
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14. Uzun Yagsamin Sirri

(Hayat fani, 6liim ani)

1.

David Goodall 104 yasinda isvicre'de 6tanazi yaptirirken “keske daha 6énce 6le-

bilseydim “ demisti.

Uzun yasam onun icin bir kabusa donlsmisti ctinki hicbir arkadasi kalmamisti.
Uzun yagsamanin sirri o beyinin icinde.

Mutlu olmak ve mutlu etmek icin yasayan; kisa yada uzun sahane bir hayat yasamis olur.
icinizde olmayan yasam sevincinizi baska seylerle kazanamazsiniz.

Uzun yasamanin sirri dnemli 6l¢tide mutluluktadir.

insandaki korkunun kaynagi, 6limiin hayatin ve yaptigimiz islerin geciciligini

bize hatirlatmasi.
Bir glin gelip 6lecegini bilen tek canli tiiri insanoglu.

Oltim korkusuyla agiktan bir savasa girmek de zaten hem anlamsiz hem de mim-

kiin degil. Boyle seylere kizip sinirlenirseniz dmriiniz kisaliyor.

Her can 6limi tadacak, Allah’tan geldik- Allah'a déniiyoruz. Oliim bayram gii-

nimuzdar.
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15. Hayat Ritimdir

1.

2.

Dua, kalbin halidir.

Kul olmak, razi olmaktir.

Gozden gonile yol vardir, kulaktan goniile yol vardir.
GOzln, kulagin, gonlin iffetini muhafaza etmektir.
Ayni topradi cignemektir, ayni havayi teneffiis etmektir.
Kadere riza gostermektir, fark edenlerden olmaktir.

ilahi ritimi birakmamaktir.
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16. Kalbin Bicimlenmesi

1.

2.

Once cocugun kalbi bicimlenir,

Sonra zihin bicimlenir,

Sevmeleri, merhametleri, acimalari, tercihleri, duygulanmalari cocuk yasta olur,
Esas kalbin bicimlenmesi dnemlidir,

Cocuk yasta kalbi bicimlenir,

Cocuk yasta oruc tutmak, namaz kilmak, yalan sdylememek,

Cocuk yasta Allah sevgisiyle biiylimesi dnemlidir.
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17. Aktivite Yetmez-Egzersiz Sart

1.

2.

Gunllk isleri yapmak aktivitedir.

Aerobik egzersiz; tempolu ylrlime, bisiklet stirme, ylizme, kayak, tenis.. bu grup-

ta yer alan egzersizlerdir.

Direng egzersiz; serbest agirlik kaldirma, sinav cekme, bantlarla kaslara direng

uygulamak.. bu grupta yer alir.

Germe egzersiz; basitce ve agrili olmayacak sekilde kaslari 10-30 saniye gergin

pozisyonda tutup birakma ve bu isi ortalama 10 kez tekrarlamak.

Saglikl yasayip iyi yaslanmak icin aktivite yeterli degildir, mutlaka egzersize za-

man ayirin.
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18. Sicak Hava Dalgasi “Afet” Sayilirsa

1.

2.

Elektrik- su faturalari belediye 6duyor.

Yonetim yasadidi yere klima, vantilator, serinletici dagitiyor.

Kizilhag su dagitiyor.

Soguma noktalari olusturuluyor.

Belediye yazin fakir mahallelere otobus seferleri koyup, ylirliyusu azaltiyor.
Sokakta yasayanlar klimal gecici merkezlere tasiniyor.

Halk saghgini korumaya yonelik her tiirli 6nlemler aliniyor.
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19. Sporcu Nasil Olacak

1. Ahlakl,
2. Zeki,

3. Cevik,

4.  Disiplinli,
5. Mert,

6. Centilmen,

7.  Fedakar,
8.  Dirist,
9.  Ahde vefali,

10. Saygi, sevgisi olan... ya da; sahtekar, dolandirici, iki yUzId, kirli iliskili, haksiz kazangl,

kara para aklayan, vergi kagiran, siddet uygulayan, yalan sdyleyen, ahlaksiz olan... mi?
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20. Kainat

1.

2.

Evrenin yasi 15 milyar yil.

Evrende 100 milyar galaksi var.

Her bir galaksi de 100 milyar yildiz var.

Diinya 100 milyar yildizdan bir tanesi.

Diinyada 9 milyon tiir cins yasiyor. Dlinyada tavuk ntfusu insan nifusunun 50 kati.
insan 130-140 bin yil 6nce diinyada ortaya cikmistir.

insan dmrii 80-100 yIl, kainatta isgal ettigi alan zerre bile degil. Evrenin efendisi

insan mi? Yoksa Yaratici Allah, Yuice Allah mi?
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06zLU0 SOZLERI
Konfiigyiis
Bir tlkenin toplum degisimi ve gelisimi icin, nasil ve nereden baslamak gerekir; dilden.
Arkadaslarinizi tanimak icin basari ve Gziintiden gegmek gerekir. Basarida arka-
daslarinin sayisini, Giziintlide ise kalitesini 6greniriz.
Ug cesit dogru vardir. Benim dogrum, senin dogrun ve dogru.
Elde edilecek bir menfaati oldugu halde adaleti diistinen insan gercekten mi-
kemmel insandir.
Arsiz gliclii olunca, hakli suclu olurmus.
Keske insanlar giizellige duiskiin olduklari kadar diiristliige de duskiin olsalar.
Gucli olan zayif yanini herkesten iyi bilendir. Daha gli¢li olan ise zayif yanina
hikmedebilendir.
Eflatun (Platon)
Bos bir kafa seytanin diistinme odasidir.
Beden ruhun mezaridir.
Ne garip, insanlar hakikatin kendisine degil, hakikati vaat edenlere inanir.
insanin temel arzusu, sevgi dolu beraberliktir.
Cogu insan cehaletiyle rahat etmekle kalmaz, ayni zamanda onu isaret eden her-
kese diisman olur.
Hicbir seyde asiri olma.
En blyuk ask, ilani yapilmayan asktir. Cok hisseden insan az konusur.
Her sey kendi karsiti ile beslenir, benzerin benzere hig faydasi yoktur.
Sana yuz ceviren kisiye ragbet etmen, kendini al¢altmandir. Sana ragbet edene
yliz cevirmen ise degersizliktir.
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Sokrates

Haksizliga ugramak, haksizlik yapmaktan iyidir.

Seni istemiyor olani istemek sana ayip olarak yeter de artar bile.

Bir insan icin ahlak terbiyesi, ekmek ve elbiseden daha lizumludur.
Sadece bir iyi vardir, bilgi; sadece bir kot vardir, cehalet.

Sadece felaketlerine tiziilenlerin degil, mutlulugunu kiskanmayanlarda gercek-
ten dostlarindr.

Aristo

Umut uyanik adamin riyasidir.

Sabir acidir fakat meyvesi tathdir.

Yaptiginiz seyin aynisini yasiyorsaniz adalet saglanmistir.

insan diisiinen hayvandir.

Kisiler basaklara benzerler, birbirinden 6lu ile diri kadar farklidir.
Her insanda bilmeye yonelik egilim vardir.

Friedrich Nietzsche

Susulan buttin hakikatlere zehir karisir.

Yasamak icin bir nedeni olan, neredeyse her nasilsa katlanabilir.
Unutan iyilesir.

Yeryiiziinde yasamis hicbir insan, kendini digerlerine tam anlamiyla ifade edemeyecektir.

Sabit fikir, sahibini hapseder.
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Goethe
Cok fazla derin diistinen bir insan, hayatin nesesini kagirir.
Bosunadir, sagir kulaklara sdylenen akillica sozler.

Eskiden derdim ki; insanin basina gelebilecek en kotl sey , bir giin yapayalniz
kalmasidir. Ogrendim ki, hayatta insanin basina gelebilecek en kétii sey, yapayal-
niz hissetmesine neden olan insanlarla yasamasidir.

Keyifle calisabilmek icin saglik, zorluklara karsi savasabilmek icin glic, hatalari ka-

bul etmek icin birikim, hedefe ulasmak icin sabir gerekir.
insanlara size davrandiklar gibi, davranmaktan korkmayin.

Parasini kaybeden yeniden bulur, haysiyetini yitiren yeniden insa eder ama umu-
dunu yitiren yasarken olur.

Victor Hugo
Konusmaya ve cevap vermeye layik bir insanla karsilasamamak ne aci.
En karanlik gece bile sona erer ve glines dogar.

Birinsanin mutlu olmasi icin ihtiyaci olan tek sey; sevdigi insanin ilgisinden baska
bir sey degildir.

Kendi isigina glivenen, baskalarinin parlamasindan rahatsizlik duymaz.
Zalimlerin carki, cahillerin calismayan kafalariyla doner.

Olmek bir sey degil, yasamamak korkunc.

Herhangi birinin senden nefret etmesinin asil nedeni; senin gibi olmak istedigi

halde asla senin gibi olmayacagini bilmesidir.
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Tolstoy
Ne kadar ¢ok kin gtiderseniz, her sey o kadar kétiye gider.

Belki de her seyi kabullenip hayati akisina birakmak lazim. Zorlamak bazen ¢6-
ziim degildir. Ve zorla olan hicbir sey gtizel degildir.

Sen bana bakma, ben senin baktigin yerde olurum.

Kimseyi klicimseyecek kadar buiylk degilsin. Clinki glin gelir, kiigtimsedigin her
sey icin bir bedel 6dersin.

Eger agnyi hissediyorsaniz hayattasiniz, eger baskalarinin agrisini hissediyorsa-
niz insansiniz.

Distinmeyi 6grenebilmis hic kimse, bir seyi korl koriine inanmaz.

Dostoyevski

insanin ait olmadigi cevrede yasamasindan feci bir sey olamaz.

insanin varliginin gizemi sadece yasamak degil, yasamak icin bir neden bulmasidr.

Seni Gizen insanlar Snemsememeye basladigin anda mutlu edenleri daha iyi an-
layacaksin.

Nefrete sevgiden fazla glivenirim. Clinkd, sahtesi olmaz.

Bir iple intiharda edebilirsin, salincakta kurabilirsin. Hayatin ipleri senin elinde.
Herkesin yanlis yaptigi seyi sen dogru yaparsan; herkesin yaptigi dogru, senin
yaptigin yanlis olur.

Herkes gibi olmayin, tek basina kalmak pahasina bile olsa dahi ayrilin.

Bu devir cahil insanlarin en parlak zamani. Sevgisizligin, duygusuzlugun, bilgisizligin,
yeteneksizligin, tembelligin, nankorltigiin, hazira konmak isteyen bir kusagin devridir.

Eger kirli bir irmag icine aliyorsan, bozulmadan kalabilmen icin deniz olmalisin.
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10.

11.

immanuel Kant

iki sey icinde husu uyandiriyor. Biri ugsuz bucaksiz gékyiizi, biri de icimizdeki
ahlak yasasi.

Sigmund Freud

insanlar yavas yavas inanmayi, giivenmeyi, sevmeyi ve kronik siipheci olmayi -
renir. Bu gerceklestiginde artik ne yazik ki cok gectir. insanlarin “tecriibe” dedigi

sey budur. Kalbiyle baglantisini kesmis bir insana “tecriibe” denilir.

Sevgili Anna (Freud'un kizi), en glivendigin insanlardan kéttiltk gorup tizilmen, glic-
stz biri oldugun anlamina gelmez. Fizik kurallarina gére; sirtini dayadigin bir nesne

birden bile giderse, sende o yone devrilirsin. Yani bunun guigstizliikle alakasi yok.

Bizim tuim fiziki hareketlerimiz ya haz almaya ya da acidan kaginmaya yoneliktir

ve bu stire¢ otomatik olarak “haz prensibi” tarafindan yonlendirilir.

Bir glin doniip ge¢mise baktiginizda, miicadelelerle gegen yillarin hayatinizin en

glizel yillar oldugunu fark edeceksiniz.

Bir insanin size verdigi degeri sizi hic Uzmemesinden degil, Uzdugl zaman bir

seyler yapmaya calismasindan anlarsiniz.

iki insan arasindaki iliskide en az dért kisi vardir. Ben, benim gérdigiim sen, sen

ve senin gordiigiin ben.
Sinirliyken séylenmis her kelime, sakinken dustinilmustur.
Birbirimize ne kadar yakinlasirsak yakinlasalim en sonunda arada kapatilamaz bir

bosluk kalacaktir.
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12.

14.

Osho

Ego derki; her seyin olmasini istedigim gibi tam olsun, o zaman huzurlu olaca-
gim. Ruh derki; huzurlu ol, o zaman her sey tam olmasini istedigin gibi olur.

Hi¢ kimsenin ilgisine ihtiya¢c duymadigin giin olgunlasirsin. Hi¢ kimseden bek-
lentiye girmedigin glin yara almazsin. Hi¢ kimseye bagimli kalmazsan, kazanirsin.

Dinleyeni olmadigindan degil anlayani olmadigindan sessizlesir insan.
William Shakespeare
Kendiniz olun. Fazlasi olmaya calisirsaniz bir hic olursunuz.

Ben ¢ok mutluyum neden biliyor musunuz? Ciinkd hi¢ kimseden bir sey bekle-
miyorum, beklenti her zaman zarar verir. Hayat kisa, bu ylizden hayatini sev ve
mutlu ol. Gulimsemeyi sakin birakma. Kendin icin yasa ve konusmadan 6nce
dinle. Yazmadan 6nce distin. Harcamadan 6nce kazan. Dua etmeden 6nce inan.
Vazgecmeden 6nce dene. Nefret etmeden 6nce sev. Olmeden énce yasa.

Bekar kadin sadece evlenmek ister, evlendikten sonra da her seyi.

Ne kadar da fakirdir, sabri olmayanlar.

Voltaire

Siradan hirsiz; paranizi, clizdaniniz, bisikletinizi calar. Politik hirsiz; geleceginizi,
hayallerinizi, bilginizi, egitiminizi, saghginizi, giliimsemenizi calar. ikisi arasinda-
ki fark, siradan hirsiz sizi secer, politik hirsizi siz secersiniz.

Becerileriyle insanliklarini birlestirerek insanlari sagliklarina kavusturma isiyle ugrasan-
lar, bu diinyanin en bylk insanlarindan da ytice kisilerdir. Onlar neredeyse Tanri katina

erismislerdir, ¢clinkii korumak ve yenilemek nerdeyse yaratmak kadar soylu bir ugrastir.
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15.

Lao Tzu

Cok kiymet verdigim ti¢ sey var; birincisi sadelik, ikincisi sabir, Gglinctisii merhamet.
Kendine inananin baskalarini ikna etmeye ihtiyaci yoktur.

Baskalarinin ne dusindiigliinii umursarsan her zaman onlarin tutsagi olursun.
Kendini 6zgiir kil.

Sakin olan zihne tiim evren teslim olur.

Eger zihnini diizeltirsen, hayatinin geri kalani yerli yerine oturacaktir.

Akillr insan kimseyle yarismaz, boylece kimse ona karsi kazanamaz.

Erich Fromm

Hicbir insan nedensiz girmez hayatimiza. Bazilar sinavimizdir, bazilari ceza, bazi-
lariise en degerli hediyedir bize.

Bir iliskiyi az seven yonetir. Clinku cok seven kaybetme korkusundan herseye olur der.
Hayatimiza giren herkes degerlidir ama herkes 6zel degildir. Saygi hepsine, sevgi
layik olana verilir.

Ancak kendine inanci olan kisi, baskalarina karsi sadik olabilir.

Psikiyatri bazi kimselerin akillarini kacirma nedenleriyle ilgilenir ama asil sorun,
insanlarinin cogunlugunun neden akillarini kacirdigidir.

Albert Einstein

Olumsuz insanlardan uzak durun. Onlar her ¢6ziime bir sorun bulurlar.

insanlar hak etmeden kazandiklari statii ile etraflarinda biriken olumlu olumsuz,
anlasilir anlasiimaz her seyi takdir eden davranislardan dolayi baska bir diinyada
gezerler. Oysaki 6vgunin aldatici ve yikici etkisinden kagmanin tek yolu, calis-
maya devam etmektir.

Kisinin susmasi, her zaman sdyleneni onayladigi anlamina gelmez. Bazen cani
aptallarla tartismak istemiyordur.
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Buddha

Sonunda lg¢ sey 6nemlidir. Ne kadar sevdigin ne kadar nazik yasadigin ve senin
yazginda olmayan seylerden nasil zarafetle gegebildigin.

Sana aci veren seyle baskalarini incitme.

Lucius Annaeus Seneca

Emek bedeni nasil giiclendiriyorsa, zorluklarda zihni gticlendirir.

Cikari var diye dost olan kisi, ¢ikari var diye de birakir dostunu. Dostlukta, dost-
lugun disinda herhangi bir seyden hoslanirsa insan, dostluklar bagdasmayan
odulden de hoslanacaktir. O halde hangi niyette dost ediniyorum ben? Ugruna
6lecegim, surgliniinde pesinden gidecegim, 6limiine gégus gerip engel olaca-
gim bir insana sahip olmak icin.

Mutlu olmak icin iki seyi ortadan kaldirmaniz gerekir; kotu bir gelecek korkusu ve
kotd bir gegmisin hatirasi.

Gegmisi unutanlar, buglinii ihmal edenler ve gelecekten korkanlar icin hayat cok
kisa ve kaygilidir.

Gidecegi yonu bilmeyen kaptan icin hicbir riizgar elverisli degildir.

Ogudiin yolu uzun, 6rnegin yolu kisa ve etkilidir.

Olum her seyi esit kilar.

Michel de Montaigne

Aslinda insanlar seni hayal kirikligina ugratmiyor. Sadece sen yanlis insanlar ze-
rinde hayal kuruyorsun.

Medeniyetleri ve devletleri cokiise gotiren ana neden nedir? Despotik yonetimlerdir.
Ne yapmak gerekir? Erlerin bagimsizligidir. Yasama, yiriitme, yargi bagimsiz olacaktr.
Biitlin cabam kimseye muhta¢ olmadan yasamak. Biitiin umudum kendimde.
Zaten her sey s6z ve sdylemde degil mi?

Ne kadar 6zglr oldugunuz, vazgecebileceginiz seylerin sayisiyla ol¢ula.

Oyle ayridir ki insanin aklindaki ile, kaderin planladigi.
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21.

22,

23.

24,

25.

26.

27.

28.

John C. Maxwell

insan, hatalarini kabul edebildigi 6lciide biyiik hatalarindan ders cikarabildigi
kadar akilli ve bu hatalari dlzeltebildigi 6lctide glgludir.

Louise Hay

Yasam okyanusunda yiizebilecekken, kendi okyanusunuzun denizinde bogulmayin.
Jay Asher

Aciyl durdurmanin bir yolunu bulamayinca yavan ile yasamayi 6grenirsin.
Oscar Wilde

Bazi insanlar nereye gitse mutluluk getirir, bazilariysa ne zaman gitse.
Tutuklular degil, cezaevleridir diizeltiimesi gereken.

Dostun Gziintiistine aci duyabilirsin. Bu kolaydir ama dostun basarisina sempati
duyabilmek, saglam bir karakter gerektirir.

Bilmem dogrumudur yasalar, yanlis midir? Tim bildigimiz zindan da yatanlara,
saglamligidir duvarin, yil gibi oldugudur her giintin.

Herbert Spencer

Toplumlar, basitten karmasiga dogru dort asamali bir evrim cizgisi Gizerinde de-
gisir. Bu degisim icinde, merkeziyetci ve savasci toplum bicimleri de yoresel ve
baris¢i toplumlara dondsdar.

Bert Hellinger

Hastalandiginizda iyilestirilecek bir beden yoktur. Affedilecek bir hatira, tesekkur
edilecek bir ge¢mis, temizlenecek bir zihin vardir.

Joel Osteen
Birine verebileceginiz biylk hediye zamaniniz, dikkatiniz, sevginiz, ilginizdir.
R.Waldo Emerson

Yol sizi nereye gotlrlyorsa oradan gitmeyin, yol olmayan yerden gidin ki iz birakin.
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29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

Mark Twain

Acik sozll olmak iyidir, en kotl ihtimalle sonradan kaybedeceklerini en bastan

kaybedersin.
Josh Billings

Hayatimizin yarisi ¢cok hizli “evet” demekle, diger yarisida zamaninda “hayir” di-

yememekle gegiyor.
Fernando Pessoa

Kimseyle alay etmeyin. Kimseyi kiiciik diisiirmeyin. insan yasami alaya alinmaya-

cak kadar hiizinlu ve ciddidir.

Charlie Chaplin

Ayna benim en iyi dostumdur. Clinku ben aglarken o asla glilmez.
Gilimsemedigin giin, kaybolmus bir glindiir.

Leonardo Da Vinci

Esek olup geyik oldugunu sananlar, hendedgi atlarken gercegin farkina varirlar.
Jean-Jacques Rousseau

insanin 6zgiirlig istedigi her seyi yapabilmesinde degil, istemedigi hicbir seyi
yapmak zorunda olmamasindadir.

Morgan Freeman

Kiskanclik, nemli seyler yaptiginizin gdstergesidir. insanlar asla kaybedenleri

kiskanmaz.
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36.

37.

38.

39.

40.

41.

42,

43.

Paulo Coelho

Firtinalar her zaman hayatimizi alt Ust etmek icin gelmez, bazilari yolumuzu te-
mizlemek igin gelir.

Stefan Zweig

Sonunda yalnizdim ve artik asla yalniz olmayacaktim.

Denis Diderot

Bagnazliktan barbarliga sadece bir adim vardir.

George Orwell

Gazetecilik, birilerinin yayimlanmasini istemedigi seyi yazmaktir. Gerisi halkla
iliskilerdir.

Oyle bir zaman gelecek ki; bazi tilkelerde bazi yéneticiler halklarini kendi iste-

dikleri sekil ve inanclara eviremeyeceklerini anlayip, disaridan kendilerine uyan
baska toplumlari getirip onlara vatandashk verecekler.

Martin Heidegger

Hayat hikayedir ve bir insani sevmek onun hikayesini sevmektir.

Anooshirvan Miandji

insan rahatini bozmazsa, rahat insani bozar.

Thomas Jefferson

Halk, iktidardan korktugu zaman tiranlik, iktidar halktan korktugu zaman 6zgiir-

luk vardr.
Henrik Ibsen
Hayatta en gii¢lii insan, en uzun sire yalniz kalabilendir.
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44,

45.

46.

47.

48.

49,

50.

51.

Terentius

insanim, insanca olan hicbir sey bana yabanci degildir.

Herakleitos

Bir insanin karakteri, onun yazgisidir.

John Lennon

Ddrustlik size fazla arkadas kazandirmaz; ama her zaman iyi arkadaslar kazandirir.
Aleksandr Soljenitsin

K&t insanlar, her zaman birbirlerini desteklerler, bu onlarin baslica ya da temel
glcuddr.

John C. Maxwell

insan, hatalarini kabul edebilecegi lciide biiyiik; hatalarindan ders cikarabildigi
kadar akilli ve bu hatalari diizeltebildigi 6lctide gugludir.

Anton Cehov

Basit kadin; glizel olmayi, zeki olmaya tercih eder. Clinku basit erkekte zekayi an-
layacak kafa degil, glizelligi gorecek gz vardir.

Marcus Aurelius

Hicbir sey yapmayarak da adaletsizlik yapabilirsiniz.

Gidebileceginiz hicbir yer kendi ruhundan daha huzurlu, daha 6zgir olamaz.
Galiteo Galilei

insanlara hicbir sey 6gretemeyiz, yalnizca kendilerinde olani kesfetmelerine yar-

dimci olabiliriz.
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52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

Emile Zola

Pirlantadan alinmayan vergi, kitaptan aliniyordu. Clinkl pirlanta alandan degil,
kitap okuyandan korkuyorlardi.

Prof. Ada Yonath

Biz Yahudiler; Yahudi olmayan birine asla Ustiin cesaret 6dili vermeyiz.
Virginia Boecker

Kalmak icin bir nedeninin olmamasi, gitmek icin iyi bir nedendir.

Andre Maurois

Ahlaki kit, terbiyesi zayif toplum, icindeki zorbalara ve soygunculara hayranlik duyar.
Cicero

Ulkeler parasizliktan degil, ahlaksizliktan ¢oker.

Kadinla erkek 6nce ahbap, sonra sevgili, sonra da dost olurlar.

Theodore Zeldin

Zihniyetler buyrukla degistirilemez, clinkli yok edilmesi neredeyse imkansiz olan
bir seye, hatiralara dayanirlar.

Litre

Kiskanclik yoksa, askta yoktur.

Carl Gustav Jung

Hayatta en acikli sey, bir insanin probleminin kendinden kaynaklandigini gore-

memesidir.
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60.

61.

62.

63.

64.

Alfred Adler

Her Ustiinliik kompleksi altinda bir asagilik kompleksi saklidir.
Charles Bukowski

insanlar adaletsizligi sadece kendi baslarina gelince distiniyorlar.

Zordur benimle yiirimek, bunu benimle yola ¢ikan bilir. Hepsi yari yolda gittiler,
su¢ kimde? Ben zoru seviyorum, onlar sevmiyor, yapacak bir sey yok, sucum var
mi? Tabi ki var, zor yola kolay kisilerle citkmak.

Audrey Hepburn

Guzelligin ve zarafetin sirr; 1) Cekici dudaklara sahip olmak istiyorsaniz, dudagi-
niza tatli s6zden baskasini dokundurmayin. 2) Glizel gézleriniz olsun istiyorsaniz,
glizel insanlarla géz géze gelin. 3) ideal beden &lciilerine sahip olmak ve zayif
kalmak istiyorsaniz, yemeginizi yoksullar ve aclarla paylasin. 4) Aliml saclara sa-
hip olmak istiyorsaniz, cocugunuzun giinde en az bir kere onu oksamasina izin
verin. 5) Dikkat cekici pozlar vermek istiyorsaniz, yaniniza bilgelik ve tevazuyu
alarak ydriyun, asla cahilce ve gururla ylrliimeyin.

L. Morgan

Toplumun evrim donemleri; vahset (avcilik) donemi, barbarlik (gécebelik ve ta-
rim) donemi ve uygarlik (kent) donemi.

Danilevsky

Toplumlar, tipki bitiin canli varliklar gibi dogar, gelisir ve 6lurler. Bu genel siire¢

icinde, U tip toplum belirir; uygarlik kuranlar, uygarlik yikanlar ve uygarlik kura-

cak ya da yikacak kadar yaratici ve gticlii olmayanlar.
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65.

66.

67.

68.

69.

70.

Spistetos
Kendisinin efendisi olmayan hi¢ kimse 6zgr degildir.

Basina ne zaman bir sey gelse, kendine dénmeyi hatirla ve onun Ustlerinden gel-
meni saglayacak glictinii arastir.

Bir insanin bildigini zannettigi bir seyi 6grenmesi imkansizdir.

insan insanin efendisi olamaz. insanin efendileri; 6liim, yasam, zevk, i1zdirap, fa-
kirlik ve paradir.

W. Golding

Seni affedecek kadar olgunum ama tekrar gtivenecek kadar aptal degilim.
J.Habermas

Baskasini bilmeksizin sevgi, karsilikl saygi olmaksizin 6zgurliik var olamaz.
E. Ckhart Tolle

Zevk her zaman disinizdaki bir seyden kaynaklanir, nese ise iceriden dogar.
T.S. Eliot

Cevrendeki insanlar susacagi, konusacagi ve duracadi yeri bilmiyorlarsa onlara
dogru fazla adim atmissindir. Biraz geri cekil.

Bazen bir problemi ¢cézmenin en iyi yolu, onu 6nemsemeyi birakmaktir.
Moshe Abudaram
Nefes alin, ne zaman sikilirsaniz, farkinda olun ve nefes alin. Nefes ruhunuzun

beden ile bagidir, bu baglantiniz hep yerinde olsun.
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71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

George Carlin

Galiba insanlar bdyle. istedikleri gibi olmayinca, seni kétii ilan ederler.
Robin Sharma

Sadeligin guiclini asla kicimseme.

William Blake

Cesaretle zayif olan, kurnazlikta gtgludir.

Augustinus

Olani gordiiler, sebebini degil.

C.G.Jung

insan garip bir varliktir; hayatinin neredeyse yarisi, yar bilincli bir durumda ce-
reyan eder. ilk bebeklik dénemi biling digi yasanan bir dénemdir. Yetiskin ¢agi-
na erdigimizde bilincimiz her gece uyudugumuzda yavasca soner ve biling disi
alemine dalariz. Biling; biling disi ile karsilastigin da; sinirlarini bilmedigimiz cok
genis bir alanin Ustlindeki incecik bir zar gibidir.

Albert Camurs

Mutlu olmak icin baskalaryla fazla ilgilenmemek gerekir.

William Ralph imge

Suphesiz ki hayvanlarin dini olsaydi, seytani insan seklinde hayal ederdi.

Stefan Sagmeister

Yaraticiigin insani terk etme sebebi cok calismak ve isi aliskanlik haline getirmektir.
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79.

80.

81.

82.

83.

84.

85.

86.

87.

Jung
Hayvan siiriileri kalabaliklastikca akillanir. insanlar kalabaliklastikca aptallasir.
Julia Raberts

Kalbini camdan yaparsan, kiran ¢cok olur. Demirden yaparsan, sonu pas olur. De-
nizden yap ki, giren kaybolsun, ylizmeyi bilen kurtulsun, bilmeyen bogulsun.

Osho

Guglu riizgarlar seni oraya buraya surikliyorsa onlara direnme. Onlar seni direndigin
icin glclt goruyorlar. Rahatla ve birak, seni gétursinler. Onlara git butiin olarak git.

Kimsenin ilgisine muhtag olmadigin zaman olgunlasirsin, beklentiye girmedigin
glin yara almazsin, hi¢ kimseye bagli kalmazsin, kazanirsin.

Oprah Wintrey

Nasil bir insan olduguna inaniyorsan, ona dénusursun.

Deniz Diderot

Yalniz iyilik yapmak yetmez, iyiligi zarafetle yapmak da lazimdir.

Monica Vitti

Bazilar, diinya erken kalkanlarindir der. Gercek bu degil. Diinya, mutlu uyananlarindir.
Joel Osteen

Birine verebileceginiz en bliyik hediye zamaniniz, dikkatiniz, sevginiz, ilginizdir.

Amin Maalouf
Her seye sahip birine bile eski bir kitap hediye edilebilir.
Karl Marx

Kapitalizm; golgesini satamadigi agaci keser, kesemezse yakar.
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88.

89.

90.

91.

92.

93.

94,

95.

96.

Erich Bothacker

insan yiginlarini, millet haline getiren kiiltirleridir.

Hegel

Kultur; fertleri asan, fertlere sekil, yon ve sahsiyet veren bir varliktir. Maddelesmis ruhtur.
Margaret Mead

Kultar; tabiatin disinda bir milletin hayatina sekil veren maddi ve manevi her seydir.
Paul Valery

Aslanin viicudu yedigi hayvanlardan olusur.

Lacan

Hasta hatirladigi icin iyilesemez.

Antoniv Curnetta

Hassas insanlar, kimseyi rahatsiz etmemek icin hayati parmak ucunda yasarlar.
Ses yapmadan hayata devam ederler, ¢clinku bitiin guriltd iclerindedir.

Marilyn Monroe

Kadinlar, kendilerini gtildiirebilen ciddi erkekleri severler, soytarilari degil.
Wittgenstein

Konusulamayan yerde susmali.

Viktor E. Franks

Ruhsal sikintilarin kaynaginda anlamsiz insanlarla anlamli iliskiler yasama istegi

ve ¢abasi yoktur.
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97.

98.

99.

100.

101.

Che Guevara

Elinizin hamuruyla erkek isine karigin. Karisin ki; diinya sevgi hamuruyla yogurul-
sun. Karisin ki ask olsun. Devrim olsun.

Pablo Neruda

Bir adam ¢ok sevdigi bir adama siirler yaziyordu. Sonra kadin ansizin onu terk
etti. Adam kadinin ardindan siirler yazmaya devam etti. Daha ¢cok yazdi ve giiniin
birinde ¢ok tnli bir sair oldu. Yillar sonra kadinin yasadigi kente gitti ve bliyuk
bir siir dinletisi sundu. Dinleti bittiginde kadin kolunda kocasi ile cikisa geldi ve
adama merhaba dedi. Adam ona siradan bir insana bakar gibi bakti. Kadin, beni
tanimadin mi? Dedi. Adam, hayir tanimadim, dedi. Nasil taniyamazsin, ugruna
siirler yazdigin kadinim ben, seni sair yapan kadin, dedi. Adam kadina bakti ve
soyle dedi; keramet sende olsaydi, kolundaki adamda sair olurdu.

Hartmann

Varlik bilimleri agisindan, canli Ustu kiltlir ve medeniyetler insanlar tarafindan yaratildi.
Locke

insanlar egitimle insan oldular.

Ttlol

insanlar kiltirleri tarafindan egitildiler.
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102.

103.

104.

105.

106.

107.

108.

Gadamer

Her duslinceyi o zamanin degerler sistemi icinde algilayabilmeleri kosuluyla
elestirebilirsiniz.

S Mc Natt

Hayatta kontrol edebilecegin iki sey var; gayretin ve nasil bir tutum sergiledigin.
Francis Collins

Tanr’'nin var olduguna dair rasyonel bir temel var. Bilimsel gelismeler insani

Tanri'ya daha da yaklastiriyor.

Aleksandr Pugkin

Kendi geleceginizi yazmak istiyorsaniz, kalemi baskalarinin eline vermeyin.
J.J.Rousseau

Her tiirli adalet Tanri'dan gelir; adaletin kaynagdi yalniz odur. Ama biz adaleti bu
kadar yuksekten almasini bilseydik ne hiiklimete ihtiyacimiz olurdu ne de yasa-
lara. Kuskusuz, yalniz akildan ¢ikan evrensel bir akil vardir ama aramizda kabul

edilmesi icin bu adaletin karsilikli olmasi gerekir.
Paulo Coetho

En kusursuz cinayet yasama sevincini 6ldtrmektir.
Theodor Reik

Seks ayrim yapmaz, bir kadin ister,isteklerinde alcak gonulltidir. Oysa sevgi her

zaman se¢im yapar, su kadinti ister ve baskasina doniip bakmaz.
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109.

110.

111.

112

113.

114.

115.

Nelson Mandela

Bir insanla iletisim kurmak istiyorsaniz, kendi bildiginiz dili degil, onun anlayaca-

g1 dili konusun.

Descartes

Fakat bu sekilde bildigimi sandigim bircok seylerin bilahare yanlis oldugunu gordim.
Unutma, sana isik tutanlara sirtini dénersen, gérecegin tek sey kendi karanhgindr.
Terentius

insanim, insanca olan hicbir sey bana yabanci degildir.

. Saint-Exupery

Yasamak yavas yavas dogmaktir.
W. Churchill

Turkleri savasarak, asker ve silah kullanarak asla yenemezsiniz. Turklerin sadece

din adamlarini ele gegirip onlari kullanin. Onlar devleti yikarlar.

Martin Heidegger

Diinyada 6ltmli olan tek varlik insandir. Yalnizca insan 6lur, hayvanlar ise yok olur.
Prof. Dr. Francis Collins

DNA'da Tanri'yi gordim. Tanri’'nin var olduguna dair rasyonel bir temel var, bilim-
sel gelismeler insani Tanri'ya daha da yakinlastiriyor.
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0zLU SOZLER I
Mustafa Kemal Atatiirk
Manevi mirasim bilim ve akildir.
Cumbhuriyet ahlakli insanlarin rejimidir.

Egitimdir ki bir milleti ya hir, bagimsiz, sanli, yiiksek bir topluluk halinde yasatir
ya da esaret ve sefalete terk eder.

Sporcu zeki, cevik, ahlakl olacak.

Sanat gulizelligin ifadesidir. Bu ifade so6z ile olursa siir, nagme ile olursa musiki,
nakis olursa ressamlik, oyma ile olursa heykeltraslik, bina ile olursa mimarlik olur.
Glzel sanatlarin hepsinde ulus gencliginin ne tirlu ilerletilmesini istediginizi bili-
rim. Ancak bunda en ¢abuk, en 6nde gétiriilmesi gerekli olan Tirk miizigidir. Bir
ulusun yeni degisikligine 6lct, musikide degisikligi alabilmesi, kavrayabilmesidir.
Vatanini en ¢ok seven gérevini en iyi yapandir.

Yaptiklari isin dogruluguna inanan insanlar, calismalarinin denetlenmesinden, kar-
st fikirler ortaya atilmasindan ve tercihleri yerine miinakasa yapmaktan zevk alirlar.
Cumhuriyet bilhassa kimsesizlerin kimsesidir.

ibn Sina

Kendileri bir yetimi sofraya davet etmekten acizken insanlari cennete cagiriyorlar.
Kendi ekmegini baskalarinin sofrasinda yeme. (ekmegini gasp edenlerin sofrasi-
na oturup sana lituf gibi sundugu ekmegi yeme. Sen 6nce hakkini al. Sana sofra
koyanlarin aslinda senin hakkini gasp edip gasp etmedigine bak.)

Sagliga zarar olan ve mideye agir ve zor gelen durum, yemek tsttine yemek yemektir.

Kendinin ne oldugunu bilen insan, kendini bilmezlerin onun hakkinda séyledik-
lerinden etkilenmez.
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Fatih Sultan Mehmet
4 Nisan 1478

Bosna rahiplerine ve kiliselerine hi¢ kimse mani olmasin, kendilerine zorluk ¢ikar-
tilmasin. Higbir korkuya kapilmadan memleketimde duranlara da, bazi endiseler-
le baska yerlere gidenlere de giivence veriyorum ki, korkusuzca bizim memleke-

timizde sakini olabilir.

Kiliselerinde yerlesebilirler. Benim ylce tarafimdan ve vezirlerim ve memleketim
halkindan hig¢ kimse asla bunlara karismayacak, ilismeyecek ve incitmeyecekler-
dir. Kendilerine, canlarina, mallarina, kiliselerine ve dahi baska bir tilkeden mem-
leketimize getirecek olduklari kimselere de. Buiylik yemin ederim ki; yeri ve glict
yaratan yarattiklarini koruyup kollayan Yiice Allah hakki icin ve ulu Peygamberi-
miz Muhammed Mustafa (SAV) hakki icin ve yedi mushaf hakki icin ve 124 bin
peygamberler hakki icin ve kusandigim kilic hakki icin bu yazilanlara hi¢ kimse

muhalefet etmesin. Yeter ki; bize hizmetten ve itaatten ayrilmasinlar.
Yavuz Sultan Selim

Devletlerini yikan tiim hatalarin altinda nice gururun gafleti yatar.
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Kanuni Sultan Siileyman

Ben ki sultanlar sultani, hakanlarin dayanak ve delili, hikimdarlara ta¢ bah-
seden, Allah'in yerylziindeki golgesi ve Akdeniz'in, Karadeniz'in, Rumeli'nin,
Anadolu’nun, Karaman'in, Rum Vilayetinin, Zul Kadriyenin, Diyar Bekir'in,
Kurdistan'in, Azerbaycanin ve Acem’in, Sam’in, Halep'in, Misirin, Mekke'nin,
Medine'nin, Kudis'tin, killiyen Arap diyarinin ve Yemen'in ve dahi aziz atalarim
ve benim tarafimdan fethedilmis olan nice memleketlerin Sultani ve Padisahi,

Sultan Beyazit Han Oglu Sultan Selim Han oglu Sultan Stleyman Han'im.

Sen ki Fransiz Ulkesinin krali Frangesko’sun Sultanlar siginagi kapima adamin
Farnkiyen ile mektup gondermis, bazi hususi meselelerle bizzat ifade etmissin
tenbih buyurmussun. Memleketiniz diisman tarafindan isgal edilmis ve haliha-
zirda kendinizin dahi hapiste oldugunu bildirip kurtarilmaniz hususunda tara-
fimizdan yardim ve medet talep etmissiniz. Her ne demis iseniz ylice huzuruma
arz olunup, tamam tahsilatiyla malumum oldu. Padisahlar icin maglup olmak,
hapsedilmek sasilacak bir durum degildir. Gonllintzi hos tutunuz ve Gzilmeyi-
niz. Bilesiniz ki, atalarimin yaptigi gibi, daima kilicimizla gezer, diisman savmak-
tan, sefere ¢cikmaktan ve fetihler yapmaktan geri durmayiz. Onlarin yolundan
yuriimekten ve yeni memleketler ve nice korunakli kaleler fethetmekten geri kal-
mayiz. Gece ve glindiiz atimiz eyerli, kilicimiz kusahdir. Hakk Subhanehu ve Teala
hayirlar nasip eylesin. O neyi murat ederse o olur. Son olarak; sair ahval hakkinda
adaminiza sorarak malumat edinebilirsiniz. Bu sekilde bilesiniz.
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10.

11.

Sultan Muhammed Alparslan
Size Oyle bir vatan aldim ki, ebediyen sizin olacaktir.
Sultan Il. Abdulhamid

Bir hukiimdar icin lazim olan sey memleketin menfaatidir; eger bu menfaat
kanun-i Esasi'nin ilaninda ise, oda yapiliyor. Fakat tatbik olunur mu, Tirk'tin men-
faati korunur mu, burasini kestiremiyorum. Cesitli emel ve fikirler besleyen un-
surlarin toplandiklari yerlerde, parti anlasmazliklarindan memlekete daima zarar
gelir, bizim ilk meclis de bunun aci tecriibeleri olmustur.

Hz. Ebubekir

Bilgiclik taslayarak gururlananlarda hayir olmadigi gibi, Allah icin yaptiklarinda
insanlarin kinamasindan korkanlarindan da hayir yoktur.

Hz. Omer

Borcunu azaltirsan hiir yasarsin, glinahini azaltirsan rahat 6lirsin.
Hz. Osman

Mezar diinya duraklarinin sonu,

ahiret duraklarinin ilkidir.

Hz. Ali

Eger zalim israrla zulme devam ediyorsa, bil ki sonu yakindir. Eger mazlumda 1s-
rarla direniyorsa, bil ki zafer yakindir.

Zorluklara hiikmeden kolayliklara ulasir.

Her insanin kiymeti ahlakinin guizelligi kadardir.

insanlar rilyadadirlar, éldiklerinde uyanirlar.

Sen kendini kii¢tik bir cisim sanirsin ama en biyik alem sende gizlidir.
Diinya hiziln yeridir. Gariplerin sikintisi bitmez.

inandiginiz gibi yasamiyorsaniz, yasadigin gibi inanmaya baslarsiniz.
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12. Yunus Emre .

Ben gelmedim davi icin,
Benim isim sevi icin,
Dostun evi goniillerdir,
Gontiller yapmada geldim,

Gondl Calab'in tahti,
Calab goniile bahti,
iki cihan bedbahti,

Kim gonil yikar ise.

Dilim marifet sdyler, gonlim hic kabul etmez.
Yunus, eksikligini Allah'ina arz eyle,
Onun keremi ¢oktur,

sen ettigin ol etmez.

Gelin tanis olalim,

isi kolay kilalim, .
Sevelim sevilelim,

Diinya kimseye kalmaz,

169

Ask makami Alidir,
Yunus soziinde yalan,
Gormedi mumin olan,

Marifet yoksuludur.

Bu sabah sinlere (mezarlara) vardim,
Toprada diismus tenleri Hakka ulasmis canlari,
GOrmez misin sen bunlari,

Novbet bize gelmis yatar.

Asiklar 6lmez,

Déner gonlim bana 6gut verir cok,
Asik olan goniil asktan usanmaz,
Yunus bu tevhide gark oldu gitti,

Geri gelmeklige akli dirilmez.

Varsam bir amile
Amel eden birisine,
Sorsam halimi,

Acep Allah bize kulum diye mi



13.

Mevlana

Distaki kibir, icteki fakirligin eseridir.

Herkes 6lup gidiyor. Bir sen mi kalacaksin? Ha iki gtin fazla, ha iki glin az yasaya-
caksin. Ateste kul, toprakta gil olacaksin. Miihim olan, yasarken insan olacaksin.
Sebatsiz sedef inci tutmaz.

Bin sene okusa, ne biliyorsun diye sorsalar bana, haddimi bilirim derim.
Ey can; hi¢ kimseye hak ettiginden fazla deger verme, ya onu kaybedersin ya da

kendini mahvedersin.

Sabir suskunluk degil isitilmeyen bir feryattir.

Sahip olduklarina suikretmeyi bilmeyenin, kaybettiklerine isyan etmeye hakki yoktur.
Toprak gibi sessiz oldugum an bil ki; simsek gibi gokte gurltyor feryadim.

Her giin bir yerden go¢mek ne iyi,

Bulanmadan, donmadan akmak ne hos.

Dinle beraber gitti cancagizim,

Ne kadar s6z varsa diine ait

Simdi yeni seyler séylemek lazim.
Sukretmek panzehirdir. Kahri ltGtfa cevirir.

Neye sahip oldugunuz degil, sahip oldugunuzla ne yaptiginiz mihimdir. Cerra-

hin da elinde bigak var, katilinde.
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14.

15.

16.

17.

18.

Haci Bektas Veli

Bilmek istersen ani
Canigine ara cani
Ge¢ canindan bul ani
Sen seni bil sen seni

Akilli insanin U askeri vardir; sabir, utanmak ve kanaat.

Yolumuz ilim, irfan ve insanlik sevgisi tizerine kurulmustur.

El, govdede kasinan yeri bilir. Dert bizde, derman ellerimizdedir, ararsan, bulursun.
Seyh Edebali

Eger kendini baskalariyla kiyaslar durursan, ya mutsuz olursun, ya da kendini begenmis
olursun. Clinkl her zaman senden daha iyi ya da daha koti durumda birileri olacaktir.

Ahi Evran

Hak ile sabir dileyip, bize gelen bizdendir, akil ve ahlak ile calisip, bizi gecen bizdendir.
Kalbini, kapini, alnini acik tut.

Asik Pasa

Soziinde dosta benzeyen, isinde diisman gibi eyleyen kisiden uzak dur.

Semsi Tebrizi

Sadece niyet edin ve yolunuza sabirla devam edin. Kader niyete asiktir. Cektigin
zahmet bir glin rahmet olur.

Herkes Kuran'i, Kuran'a hizmeti kadar anlar.

S6zii siizde sdyle, gonlii bulandirmasin. S6zii dizde séyle, kulaga inci diye takil-
sin. SOzl yuze sdyle, giybet olup utandirmasin.

Kaderden kagamazsin, kacisda kaderdir.
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19.

21.

Sadi Sirazi

Asaleti kendinden olanin gdsterise ihtiyaci yoktur; bahcivanin, basina gul taktigi
gorilmemistir.

Her zaman mutlu olabilmenin sirri, kalici olmayan seye gonil baglamamaktir.
Gayesiz yasayanlar, nasipsiz kalirlar.

Gururlu ve kendini begenmis kisinin gercegi anlamasini bekleyemezsin.

Ey baskalarinin acisiyla kaygilanmayan sana insan demek yakisik almaz.

insanlarin dediklerine takilma; bazi insanlar vardir, bin dogru yapsan bile bir yan-
list konusurlar.

Kusur arayan goz, glizellige hasret kalir.
Tahammdil insana 6nce zehir gibi goriinir, fakat tabiatina yerlesince bal olur.

insan 6ldiikten sonra ne kadar cabuk unutuldugunu gérse kimseye kendini be-
gendirmek icin cabalamazdi.

Hepiniz kendi ayibinizin hamalisiniz, baskalarinin ayibini kinamayiniz.
Yusuf Has Hacip

Dildendir mutluluk, dildendir deger. Dili olmayana insan mi derler! insanda dilin-
ce degisir kader. Ya yurda bas olur yaninda. ya basi gider.

Diinya filozofu ne kadar natuk olursa olsun, serveti yoksa dili kosteklidir.
Firdevsi
Sen oldukten sonra da, senden geriye kalan seyler daha uzun zaman bu yeryi-

zlinde kalir. Geride birakacagin eser sana rahmet okutacak bir eser olmal.
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Omer Hayyam

Her sabah yeni bir giin dogarken,

Bir gtin de eksilir Smurden,

Her safak bir hirsiz gibidir,

Elinde bir fenerle gelen.

Hayati akillica yasamak icin,

Cok sey bilmene gerek yok.

Herhangi bir sey yemektense a¢ kal,

Herhangi biriyle beraber olmaktansa yalniz kal.

Yahya Kemal Beyath

Derler: insanda derin bir yaradir kdksiizliik;

Budur dlemde onulmaz ve hazin 6ksuzllk.

Necip Fazil Kisakiirek

Sonduriin lambalari, uzaklara gideyim,

Nurdan bir sehir gibi ruhumu seyredeyim.

Nazim Hikmet

Yok 6yle umutlari yitirip karanlikta savrulmak. Unutma; ayni gokyuzu altinda bir
direnistir yasamak.

Seni dustinmek giizel sey, imitli sey. Dlinyanin en glizel sesinden, en glizel sarki-
yi dinlemek gibi bir sey. Fakat artik imit yetmiyor bana. Ben artik sarki dinlemek

degil, sarki sdylemek istiyorum.
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26.

27.

28.

29.

Aliya izzetbegovig

Ben Avrupa'ya giderken kafam 6niimde egik gitmiyorum. Clinkl ¢ocuk, kadin
ve ihtiyar 6ldirmedik. Clinki higbir kutsal yere saldirmadik. Oysa onlar bunlarin

tamamini yaptl. Hem de Bati’nin g6zl 6nilinde; Bat medeniyeti adina.
Can Yiicel

Bazen seni seviyorum diyemez insan, onun yerine. ;dikkat et kendine der, fazla
yorma kendini der, hava soguk siki giyin der, hiz yapma dikkatli git der, gidince

beni ara der, ge¢ yatma erken kalkacaksin der, der, der durur.

En cok yagmuru severim ben, yagmur darilmaz mesela; ne Ustiine basana, ne de

semsiye acana ve herkese esit yagar.

Seyh Galip

Merdiim-i dide-i ekvan olan ademsin sen.

Sen yarini bihaber mi sandin? Yoksa seni terk eder bihaber mi sandin?
Haci Bayram Veli

Nagehan bir sara vardim
Ol sar1 yapilir buldum
Ben dahi bile yapilir oldum

Tas u toprag arasinda

174



30.

31.

32.

33.

34.

Dogan Ciiceloglu
insanin kacamayacagi en biiytik otorite kendi vicdanidir.
Bir insanin gelecegi en ylksek mertebe, glivenilir insan olmaktir.

Makam, mevki, ritbe, unvan; bunlarin hepsi cekettir. Ceketi asar bir yere gideriz.
Arkamizda sadece insanhgimiz kalir.

Sen ve ben gafletini asip, biz olanlarin rizkidir agk.

Bir insanin olgunlugu, 6fkesini ne kadar yonetebildiginden anlasilir. Olgun insan
kizmayan degil, 6fkesini iyi yonetebilen insandir.

Kemal Sayar

Ginler gelip gecmekteler, kuslar gibi ugmaktalar. Gelecekte bugiinden daha fazla
zamanimiz olacagini saniyoruz. Sanki gelecekte daha az mesgul olacakmisiz gibi. Bu
ylizden hayati erteliyoruz. Halbuki kaybettigimizde bir daha asla bulamadigimiz bir
seye daha cok deger vermeliyiz. Care, zamani tiiketmek yerine onu bereketlendirmek.

Cemil Merig

Once, kendimizi tanimaliyiz. Maziden koparilmigiz. Cami avlusunda bulunmus bir ¢co-
cuk suursuzlugu icinde cirpiniyoruz. Nasil bir tarihin cocuklariyiz? Ne soran var, ne bilen.

Nereye gidersen git, bulacagin aydinlik, kendi zihninin aydinligi kadar olacaktir.
Ulu camlar firtinali diyarlarda yetisir.
Ziya Gokalp

Ahlak yolu pek dardir; Tetik bas, 6nii yardir. Sakin hakkim var deme, Hak yok, va-
zife vardir! Millete ver canini, ocagini, sanini. Bir asik olsan bile, feda et cananini.

Nedim

Gllu diba giydin amma korkarim azar eder Nazeninim saye-i har-1 gal-i diba seni.
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35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

Nabi
Zehi adil ki eyler carst-yi car faslinda, Teraz(-yi du-keffe hizmetin serma ile germa.
Cenap Sahabettin

Her taassupta katil bir mahiyet vardir; Tarihin taassubu hakikati 6ldrir, Felsefe-
nin taassubu fikri 6ldurr, Dinin taassubu dini 6ldurr.

Erol Giingor

israil'in Libnan'da Miislimanlari toplu halde katlederken kendi memleketinde
bir soykirim konferansi toplamasi ve orada bir toplumu toptan orada kaldirmak
icin yapilan hareketleri telin etmesi karsisinda, ey gérengozler, bakin ve ibret alin,
demekten baska caremiz yok. Fakat diinyada boyle bir garebet hi¢c gériulmius de-
gildir. Hasminin kanli ceseti Uizerine basarak insan hayatinin degeri ve cinayetin
kotuligu hakkinda nutuk geken bir katil tarihte yoktur.

Sait Faik Abasiyanik

Tek ihtiyacim olan sey, bir deniz kiyisinda sabaha kadar oturup, olani biteni g6z-
den gecirdikten sonra kafasinda her seyi asmis bir insan olarak kalkip gitmek.

Cahit Zarifoglu

Boyle bir cagin insani olmak imtihan olarak hepimize yeter.

Halikarnas Balikgisi

lyi insanlar kirildiklari zaman sevmeyi birakmazlar, géstermeyi birakirlar.
Aziz Nesin

Sarilmak neden gtizeldir bilir misin? Clinkl sag tarafta kalp yoktur ve orasi hep
bostur. Sarilinca, sag yanini onun kalbi doldurur.

Ac birak itaat etsinler, cahil birak biat etsinler.
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42,

43.

44,

45.

Aziz Sancar
insan s6zle, gdzle ve géniille mayalanr.
Bahane kil gibidir. Herkeste bulunur ama care akil gibidir, az kiside bulunur.

Nezaket insanlar icin vardir. Bu insanin kalbi, beyni ve ruhuyla ilgilenir. insanlar
arasinda degerini hic kaybetmeyen en giizel davranis bicimi nezakettir. Oyleyse
bunu hepimiz gdsterelim ve birlikte yasayalim.

Cocuklarina, torunlarina birakacagin en giizel miras halk arasinda bilinen saygin-
ligin, itibarin, dirustliglndir. Daha iyi sartlarda yasamak icin birilerine yalakalik
yapmaya gerek yok. Onurlu bir hayat yasamak icin gelecekte torunlarinin yiiztine
gururla bakabilmek igin durdst ol yeter.

Pirlantanin en degerlisini icimde tasiyorum, o da vicdanimdir.
Sadettin Kaynak

Muhabbet bagina girdim bu gece
Acilmis gllleri derdim bu gece
Vuslatin ¢agina, erdim bu gece
Muhabbet doyulmaz bir pinar imis
Ararim, ararim, ararim seni her yerde
Sorarim issiz gecelerde, sevgilim nerde

Selda Bagcan

Glinese yildizlara, sorar seni ararim

Yagmura bulutlara, sorar seni ararim
Yorgunum aramaktan, gordiigiime sormaktan
Do6n gel bir tanem don gel

Sadettin Okten

Hayat; zarafet, yumusaklik, dikkat ve rikkat tizerine kuruludur.
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46.

47.

48.

49.

50.

51.

Resat Nuri Giintekin
Biz hayir demeyi, isim var demeyi, olmaz demeyi beceremeyen insanlariz, yogun-
lugumuz bitmez bizim.
Sabahattin Ali
iki insanin birbiriyle karsilasmasi kadere, tanistiktan sonra yan yana kalmalari ise
onlarin gayretine baghdir.
ilber Ortayh
Kafani bosaltmisken iyi dustintrsiin; bir yerden bir yere giderken iyi diistindrsiin; yi-
riirken, yemek yerken iyi diistintirsiin. Tuvalette bile dustintrstin. Ama iyi distinmek
icin esasen yalniz kalmak gerekir. Bu temel sarttir. Yalniz kalmayi bilmek gerekir. Yal-
niz kalmayi bilmeyen milletlerden fazla bir sey ¢ikmaz. Mesela iyi bir diistintir gikmaz.
Fahrettin Razi
insan icin mesguliyetten daha iyi bir tedavi yoktur.
Prof. Dr. Sait Bagci
Kendinle (icindeki hakikatle) basbasa kalmak icin daha fazla zaman ayir.
Neset Ertas
Gonliim hep seni ariyor, neredesin sen?
Tath dillim, guler ylizlim, ey ceylan gézlim
GOnlim hep seni ariyor, neredesin sen, neredesin sen?
Ben aglarsam aglayip, giilersem gtilen
Butiin dertlerim’anlayip, gonlimdi bilen
Sanki kalbimi bilerek, yiiziime giilen
Gonlim hep seni ariyor, neredesin sen, neredesin sen?
(Neset Ertas'in kiiclk yasta kaybettigi annesi icin yazdigi o glizel tiirki.)
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52.

53.

54.

55.

Osman Boéliikbasi Dara

Adaleti emretti alemlerin sultani,

Devletin dini yapti onu Hunlarin Hani,
Nefis ile seytani yenerek imtihani,

Hakki ile vermissen, bayram o zaman olur.

Cerkez Bozdag

Su yalanci alemde giille builbiil dost olmus;
Gonil yolu aydinlik, biilbultinki karaymis.
Mutlak sevgili igin kac bilbl telef olmus;
Kutlu vuslat bedeli 6lim deren siraymis.
Cerkez adli garibin benzi sevdadan solmus;
Allah adi kalplere nakislanmis tugranmis.

ismet Ozel

Matarasinda tuzlu su

Boynumda,

Bana yargi yiikleyen bin,

Utanglarindan yapilma miicevherler.
Sirtinda agir kantari gizli bilgilerin,
Mataramdaki suya tuz ekledim, azigim yok,
Uzun yola ¢ikmaya hiikiim giydim.

Benim gencligimden beri takip ettigim

Tek basina bir sey degilsen baskalariyla bir sey olmazsin

Tek basina bir sey olmak zorundasin.

Giilseren Budayicioglu

Mutsuz annelerden ¢ok korkarim ben, ¢linkli mutsuzluk insanlari bencillestirir.
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56.

57.

59.

60.

61.

Yasar Kemal

Konusan insan, dyle kolay kolay dertten 6lmez. Bir insan konusmadi da icine g6-
muldi muydd, sonu felakettir.

Hasan Tahsin Feyizli

insanlar neden 6liir sorusuna; kalp krizinden &liir, kanserden &lir, felcten 6liir, solunun
yetmezliginden 6lir gibi cevaplar veriyorlar, aslinda insan eceli geldigi zaman 6ldr.

Kur'an oku sevap, anla hayat kitabidir.

Ozgiirliik; kendine ve bagkalarina zarar vermemek sartiyla, hiir olarak istedigini
yapabilmektir.

Alev Arath

Bu toplumda “biliyor olmak” mutlak surette bir haksizliga maruz kalmak demek-
tir. Clinku bilgi bor¢landirir, “anlamak” zorunda birakir.

Helallesmek mahkemede dava kazanmaktan daha Gstiin olmali. Clinkl her yasal
hak helal degildir.

Hz. Fatima

Bir Misliiman Allah’i akliyla, Peygamberi kalbiyle, esini nefsiyle ve cocuklarini da
sefkatiyle sever.

Hz. Davut

Bir saatlik Gizlintd, insanoglunu bir yil yasamis kadar yaslandirir.
Sevdiklerinden ve dostlarindan ayri kalmak, insani hasta eder.
Lokman Hekim

Diline hakim olamayan pisman olur.
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62.

63.

64.

65.

66.

Zeynel Abidin
Ben her ne kadar az da olsa bir isi strekli yapmayi severim.
Miisfik Kenter

Uziliiyorsun, takma diyorlar.

Kiztyorsun, degmez diyorlar.

Bos veriyorsun; gamsiz diyorlar.

Susuyorsun; iki cift laf et diyorlar.

Konusuyorsun; muhatap olma diyorlar.

Cekip gidiyorsun; muicadele et diyorlar.

Alttan aliyorsun, tepene ¢ikardin diyorlar.

Bagiriyorsun, sakin ol diyorlar.

Akl basinda davraniyorsun, bu kadar uslu olunmaz diyorlar.
Dikine gidiyorsun, yasina basina yakismaz diyorlar.

Oliince ne diyecekler?

Muhtemelen; ‘Oliim sana yakismadi!

Normal tabii, dirimizi begenmediler ki 6limuzi begensinler!

Selguk Sirin
Bilimin U¢ sarti; gozlem sistematik olacak, gézlem ampirik bir veriye dayanacak
ve son olarak bu gézlem, alan uzmanlarinin hakemliginden gecmis olacak.

Cengiz Aytmatov

Hi¢ pisman olma, sen mutlulugu en sarp yollarda yiriyerek buldun.

Cengiz Han

Tanri’'nin evi insanlarin ylregidir. Siz butdn koétalikleri ylreginize olduruyor, son-

ra da Tanri'ya koca koca evler yapiyorsunuz.
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Muhsin Yazicioglu
Turk ata bindiginde Alpaslandir. Yavuz'dur. Attan indiginde Mevlana'dir, Yunus'tur.
Cumbhurbaskanindan ¢obanina kadar herkes adalet karsisinda esit olacak, adalet

68.

herkese dokunacak.
Yavuz Biilent Bakiler

Sasirdim Kaldim iste Bilmem Ki Nesin
Sozde senden kaglyorum dolu dizgin atlarla
Bazen sessiz sevdasin ipekten kanatlarla
Ama sen hep bin yillik bilenmis inatlarla
Karsima ¢ikiyorsun en serin imbatlarda
Adini yaziyorum buldugun firsatlarla
Yuregimin basina noktalarla, hatlarla

Bas basa kaliyorum sonunda hey hatlarla
S6zde senden kaciyorum dolu dizgin atlarla
Ne olur bir glin beni kapindan olsun dinle
Oldir bendeki beni sonra dirilt kendinle
Carpsam kara sevdayi en azindan yuzbinler
Nasil baglandigimi anlarsin kemendinle
Kag defa cikip gittim buralardan yeminle
Ama her defasinda geri dondiim seninle
Hangi digim ¢ozulir nazla, sitemle, kinle
Ne olur bir glin beni kapindan olsun dinle
Sasirdim kaldim iste bilmem ki nemsin
Bazen kiz kardesimsin bazen 6p 6z annemsin
Sultanimsin susunca konusunca kdlemsin
Eksilmeyen cilemsin orada ufuk ¢izgim
Burada yanim yéremsin beni ruh gibi saran
Sonsuzluk dairemsin ¢aresizim ¢caremsin

Sasirdim kaldim iste bilmem ki nemsin
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69.

70.

Ruhsati

Anadan dogunca kirkin var miydi?
Uryan gelmedin de bérkiin var miydi?
Torba torba mecidiyen var miydi?

Tukenmez parayi sana kim verdi.

Kus tlyu dosekte yattin uzandin.
Haftada bir ¢esit geydin 6zendin.
Aferin aklina sen mi kazandin.

Su tompu tarlayi sana kim verdi?

Hiiseyin Atay

Kur'an'da 3 ahlak ilkesi; dogru ve diiriist olmak, utanma duygusu ve bilindi, iffetli olmak.
Din; bireyi 6zgiirlestirecek, onun onurunu koruyacak.

Kur'an'a gore kamil insan; adaletli, durUst, iyi niyetli, bagkasini istismar etmeyen, iffetli.
Bir ayeti anlayarak okumak, Kur'ani anlamadan okumaktan daha ¢ok sevaptir.

Felsefe diisiinme sanatidir. islam diisiinmeyi en biiyiik ibadet sayar. Bagkasinin
soziinl soylemek, tekrarlamak ilim sayilmadigi gibi felsefe hic degildir. Felsefe
sorgulama ile baslar.

Bir bilim adami, felsefe, kelam ve mantik bilmezse, onun séziine, distincesi-
ne gliven olmaz. Bazen dogru, bazen yanlis yapar farkina varmaz. Bu konuda
Kur'an'in 6nerisi; Kur'an ayeti de olsa diistin, tasin, kimsenin soziini elekten ge-

cirmeden ardina diisme.
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71.

72.

73.

74.

Saban Ali Diizgiin

Diinyanin her yerine yuvalanan kétilige karsi, gelip geciciligin bilincinde olarak
ve yeryliziinli ortak payda yaparak diismanlik iliskisinden kurtulabilecek bir insan-
lik mimkin mi? Hatta sadece insanlar arasindaki iyiligi savunan bir hiimanizmi

de asarak buittin canlilarla ortak bir var olma zemini bulma imkani zorlana bilir mi?
Diicane Ciindioglu

Bilgisizlik katlanilabilir bir seydir ama goérgiistzlik katlanilamaz. Ve insanin 6z
biling sahibi olabilmesi icin bilgiden ¢cok gérgtiye ihtiyaci vardir.

Celal Sengor

Zenginlik, yasadigin hayattan maksimum zevk alacak kadar imkaninin olmasidir.
Ozdemir Asaf

Hazan dediler, hiiziin dediler... Kalbimizi ele verdiler...

Sadece Eylildi gelen, glizelligi goremediler...

Oysa benim Eylillerimde; cevizler, incirler, bademler var..

Tezgahta liifer, oltada istavrit var...

Bag bozumlari, Gzim siralari, kis hazirlklari

Tatl esintiler, naif geceler

Yagmurlar... Guzel baslangiglar var... Bir de, mutlu sarkilar...
Ne zaman imkansizi seversen iste o0 zaman gercek sevensin.

184



75.

76.

77.

78.

79.

80.

La Edri
Sunu bil ki, 6zgurliige ucan her kus yalnizdr.
Alim olan bildigini sdylemez, aptal olan ne séyledigini bilmez.

Suyun Ustlinde bile yiriiseniz, yizme bilmiyor diye elestirecek insanlar her daim
olacaktir. O yilizden, siz isinize bakin.

Kuguk seylerle mutlu olandan en ufak sey bile esirgenir. Hicbir seyle yetinmeyen-
lerin 6niine ise dlinyalar serilir.

Hz. Hamza
Beni diismanin kotuligu degil, dostumun sinsiligi korkutur.
ibn Hazm

Seni aramayanin pesine diisme; bu, sana zarar ve mahrumiyet getirir. Seni araya-
ni, terk etme; bu, iyiligi karsiliksiz birakmaktir.

Fuzuli

insanin ar damari ne zaman catlar? Birinin gézyasina sebep oldugu halde, sanki
hicbir sey yokmus gibi davranmaya basladiginda.

Karincay! bile incitmem, deme. Bile'den incinir karinca. S6z séylemek irfan ister,
anlamak ister.

Nevzat Tarhan
Herkes glicl, Gnld, zengin ve glizel olamaz ama herkes iyi insan olabilir.
Mustafa Tongemen

Gel gonlimi yerden yere vurma giizel ne olursun
Gl dururken dikenleri derme glizel ne olursun
Git diyemem kal diyemem sen goncasin giil diyemem

Cok severim sdyleyemem sorma gtizel ne olursun
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81.

82.

83.

84.

Ebu Hanife

Arap olmayan Misliimanlar ana dilleri ile ibadet yapabilirler.
Evlenme ve es secme hakki kadinin kendine aittir.

Haram para ile hayir olmaz.

Zultim yapan idareciye hediye verilmez, hediyesi de alinmaz.
islam akil ve vahiy dinidir. Akl olmayanin dini de yoktur.
Maturidi

Akil yaritmeyi inkar eden kimsenin elinde onu reddetmek icin akil yuriitmekten
baska bir kanit yoktur.

Malcolm X

Gergeklerle ylzlesebileceginiz icin, vatanseverlik konusunda kér olmamaniz ge-
rekiyor. Yanlis, yanhstir; kimin yaptigi veya kimin soyledigi énemli degil.
Ozgiirligiinizi elde etmek icin herseyi yapacaginiz dismaniniza bildirerek 6z-
glirlige kavusursunuz, ancak ondan sonra 6zgurligu alirsiniz. Bunu kazanmanin
tek yolu da budur.

Gelecek, buglinden ona hazirlananlara aittir.

Ziilfii Livaneli

Kimseyi otekilestirmeden, asagi gdrmeden, saldirmadan, karsilikli saygi ve sevgi
icinde yasayarak birbirimizi yeniden kesfedecegiz. Kimse kimseyi yok edemeyece-
gine gore, farkliliklarimiz hep var olacaktir. Bunlari zenginlik olarak algilayacagiz.
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85.

86.

87.

88.

Erkan Ogur

Kandil geceleri kandil oluruz
Kandilin icinde fitil oluruz

Hakki gostermeye delil oluruz
Fakat kor olanlar gérmez bu hali

Metin Ozsoy

Farkli goriislere saygi gosterin. Unutmayin birinin 6 gordigiing, siz 9 gorebilirsi-
niz. Ayrica ikinci gorus bir alternatif icin iyidir.

Atilla ilhan

Sozde Turk aydini, BatI'nin manevi ajanidir, bunu anlayamadik.

Zaman... Bekleyene uzun. Kacana hizli. Aci cekene bitimsiz. Olene sonsuz. Ka-
lana dipsiz kuyu. Yavas, kabuk tutana huzurlu. Gence ayri, yashya ayri. Glindiiz
baska, gece baska. Yazin sicak, kisin ayaz. Ama sevene zaman, hic....

Neyzen Tevfik

Sorun yok, sadece bekle.

Glines dogacaktir, cimler yeserecektir,

Cicekler acacaktir, riizgar esecektir ve yagmur yagacaktir.
Zorlamaya gerek yoktur, olmasi gereken kendiliginden olur !..
izlemeye devam et, sahitlik giizeldir,

Hem olayin disindasindir, hem de icinde,

o bir dengedir, o anlamhdir,

sahit ol, tanik ol, olan ile bitiinles.
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89.

90.

91.

92.

93.

94.

imam Gazali
Felsefe ilimleri; matematik, mantik, tabiat ilimleri, ilahi ilimler, siyaset, ahlak.
Saim Yeprem

Vefat haberleri birbiri pesine geldikce cocuklugumdan beri biytklerimden du-
yarak ezberledigim ibareyi hatirlarim. Filan 6ldd... falan 6ldu... bir gin derler
Sinan 6ldi... hocamiz da irtihal-i dar-i beka eyledi. Allah'in rahmet ve madfireti
nasip olsun. Ailesi, yakinlari, 6grencileri ve biitlin camiasinin basi sag olsun, kabri

plr ndr, mekani cennet olsun.

Sezai Karakog

Anlamak masrafli istir. Emek ister, gayret, samimiyet ister. Oysa yanls anlamak
kolaydir, biraz kot niyet, biraz cehalet kafi.

Peyami Safa

iyiler kaybetmez, kaybedilir.

ibn Haldun

Tarih, felsefenin bir alt dalidir. Sebepler var ortada, tecriibe aktarimidir.

Halil Cibran

Buyuk insanlarin iki kalbi vardir. Biri aci ceker, digeri tmit eder.

Yiiregi kor olana degilde, gozii kor olana aciriz. Oysa ylredi, yani vicdani korelmis

insana acimak gerekir.
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95.

96.

97.

98.

99.

Ahmet Hamdi Tanpinar

Elbisen cok eski olsun. Fakat bahcende en iyi gliller yetissin.
Cahit Zarifoglu

Yolu rastgele yiirlirsen Gmur olur. Denginle ytrirsen siir olur.
Zeki Omer Defne

Sahildeki Tekne

Kururum da kadid oldum kumlarda,

Sefer bekleye bekleye her glin ben.

Enginlerden bir riizgar esmez mi serin serin.

Pul pul Urperisler geger icimden.

Yildiz kenter

Gllen kadinlar bir tlkenin sokak lambasidir. Kadinlari glliimseyen ulkelerin ge-
lecedi, yarinlari aydinlatir.

Tagkopriilizade

Akil éldurdr ki, bilgi ile hayat bulur.

Bilgi oldurdr ki, arzu ile dirilir.

Arzu cilizdir ki, okumak ile gticlendirilir.

Okumak oladir ki, miinazara ile agiga cikartihr.

Munazara verimsizdir ki, ancak eylem ile Uretilir.

O kadar ki, en nihayetinde bilgi ile eylem bir araya geldiklerinde beraberce ¢ogalr.
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100.

101.

102.

103.

104.

105.

Tonyukuk

GOz o ki dagin arkasina gore, akil o ki basina gelecegi bile.

Omer Liitfi Mete

Herkesiz putu kendisine sirin, herkes baskalarinin putuna ibrahim.

Erva Ozeren

Bir Musibet Bin Nasihatten lyidir.

insanlik herkesin harci degildir. Tecriibelerle kazanilirdi insanlik. Musibet insanla-
ri Umide sarildiklari zaman her gamlarda kiskivrak yakalardi. Bizleri yanina suiriik-
lerdi. Nasihatten 6grenemedigimizi musibetten 6grenirdik. Verilen hicbir nasihat
yenilen bir kazik kadar 6gut vermezdi bizlere. Yasanan olaylar 6gutlerden ¢ok
daha iyi gelirdi bizlere. Ne geldiyse basimiza sevdigimiz insanlarin yanhslarinda
dogruyu bulmaktan gelmisti. Nasihatten anlamayana ne denebilirdi ki? Su diin-
yada insanoglu ham gibi kalmisti. Kelam dedigin goniil icinde demdi. Azan kullar
icin musibet elzemdir. Bir musibet bin nasihatten iyidir.

Kemal Karpat

Biz Turklerin Ug cesit tarihi vardir. Bir resmi tarih, iki Avrupalilarin yazdigi tarih, bu
ikisi de stiphelidir. Bir de halkin zihninde kalmis tarih vardir. iste hakiki tarih odur,
nesilden nesile aktarilan tarih.

Seyyid Kutub

islam, sizin dilediginiz kismini alip diledigimiz kismin terk edeceginiz bir din de-
gildir. Ya onu tamamiyla kabul edersiniz, ya da ondan elinizi ¢ekersiniz.

Bedri Rahmi Eyiipoglu

Clinku sen ne tarih ne cografya ne su, ne busun, oglum Memis, sen otobusi ka-
cirmis bir milletin cocugusun.
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106. Cahit Sitki Taranci

107.

108.

Geg fark ettim tasin sert oldugunu, su insani bogar, ates yakarmis, her dogan bir
glintin dert oldugunu, insan bu yasa gelince anlarmis.

Bir de bakmigim ki 6lmustm.
Diinya sonmius basucumda.
Bir tirli g6ziimden gitmez.

Ne gurbetlere diismusim.
isterdim ki avuclarimda...
Kimse halim sual etmez.

Sorma nelerden olmusum.
Nelere etmisim veda
Bdceklere gliclim yetmez.

Farabi
Erdemlerin en blyugu bilimdir.
Her kalp kendi hiizniinii kavrar, anlasiimayi beklemeyin.

Hicbir beklentisi olmadan; insanlara yardim etmemis, onlarin acilarini hissetme-
mis, 1stiraplarini bilmemis, yuklerini paylasmamis kisilerle yola ¢cikma.

Eyiip Ozeren

Glvenilir insan olmanin sarti; yalan sdylememek, s6ziinde durmak, tim emanetle-
ri (kamu ve 6zel) korumaktir. Ayni zamanda olmasi gerekli mali ve hukuki sartlari
yerine getirmektir.

insanligimiz; olumlu iz birakmali, Allah razi olsun denmeli, iyi ahlakli olunmalidir.
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109.

110.

111.

112.

113.

114.

115.

ibn Arabi

Allah diyor ki; ben esyayi insan icin, insani kendim icin yarattim, kendisi icin ya-
ratilana kendini adamasin.

iremgiil Ozeren

Yarali bir iliskiye pansuman olacak iki aliskanlik; partnerine sakince, araya girme-
den ve iyi niyetli dinle, sadece anlamak icin dinle. Konustugun zaman suclamak
icin degil, samimiyetle kalbimdekileri anlatmak icin konus ki seni anlayabilsin.

Cemal Siireyya

Bazi insanlarin ruhlarinin denize kiyisi var sahiden. Onlarla konusunca, sanki ba-
caklarini denize uzatip, huzur buluyorsun.

Ferhan Sensoy
Uyumak giizelde, kitle halinde uyuyunca sikinti biiyik oluyor.
Mehmet Akif Ersoy

Gelecegdi karanlik gorerek azmi birakmak,
Algak bir 6liim varsa eminim budur ancak.

Biilent Ecevit

Sultan Vahdettin vatan haini degildir. Kurtulus savasinda belirgin sekilde destek
verdi. Bazi hos olmayan seyleri mecburen yapmistir. Bu arada tilke icin cok iyi sey-
ler de yapmistir. Ben Vahdettin'in hicbir zaman igin vatan haini demedim. Clinku
ne zor kosullar altinda padisahlik yaptigini biliyorum.

ismet inénii

Efendiler elinde yanlis bir sehadeti name ile cemiyete ¢ikan bir adamim memle-
ket zarari sizin tasavvuf edebileceginizden cok fazladir.

Bir cemiyette en masum adam, ehliyetsiz oldugu halde salahiyet sahibi olanlari-
dir. Buadam bitln hayatinda ilmin, liyakatin ve caliskanhgin diismani o olacaktir.
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116.

117.

118.

119.

120.

Zeynel Abidin

Buglin tezat konusunda sabir gdstermek, yarin azaba tahammdiil etmekten ¢ok

daha kolaydir.

Ahmet Hamdi Tanpinar

Haksizligi her kabul edis, daha bulytgu dogurur.

Hz. Ayse

Rasulullah hediye kabul eder, ona karsilikta bulunurdu.
Said Nursi

Faniyim, fani olani istemem. Acizim, aciz olani istemem. Ruhunu Rahmana tes-
lim eyledim. Gayri istemem Isterim, fakat bir yeri baki isterim. Zerreyim, fakat bir
semsi sermed isterim. Hi¢ ender hicim, fakat mevcudati umumen isterim.

Necati Cumali

Bir sabah bahc¢ede karsima,
Kucuk bir serce kusu geldi.
Havuzun basina kondu,

Bir icti, bir doyurdu.

Nasil da korkuyordu.

Sen hi¢ korkma serce kusu,
Suyunu rahat rahat ig,
Sihhat afiyetle ic.
insanoglu cesit cesit

Bes parmagin besi bir mi?
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121.

122.

123.

124.

125.

126.

Ahmet Yesevi

Glnes her giin daha mitekamil bir diinyaya dogmaz. Tarih ezelden ebedi dim-
diiz uzanan dogrusal bir hat degil. Devirli bir olusumdur. Gln olur en gerideki en

ondekinden ileride olur.

Baris Manco

Ogrenilmesi gereken ilk dil, tatl dildir.

Cetin Altan

Hayatta her seyin bir bedeli vardir, mutlaka 6dersiniz.
ilhan Berk

“Bu yiikiin altinda &éleceksin” dedim hamala. “Olim kolay sen umuttan haber ver

bana” dedi. Ve ekledi“umut varsa diinyayi vur sirtina!”
Edip Cansever

Acilmamis bir sarap sisesiydim, ki dyle kaldim. Acimi képtirtmedim, icime sagdim.
Gézyaslanmi gdstermedim, ki sildim. Ozgirliigim beni tutsak diisiird, basaramadim.,
icimde kara bulutlar salland, ki sallandilar, disar yagmadim ve yenildim ve sustum.

Ahmet inam

Herkesin cani vardir ama herkesin génlu yoktur.
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127.

128.

129.

130.

Ahmet Arslan

Zengin yasamak diye bir sey var; insanlari tanimak, baska insanlarin duygulari-
ni anlamak, empati sempati, bunlarin hepsi patosla ilgili, yeni duyarlilikla ilgili.
Diinyaya duyarli olmak, hayvana duyarl olmak, giizellige duyarli olmak... Egitim
amaci bu olmalidir.

Roger Garaudy

Bundan 300 yil kadar 6nce de Mislimanlar namaz kiliyordu, simdi de kiliyor. 300
yil 6nce diinyaya hakimdi, simdide stiriniiyor. Namazda degisiklik olmadigina
gore, Muslimanlarda bir degisiklik var.

ismail Hakki Aydin

Dinya tek vatan, insanlik tek millet, Adalet tek devlet.

Muhammed ikbal

Allah Rasulu, kil degil akil birakti. Kitabi akli ve akil etmeyi birakti. Kila, sakala,
ciibbeye kutsiyet atf eder olduk. islam immeti hikayeler icinde boguldu gitti.
Hakikat, efsaneler icinde kayboldu gitti.

. Mehmet Gérmez

Hayatinizda 3 bosluga yer vermeyeceksiniz;
1. Vakit boslugu, zamaninizi cok iyi kullanacaksiniz, 24 saati 48 saate sigdiracaksiniz.

2. Zihninizi Bos Birakmayacaksiniz. Bilgiyle, ilimle, hikmetle dolduracaksiniz. Aklini
bos birakmayacaksiniz. Okuyarak, okumalarinizi sahislar tizerine bina etmeden.

3. Kalbinizi Bos Birakmayacaksiniz. iman, sevgi, muhabbetle dolduracaksiniz.
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ATASOZLERI
Tiirk Atasozii
Kus kanadi ile, er atiile.
Keskin bicak olmak icin cok cekis yemek gerekir.
Azerbaycan Atasozii
Bos kazandan ses cok gelir.
Yakin komsu, uzak akrabadan iyidir.
Arap Atasozii
Kisinin kemali kelaminin / s6zliniin altindadir.
Filistin Atasozii
Ulkenizin aslanlarina sahip cikin, yoksa diismanin képeklerine yem olursunuz.
Kizilderili Atasozii
Viicudun senden izin almaksizin yaslanir. Ruhun ise sen izin vermedikge yaslanmaz.
Japon Atasozii
Kendinle o kadar ¢ok ilgilen ki, baskalariyla ilgilenmeye vaktin kalmasin.

Asla kendin hakkinda kot konusma, ¢linku icindeki savasci bunu duyacak ve
bundan olumsuz etkilenecektir.

Afrika Atasozii

Aslanlar kendi hikayelerini yazmadikga, avcilarin hikayelerini dinlemek zorundadir.
Anonim

Cevreyi hor goren, gelecegi zor gorur.

Anonim

istiyorsan yasamayi, sevmelisin dogay!.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Macar Atasozii

Dininizle ilgilenen, derdinizle ilgilenmiyorsa, o bir sahtekardir.

Kirgiz Atasozii

Taht icin savasan Han'a degil, toprak icin savasan Han’a itaat edin.
Anonim

Anlata anlata duyuramadigi her seyi, kafasinda sessiz sessiz bitirir insan.
Anonim

istedigin seyin pesinden gitmezsen, asla ona sahip olamazsin.
Anonim

Talepte bulunmazsan, cevap her zaman hayir olacaktir.

Anonim

ileriye dogru bir adim atmazsan, hep ayni yerde kalacaksin.

Anonim

Kéti iyiyi tanirda, iyi kotlyu tanimazmis.

Anonim

Baba rizik kapisidir, agmasini bilirsen.

Anne cennet kapisidir, agmasini bilirsen.

Kardes gonil aynasidir, bakmasini bilirsen.

Evlat deniz suyudur, ne icilir ne gecilir.

Anonim

Secilmis yalnizlik insani olgunlastirir. icine dsiilen yalnizlik ise ¢iiriitar.
Anonim

Dustinme seklindeki kicik degisiklikler, yasama seklimizde buyik degisiklere
yol acacaktir.
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20.

21.

22,

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

Anonim

Cok samimiyet saygiyi azaltir.

Anonim

Cok iyilik suistimal edilir.

Anonim

Cok sevgi nankorlik getirir.

Anonim

Coklar sikinti, denge esastir.

Anonim

Ayni kafadan olmayan kisilerle sohbet, ruha aci veren bir azaptir.
Anonim

Gulimsemek ve sessiz kalmak.

Rus Atasozii

Sabah kim erken kalkarsa, terligi o giyer.
Anonim

Dodgru bir hayat icin; hayatinizda icki olmadan eglenin, cikarlariniz olmadan se-
vin, karsilik beklemeden yardim edin.

Anonim

Fazla deger, soytariyi kral eder.

Anonim

Zamanla her seye sahip olabilirsiniz, ama hicbir seyle zamana sahip olamazsiniz.
Anonim

Gelenegimiz 3 seyde tatili caiz gérmez; ibadette, akilda, ilimde. ibadette tatil ya-
pan Allah'la irtibatini kaybeder.
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31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

Anonim
ihmal edilen her sey 6lir.
Anonim
Yirimeyen yol birikir.
Anonim
Her sey yerinde ve zamaninda guizel.
Anonim
yilik iyidir.
Cerkez Atasozii
Pul kadar degeri olmayan birine, altinmis gibi deger verirsen miras gibi harcar seni.
Anonim
Hicbir seyin hicbir seye yetmedigi yerde, Allah her seye yeter.
Cin Atasozii
Bir dmdir boyu mutlu olmak istiyorsan, toprak ile ugras.
Bir dmdir boyu mutsuz olmak istiyorsan, insanlarla ugras.
Anonim
Her cocuk ozeldir.
Anonim
lyilik, insanligin emniyet kemeridir.
Anonim
Glg, gliclikten dogar.
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41.

42,

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49,

50.

Anonim

Ucurtmalar rlizgar sayesinde u¢mazlar. Riizgara karsi koyduklari icin ucarlar.

Anonim

Zaman bekleyenler icin cok yavas,

Korkanlar icin ¢cok hizli,

Yas tutanlar icin ¢ok uzun, sevilenler icin sonsuzluktur.
Anonim

Hedefi olmayanlar heder olurlar.

Ozbek Atasozii

Sabir rahmet gibidir, acelecilik seytan isidir.

Alman Atasozii

Her baslangi¢ zordur.

ingiliz Atasozii

Cam evlerde yasayan insanlar tag atmamal.

Yunan Atasozii

Bir aptalin zenginligi, katlanilmasi zor seydir.

iran Atasozii

Bilge kisi bilgeligi arar, akilsiz kisi onu buldugunda dustirdr.
Fransiz Atasozii

Temiz bir vicdan kadar yumusak hicbir yastik yoktur.
italyan Atasézii

En biyiik acilar sessiz yasanir.
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MATEMATIK SORUSU

SORU: Burada kag tane ticgen vardir?

CEVAP: Belli bir stire sonra saymadan formil yoluyla da bulunmaktadir.
Ucgen sayisi artinca, sayarak bulmak zor olacaktir. Ucgenleri

1,2,3/4,5,6,7,8 diye numaralayalim, bu sayiyi 2 ile carpalim, 8x2= 16
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EVRENDE EN FAZLA BULUNAN ELEMENTLER
Hidrojen (En fazla bulunan 1. elementtir.)
Helyum
Oksijen
Karbon
Neon
Azot
Magnezyum
Silisyum
Demir

Sulfar
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LIDER Mi - SOSYOPAT MI
Lider, herkesin kendisi gibi disiinmesini beklemez.
Lider, herkesin degismesini beklemez.
Lider, herkesin seni sevmesini beklemez.
Lider, insanlarin iyi olmasini ister ama herkesin iyi olmasini beklemez.
Lider, herkese saygi duyar, herkesin herkese saygi duymasini bekler.
Lider, insanlari yargilamaz, herkesin herkesi yargilamamasini bekler.
Lider, insanlar suglamaz, herkesin herkesi su¢clamamasini bekler.
Lider, insanlar kiiciik gérmez, herkesin herkesi kiiclik gormemesini bekler.
Lider, herkesin ve her seyin sahibi degil emanetcisi oldugunu bilir.
Lider, insanlarin her seyin sahibi degil, emanetcisi oldugunu bilmelerini bekler.
Lider, kiskanglik géstermez.
Lider, bencillik gostermez.
Lider, mazeret Gretmez.
Lider, magduru oynamaz.
Lider, gegmiste degil, gelecekte yasar.
Lider, kaybetmez, kaybetmekten korkmaz ¢linkl gercek anlamda hep kazanandir.
Lider, herkesi memnun etmeye calismaz.
Lider, pismanliklara saplanip kalmaz.

Lider, birine cabuk gtivenmek icin ahlaki ilkelere (yalan séylememek, sézlinde
durmak, kamu ve 6zel emanetleri korumak) uyuyor mu, ona bakar.

Lider, glivenmek icin mali ve hukuki sartlari yerine getiriyor mu, imza altina aliyor
mu, ona bakar.
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KIBRIS : MARAS BOLGESI

Kapali Marag'in yaklasik 2 km'lik kismi ve sahilin arka caddesi olan Demokrasi
caddesi, 8 Ekim 2020'de halkin ziyaretine acilmistir.

45 otel, 60 apartman otel ve 10 binin lizerinde yatak kapasitesiyle tam bir turizm
cennetidir.

Akdeniz'in Las Vegas'idir.

3 binden fazla isyeri vardir.

99 eglence merkezi vardr.

25 mizesi vardr.

24 sinema ve tiyatro merkezi vardr.

21 banka vardir.

2 spor tesisi vardir.

Maras Bolgesi; hareketli, canli ve civil civildir.

1974
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BURSA

Ulu Camii; dérdiincti Osmanli Padisahi Yildinnm Beyazit tarafindan yapilmistir.
(1400), ( Evliya Celebi'nin Bursa’nin Ayasofya’si dedigi Ulu Camii).

Osman Gazi (1258-1326), Orhan Gazi (1281-1362), Murat Hiidavendigar (1326-
1403), Yildinnm Bayezid (1360-1403), Celebi Mehmet (1379-1421), l.Murad (1404-
1451)makberleri Bursa'dadir.

Uludag; 2.543m rakimi ile Turkiye'nin en biyuk kis ve doga sporlari merkezi.
Yesil Camii- Yesil Turbe.

Kapali Carsi, Koza Hani, Bursa Teleferik.

Osman Gazi ve Orhan Gazi Turbeleri, Emir Sultan Camisi, Muradiye Klliyesi.

Bitinya Krali I. Prusias tarafindan Kartaca Krali Hannibal ve askerlerinin destegiyle
Hisar bolgesinde kale kent insa edilir ve buraya Prusa ismi verilir, Osmanli done-
minde Bursa halini alir.

Tophane Saat Kulesi.
Irgandi Koprisu.

iznik; Burasi Anadoluda ilk Tiirk baskenti. Kudiis ve Vatikan'dan sonra Hiristyan’lar
icin kutsal sayilan Gclincii yerlesim yeri iznik.
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"ZAGNOS PASA X,

BALIKESIR

Zagnos Pasa Camii; Yapihis tarihi 1461.

“Ey Muslimanlar! Memleketimizi kurtarmak icin particilik, ¢cikarcilik gibi duygu-
lardan tamamen uzak oldugunuzu, yakindakiler ve uzaktakiler ¢cok iyi anlama-
lidir. Disman kapilarimiza kadar dayanmis. Bu namert saldiriya karsi koymanin
zorunlu oldugu akildan ¢ikarilmamalidir. Mehmet Akif Ersoy”

“Efendiler, Millet islerinde her ferd bash basina bir hizmet ifa etmelidir. iste biz
de burada din ve dinya icin istiklal ve istikbalimiz bilhassa hakimiyetimiz icin
neler dustindiglimuizii meydana koyalim. Ben yalniz kendi diistincemi séylemek
istemiyorum, hepinizin dustincelerini anlamak istiyorum. Amal-i milliye, irade-i
milliye; yalniz bir sahsin distinmesinden degil, bilumum efrad-1 milletin arzulari-
nin, emellerinin muhassalasindan ibarettir. Mustafa Kemal Atattirk”

Kazdag Milli Parki.

Cunda Adasi, Marmara Adasi.

Camlik.

Manyas Golii Kus Cenneti Milli Parki.

Asiklar Tepesi, Sahindere Kanyonu.

Ayvalik, Altinkum Plaji, Sarimsaklr.

Antik cagdaki adi Mysid.

Turkiye'deki 190 milyon zeytin agacinin yaklasik 12 milyonu Balikesir'de yer aliyor.

206



DUZCE
Dizce adi, Diizce Ovasi'ndan gelmektedir.

Karadeniz'e olan kiyilari ise Dlizce'nin bir baska gtizel hikayesidir.

Diizce'de Konuralp Miizesi ve Tiyatrosu disinda bircok glizellik doganin icine giz-
lenmis durumda.

Diizce'de, yillardir istanbul ve Ankara arasinda transit gectigimiz fakat dogasi ve
kulturel zenginligi yuksek bir sehrimizdir.

Kocayayla, Odayeri Yaylasi, Derebalik Yaylasi, Pirenli Yaylasi.
Saman dere selalesi Tabiat Anit.

Glzel Dere Selalesi Tabiat Parki.

Konuralp Mizesi, Konuralp Tirbesi.

Kocayayla.

Topuk Yaylasi ve Goleti

Efteni Golu.

Prusios Ad Hypium Antik Kenti.

Ceneviz Kalesi ve Plaji.

Fakilli Magarasi.

Kurugol Kanyonu, Kurugol Tabiat Parki.

207



TURKISTAN

Hoca Ahmet Yesevi'nin huzur veren cografyasi.

Kazakistan'in giiney eyaletlerinden ve Tiirklerin manevi baskenti Tlirkmenistan.
Turkistan bir tlkeden fazlasi.

Farabi'den Ulug Bey'e bilim insanlarinin yetistigi yerler.

Cengiz Han'dan, Timurlenk'e (Emir Timur) imparatorlarinin ayak izlerini takip

eden topraklardir.

Kadim Kent Tirkistan 2021'de Tirk Konseyi Devlet Baskanlar tarafindan “Tiirk

Diinyasinin Manevi Bagkenti” olmustur.
“Din segim, Turklik kaderdir.”

“Halki sev; halkin guineste golgesi, sogukta kaftani, kitlikta ekmegi ol. “Hoca Ah-

met Yesevi
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ESKISEHIR

Ndfusu 1 milyon.
Yiizélgimii 2.678 km?
Komsu iller; Afyonkarahisar, Konya, Ankara, Bolu, Bilecik, Kiitahya.

ilceleri; Alpu, Beylikova, Cifteler, Glinyiizi, Han, inénii, Mahmudiye, Tepebasi, Sa-

ricakaya, Seyitgazi, Sivrihisar, Odunpazari.

Tarihi Odunpazari Evleri, Odunpazari Modern Mizesi.

Porsuk Cay1, gondol turu ile keyifli bir gezi deneyimi yasayabilirsiniz.

Sazova Bilim Sanat ve Kiilttir Parki, TUVK Diinyasi Bilim Kiiltiir Sanat Merkezi.
Eti Sualti Dlinyasi.

Liletasi Mizesi.

Selale Parki, Kentpark, Balmumu Heykeller Miizesi, Arkeoloji Miizesi, Kurtulus Miizesi.
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GORGU KURALLARI
Bir kisiyi telefonla 2 defadan fazla aramayin.
Odiing aldiginiz parayi, zamaninda,size hatirlatmadan énce iade edin.
Birisi size yemek 1smarlayacaksa,asla menuideki pahali yemedi siparis etmeyin.
Hic kimseye evli misin? Sormayin.
Neden bir ev almadin? Neden bir araba almiyorsun? gibi garip sorular sormayin.
Arkanizdan gelen kisi icin daima kapiyi acin.
Bir arkadasiniz sizin icin bir 5deme yaptiysa, sizde yapin.
Farkli goruslere saygi gosterin.
insanlarin konusmasini béimeyin.
Konusurken gereksiz konulara girmeyin.
insanlarla dalga ge¢cmeyin.
insanlar tesvik edin, minnettarlik gosterin.
Tesekkur edin.
Arkadaslarinizi bas basayken elestirin, o yokken viin.
insanlarin fiziki gériinimiing, asagilamayin.
insanlarin hastaliklarini, sorgulamayin.
GOz temasl, konusma kadar onemlidir.
Kimseye yasini, maasini sormayin.
Bir kisi sizinle konusurken, telefonunuza bakmak kabaliktir.
Cep telefonunuzla konusurken, baskalari sizi dinlemek zorunda kalmasin.
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Huzur

1. Kendini emniyette hissetmektir.

2. Gonli ferah olmaktir.

3. Ruhsal yonden rahatlamaktir.

4. Gonul rahathgidir.

5. Kinlmayi da, kizmayi da birakmaktir.

6.  Dengeli hareket etmektir.

7.  Gereksiz olan herkesi ve her seyi terketmektir.
8. Kendi hayatinizdaki bosluklar doldurmaktir.
9. Huzur saglktir.

10.  Huzur Rabbimizle bitlinlesmektir.

(“imanlarinaiman katsinlar diye miiminlerin kalplerine huzur ve giiven asilayan da

Allah'tir. Kur'an: Fetih Suresi 4. ayeti“)

211



Tam ve Zengin Yasamak

1.

Baska insanlarin duygularini anlamak, empati yapmak, sempati yapmak, duyar-

lik gostermek.

Diinyaya duyarli olmak, hayvanlara duyarl olmak, dogaya duyarli olmak, gtizelli-

ge duyarli olmak, duyarlilik gdstermek.

Kainata duyarli olmak, bu evrenin bosuna yaratilmadigini diisinmek, bir yaratici-

nin oldugunu anlamak, kainata duyarlilik géstermek.
Okumak, distinmek, yazmak, cizmek, hissetmek, konusmak, dinlemek, haberlesmek.
Sorgulamak, gérmek, duymak, sevmek, sevilmek, asik olmak, sarilmak.

Ogrenmek, calismak, emek vermek, tiretmek, basarmak, savasmak, barismak,

6zglir olmak.
Birlikte olmak, dost olmak, seyahat etmek, ytirtiylis yapmak, ylizmek, trmanmak, kaymak.
Yalan sdylememek, s6ziinde durmak, tim emanetleri korumak, glivenilir insan olmak.

Hediye vermek, yardim etmek, giilimsemek, selam vermek, sabretmek, affet-

mek stikretmek.

Temiz olmak, dogal olmak, adaletli- merhametli olmak, diriist-adil olmak.
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Allah Bana Yeter!

Dag zirvesinde de olsam,

Allah bana yeter..

Gokylizinlin atmosferinde de olsam,
Allah bana yeter..

Okyanus dibinde de olsam,
Cekirdek katmaninda da,
Yerkabugu, magmada da olsam,
Allah bana yeter..

Beyinde, kalpte, ruhta,

Hucrede, cekirdekte, DNAda,

Bir nefeste, 6zde, cevherde de olsam,
Allah bana yeter..

Hastalikta, saglkta,

lyi glinde, kétii giinde,
Basarili, basarisiz da olsam,
Allah bana yeter..

Zengin, fakirde olsam,

Yatlar, katlar olsada, olmasada,
Temel ihtiyacim karsilanmasada,
Allah bana yeter..

Askim Allah’adir,
Teslimiyetim, sukrim O'nadir,
Riza gdsteriyorum yasama,
Allah bana yeter..
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ANNEMiz

1. Babamiz Hasan Hiiseyin Ozeren 12 Subat 1982 yilinda eceli gelmis vefat etmisti,
annemiz Zeynep Ozeren 21 Aralik 2023 ‘de, babamizdan 41 yil sonra eceli geldi vefat
etti. Dinya misafirhane gelip geciyor, 6lim sevgilimize, Rabbimize kavusma gund,
bayram giind, digin glind, ebedi ikinci cihana yolculuktur.

“ Bismillahirrahmanirrahim”

Allah nefislerin 6lim zamani gelince, 6lmeyenin de uykusundayken nefisleri vefat ettirir.
Olimiine hiikmettigi/kisinin ruhunu katinda tutar; digerini ise/6lim zamani gelmeyeniise
belirlenmis bir streye kadar kisiye gonderir. Stiphesiz ki bunda distinen bir toplum icin
dersler vardir. Kur'an: Zimer Suresi 42. Ayeti!’

Her can 8limii tadacaktir. Allah’tan geldik Allah'a dénecegiz. Annemiz Zeynep Ozeren

vefat etmistir, ruhuna Fatiha.
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2. Annemiz

Her derde devadir bize.

En guzel ilag, sifadir bize.

Ne buyiik moral, motivasyon,

Her zaman huzur, mutluluk, hayadir bize.

Anneler hi¢ yorulmaz mi?
Enerjisi, glicli hi¢ bozulmaz mi?
En tath bakisla bakarak,

Sah damarimizdan akmaz mi?

Anneler, evlatlarini ayirmayan,
Hepsine sevgi, sefkatle bakan,
Tum streslerini bosaltan,

Kucaklayan, sarip sarmalayan.

Her an ¢ocuklarini diistinen,
Onlarla yasayip, onlarla bittinlesen.
Empati degil, sempati yapan,
Anneler gibi bir varlik var mi?

Annelerin akillari, gondl kapilari.
Annelerin anne sitil, anne kucagi.
Annelerin ahlaki, helal lokma,

Annelerin sevgi dolu yasami, hepsi cocuklarina.
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3. “Olum bize seb-i Arus, sevdigimize kavusmaktir. Sevgiliye, Rabbi 'ne kavusma ge-

cesidir. DUgun gecesidir. Bayram gecesidir. Mevlana”

“insan 6ldigii zaman ameli kesilir. Yalniz (i seyden; devam eden sadakadan, faydala-
nilan ilimden, kendisine dua eden evlattan kesilmez/amel defterine sevap yazilr. Hz.

Peygamber.”
4. Kabir ziyaretinde Dua ve Kur'an okumak.

“Selam size ey bu diyarin miimin ve mislim halki! insallah yakinda biz de araniza kati-

lacagiz. Allah'in bizi de sizi de bagislamasini dilerim. Hz. Peygamber.”

5. “Bismillahirrahmanirrahim
Korle goren, karanlikla aydinlk, golge ile sicak bir olmaz.

Dirilerle 6lulerde bir olmaz. Stphesiz ki Allah diledigine isittirir. Sen kabirlerdekine isit-

tiremezsin! Kur'an Fatir Suresi 19-22 ayetleri”

6. Allah rahmet eylesin. Kabri ptirnlr, mekani cennet olsun. Basiniz sagolsun.
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Mekanin Sahibi Kim!

1. Nesensin, ne de ben.

2. Nede oteki.

3. Mekanin gercek sahibi, 6tesi.
4. Yer ve goktekiler kimin?

5. Evren/Kainat kimin?

6.  Olumld/ misafir insana emanet.

7. Mekani/ emanetler koru, nzikta/ temel ihtiyaclar da esit ol, adaletli, merhametli, adil ol.
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Ask

Ask, parmak izi gibidir.

Bir duygu olan ask, diger tim duygular gibi beyinde yasanir.
Erkekte testesteron, kadinda Ostrojen hormonlari aski olusturuyor.
Erkek neslini devam ettirme, kadin yuva kurma pesinde.

Dopamin arttikca heyecan, mutluluk artiyor. Akil, mantik tamamen devre disi ka-

liyor, viicutta hormonal degisiklikler ortaya cikiyor, buna ask diyoruz.
Yas arttikca armudun sapi, izimiin ¢opl donemi bashyor.
Askin dmrii 12-18 ay arasi. Erkek anlik mutluluk pesinde, kadin gliven ve baglilik istiyor.

Hem hormon él¢timleri hem de beyin gorintileriile ortaya cikti ki mantigin dev-

re disi kalma suresi 6 ay.
Askin 3 komponenti var; tutku, samimiyet ve baghhk.

Oluimsiiz ask, sonsuz agk” Allah Askidir”
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Ask-Sevgi

1.

Ask; yakici,

Sevgi; Isiticl.

Ask; bir ihtiyactir,

Sevgi; bir sanattir.

Ask; basini dondrtr,

Sevgi; diinyay1 donddrdir.

Ask bulunan bir sey,

Sevgi; 6zenle buyutulen bir yasam.

Ask; tutkulu ve coskulu yasanir,

Sevgi; Farkindalikli ve daha dingin yasanir.
Ask; Seni seviyorum cuinki sana ihtiyacim var,
Sevgi; sana ihtiyacim var ¢uinki seni seviyorum.
Ask; en buytgu Allah aski,

Sevgi; en buyugu Allah'in sevgisi.
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SADE KULTUR
1. Felakete gotiiren 10 haslet
1. Kibir
2. Cimrilik

3. Kendini begenme

4.  Riya
5. Haset
6. Ofke

7. Cokyemek hirsi
8.  Coksoz soyleme hirsi
9.  Mal sevgisi

10. Makam sevgisi
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2.Dua

1.

Dua edince biz Allah ile konusmus oluruz. Ne zaman Kur'an okusak Allah bizim-

le konusmus olur.

Allah’'im bana kalan 6mrim{i, yliziime baktigimda unutmayacagim hallerden
uzak gegir.

Halimi en guizel hale cevir.

Hayalini kurdugum her seyi hayra cevir.

Cok stikurr oldu sevincini yasat Yarabbi.

Dustincemi, niyetimi, gayretimi, buginimd, yarinimi hayirli eyle.

Yarabbi rizkimi genislet.

Huzur ver, bana ummadigim yerlerden sevingler génder.

Beni dengim olmayanla sinama Allah'im.

Sensiz gecen her anim icin beni affet Allah'im.
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3. Hayat Regetesi

1.

2.

Yumusak konus.
Makul ye.

Derin nefes al.
Yeterince uyu.

Cok kitap oku.

Korkusuzca hareket et.

Sabirla calis.

Farkh dasdn.
Hosgorili davran.
Dirustce kazan.
Dizenli biriktir.

Akilli harca.
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4. Hayatini Sadelestir

1.

2.

Dolabini diizenle.
Cantani temizle.

Gereksiz esyalardan kurtul.

iletisim kurmadigin insanlari sessize al.

Acikmadan yeme, az ye.
Yargilama.

Suglama.

Egzersiz yap(Namaz kil).
Giymedigin giysileri uzaklastir.
Tabiat ile yakinlas.

Toksik iliskilerden kurtul.

Sevdiklerinle vakit gegir.

Yapmak istemediginde hayir de.

Faydasiz sayfalari takipten cik.

Her glin oku.
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5. Giizeli Gorebilmek

1.

2.

insanda giizeli aramak.

Muhatabiniz giizel olmal.

Ondaki gtizeli gorebilmeli.

Guzeli buldugunuzda bas taci etmeli.

insan iligkilerinde, tabiatta, sehirlesmede, terbiyenizde her zaman giizelin avci-

lar olmali.
Bulundugunuz halden, daha ileri hale kanatlanmali.

Ruhunuz genislemis olarak ayriimali.
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6. Diinyanin En Saglikli 10 Besini

1.

2.

Su

Yumurta
Elma

Fasulye
Somon
Brokoli

Ceviz

Enginar
Yaban Mersini

Nar
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7. Mutlu Olmak Elimizde

1.

2.

20 yasinda mutluluk hissiyle 70 yasindaki mutluluk hissi ayni degildir.
lyi insan her zaman mutlu insandir.

Yasamda dengeyi, dinginligi saglamak gerekir.

Edebiyat, musuki, bilgece sozler, iyi arkadaslar size mutluluk getirir.
Yerinizden kalkin, dlinyaya seyahat edin, mutlulugunuz katlanacaktir.
Ahlakli insan her zaman mutlu insandir.

Allah'tan geldik, Allah’a dénecegiz, sonsuzluga gidecegiz.
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8. Her Seyde Cenab-1 Allah'in Takdiri Vardir

1.

2.

Zaman zaman imtihani vardir.

Zaman zaman kulunu dize ¢ikarir.

Zaman zaman zorluklarla imtihan eder.

Yarabbi bizi bize birakma.

Yarabbi bizi zor suallerle imtihan etme.

Boynu buiklk olarak aman Yarabbi demekten geciyor.

insan attigi adima gére Allah'in takdirini bulur.
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9. Ruh Saghgi Yerinde Mi

1. insanin kendisiyle barisik olmasi.

2. Aile, akraba ile uyumlu olmasi.

3. Sosyal cevreyle uyumlu olmasi.

4. Meslegini sevmesi.

5. Ruh ve beden emanetini korumasi.

6. insanlara karsi adaletli, cdmert ve affedici olmasi.

7. Allah’a karsi teslimiyet, stiklr ve riza géstermesi.
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10. insan Esrefi Mahlukattir

1.

2.

insanin serefi, dokunulmazligini muhafaza ettigi zaman vardir.
insan agzini yemegine gotiirmez, yemegi agzina gotirir.

insan yasamayi saglar, temin eder.

Anlama, suur sahibi olma demektir.

Yapma, insa etme demektir.

insan dokunulmazhigini muhafaza ettigi zaman siiri olan bir seydir.

insan yaratilmiglarin en sereflisidir.
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11. Kamil insan Herkesi Kamil Goriir

1.

2.

Son ana kadar biz, Gimit ve korku arasinda yasayacagiz.
Aman Yarabbi s6zlnU hi¢ birakmayacagiz.

Kamil insan, muhabbetle bakan insandr.

Kamil, herkesi kamil gérendir.

Oyle olmasina dua edendir.

insanin kusurunu Allah bir anda diizeltebilir.

Kimseye kotil gozle bakilmamalidir.
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12. Cimrilik- Comertlik

1.

2.

Cok daha fazla verici olmak.

Cok daha fazla paylasimci olmak.

Sevgisini gostermemek cimriliktir.

Cimrilik sadece maddiyatla olmaz.

Manevi degerlerdeki cimrilik cok koti bir seydir.

Karsinizdakine iyi gelecek comertlik, size de ileride mutlaka iyi gelecektir.

Maddi manevi cimrilik insani bitirir, maddi manevi cdmertlik insana zirveler yasatir.
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13. Sabir

1.

2.

Sabir, bekleme sanatidir.

lyi olan her sey zahmetle ve emekle olur.

Zahmetsiz asin lezzeti olmaz.

Sabreden insan, bliyiik mikafatlarin pesinde olan insandir.

insan sebat, gayret gosterebilirse, biiyiik miikafatlarin kapisini acar.
Sabir, beklemeyi bilmektir.

Sabreden insan, zirveler kazanan insandir.
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14. Kalben-Ruhen-Aklen Yakinhk

1.

2.

Kalpler yakinsa fisiltiyla konusulur.
Birlikte susarak konusursunuz.
Sukut ile de konusursunuz.

-Bir toplum olarak, bir millet olarak kalpleriniz ne kadar yakinsa, birbirinizle

sakin, dingin konusursunuz.
Birbirinize glivenerek konusma sansiniz olur.
Kalpleriniz koptugunda, parcalandiginda, bagirmak kacinilmaz hale gelir.

Kalben, ruhen, aklen fersah fersah birbirlerinden uzaklasmislardir, onun icin bagrirlar.
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15. Muhabbet

1.

2.

Kalbin hazzidir.

Muhabbetten Muhammed oldu hasil.

En Ust diizeyde haz.

Muhammedsiz muhabbetten ne hasil.

Allah yolunun yokusu Bab-1 Muhammed'den gececek.
Allah’la dost olacagim, Bab-t Muhammed'den gececek.

Ya Resulullah diyeceksin, bos cevrilmezsin.
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16. insanhg@in Seriiveni

Glnesin kudretiyle degisirken,
Hayvanlar aleminin tagsiz krali,

Vahsi atese gem vurmayi 6grenen,
Usta bir avci olmayi,

Dertlere deva bulmayi,

Topragi ekip bicmeyi ve

Hayvanlari evcillestirmeyi basaran,
Tekerlegi, madenciligi, yaziy kesfedip,

Uygarliklar kuran, imparatorluklar yikan...
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17. insanlarin ve Toplumlarin Farkhhiklari

1.

2.

Tanri onlari dyle farkh yaratmistir(Teolojik agiklama).
Irklari veya renkleri farklidir(Kavimsel aciklama).

Akillart veya ruhlari farklidir(Psikolojik agiklama).

Tarihleri ve toreleri farkhidir(Antropolojik agiklama).
Yasadiklari dogal cevre farkhdir(Cografi aciklama).
Ekonomileri, Uretim iliskileri farkhdir(Ekonomik aciklama).
Aile, din ve egitim sistemleri farklidir(Sosyolojik agiklama).

Yonetim ve hukuk sistemleri farklidir(Siyasal agiklama).

236



18. Anlamsiz Bir Hayat Bosa Yasanmistir

1.

2.

Sorgulanmamis bir hayat, bosa yasanmis bir hayattir.

Anlamsiz bir hayat aslinda bosa yasanmis bir hayattir.

insan siirekli kendisini daha iyi nasil olabilirim diye sorgulamalidir.

Kendinizi daha iyiye tasimak gayretinde olmalisinizdir.

Sizden baskasina kotuluk yayiliyorsa bdyle bir hayat bosa yasanmis bir hayattir.
Yapraginda riizgarda savrulmasi gibi anlamsiz, iradesiz varliklar haline gelirsiniz.

Basari rlitbeleriniz, maddiyatiniz vardir, herkes sizi alkishyordur ancak nigin yasa-

diginiz1 bilmiyorsunuzdur.
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19. Bedensel Hazlar - Zihnin Hazlari- Ruhun Hazlan

1.

2.

Hepsini tatmaniz lazim.

Bedensel hazlar (zevkler) en alttaki hazlardir.

Zihnin hazlari (zevkleri) matematik, dil ve felsefedir.
Ruhun hazlari (zevkleri) sanat ve tasavvuftur.

Butiin insanlarin icinde bunlar vardir, gizli hazine vardir.
O hazine sizi yasatir.

Allah’in Rahman ismi tim insanlari kapsar.
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20. 100 Yil Yasamak

1.

Yasam bir gen ve cevre meselesi. Kaza, yirticilar ve hastaliklar yoluyla, cogu canli

cevre yliziinden éliyor.

Her yil diinyadaki ortalama yasam beklentisi 18 hafta uzuyor. 2050'ye geldigin-

de diinyada 100 yasini gérmus 3.7 milyon kisi 5ngorltyor.
Tarihte 120 yildan uzun yasadigi belgelenmis insan yok.

Saglikl ve zinde oldugumuz yil sayisi, hayatta oldugumuz yillarla ayni hizda artmi-

yor. llag, iksir, diyet, spor, uyku... Omriimiizii ve saglikli yasam stiresini uzatabiliyor.

Viicut kendi kendine tretme ve onarma becerisine sahip. Viicut denen makine-

nin tasarimcisi (Allah) esas amag uzun yasam degil, Greme.

Alzheimer hastaliginda gordlen bir gen varyantinin genclere Greme avantaji getirmektedir.
Saglkh yasam siiresi hayatta oldugumuz yillarla ayni hizda artmiyor.

Cok sayida girisim yaslanmayi yavaslatarak teknolojiler Gzerinde calisiyor.

Gen duizenleme, kok hiicre ve organlarin yasami hesaplama teknikleri umut veriyor.

100’1t yaslarda kalp hastaligi, kanser azaliyor.
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BENIM HEKIMLERIM
ibn Sina
Tip kitabi 700 yil Avrupa ve Asya'da okutuldu.
Gazi Yasargil
ilk beyin by-pas ameliyatini gerceklestirdi.
Aziz Sancar
Nobel 6dilin aldi.
Refik Saydam
Tifuse karsi hazirladigi asi tip literattiriine gegip, Hifzissihha'yr kurmus,
Saglik Bakanhgi ve Bagbakanlik gorevlerinde bulunmustur.
Ugur Sahin
Covid-19 asisini kesfetti.
Hipokrat
Hekimligin ilk kural “Hastaya zarar vermemesidir” Hekimler Hipokrat
yemini ederler.
Freud
Psikanaliz Biliminin kurucusu.
Pasteur
Kuduz asisini buldu.
Alexander Fleming
Penisilini kesfetti.
Robert F. Furchgott, Lovis J.iguarro, Ferid Murad
Viagrayi kesfetti.
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iNSAN

1. insan Sevgiye ihtiyaci Var

1.

2.

Dogar dogmaz insanin sevgiye ihtiyaci var.

Ne vesileyle ona yaklastiginizi anlar.

insanoglunun muhabbete ihtiyaci var.

Kendinde sevgi olmayan, sevgi veremez.

Sabir esas, 6lene kadar sevgi vermeliyiz.

Ebeveynler cocuklarina her seyi veriyor. Sevgi vermiyor.

Sevgi (muhabbet) dogumdan 6lime kadar olmalidir.
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2. insan: Unsiyet Kurabilen Varliklardir

1.

2.

En gliclii bag. insanin Rabbiyle iliski kurmasidir.

Yaraticisiyla bag kurmasidir.

Bize sah damarimizdan daha yakin bir bagdir.

insanin Rabbiyle kurdugu bag,baska varliklarla tinsiyet kurmaya sevk eder.

Ben ve 6teki arasindaki iliski ancak 6tesiyle irtibat kuruldugu zaman anlamli bir

zemine oturur.
insanin bu bag fark etmesi,yasamasi,hissetmesi de son derece dnemlidir.

insanin halifesi oldugu, ruhundan tfledigi

Allah’tyla kurdugu bag hicbir zaman ortadan kalkmaz.
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3. Diisiinen Erdemli insan

1. Herkesin senin gibi diisinmesini beklemez.
2. Herkesin degismesini beklemez.

3. Herkesin seni sevmesini beklemez.

4. Herkesin iyi olmalarini beklemez.

5. Herkesin seni desteklemesini beklemez.

6.  Herkesin herkese saygi duymasini bekler.

7. Herkesin herkesi yargilamamasini bekler.

8.  Herkesin herkesi suglamamasini bekler.

9.  Herkesin herkesi kiicik gormemesini bekler.

10. Herkesin ve her seyin gercek sahibi, ALLAH oldugunu bekler.
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4. insan; Hayati Anlamli, Giizel, Dogru Yagsamak

1.

2.

insan ancak 6lim déseginde bakar kendisine,

Kendi hayatina.

Elle tutulur, guizel bir hayat yasadi mi?

O hayattan geriye ne anlam kalmis?

insanlarin tizerine hangi anlam diismiis?

Hangi stk dismus?

Hayatin bitln sanatkarlari aslinda cileyle pismis insanlardir.
Istirap ve gézyasi insani zirveye getirir.

insan yasadiklarindan bir sey devsirdigi miiddetce hayati anlamli, giizel, dogru yasar.
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5. insan Varolusu Entelektiielligi

1.

2.

insan var olusu entelektiel boyuttur.

Bu duygu ve dislince dlnyasidir.

Sanatkar olmak icin yetenek, sezgi gerekir ama sanatsever olabilirsiniz.
Felsefe, bilim yapabilirsiniz.

Herkeste duygu var, bunu gelistirebilirsiniz.

Kitap, dostluk, mutlaka geziyle desteklenmeli.

Sizdeki entelektiiel boyutu kesfettiginiz zaman yeni motivasyona gerek yoktur.
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6. Kefir

Kafkasya Bolgesi Gibi Diyetinize Ekleyin
1. Obeziteyi engeller.

2. Diyabeti uzak tutar.

3. Karacigeri korur.

4,  Kalp riskini azaltir.

5. Bagisikligi gliclendirir.
6.  Zihni keskinlestirir.

7. Besin zenginligi saglar.
8.  Sindirimi kolaylastirir.
9.  Kemik saghgini korur.

10. Kansere karsi silahtir.
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7.Yalnizlik Rthtiminda!

1. Ulkemizde 18 yas Ustii yetiskinlerde tek kisilik hanelerde yasayanlar, niifusun
licte birine yaklasiyor.

2. Yalnizlik, cagdas toplumlarin bir gercedi, ¢c6zimi de “sosyal medya” degil.

3. Tiik verilerine gére memleketimizde 8 milyon yalniz kalp var.

4. Yalnizlik, en az sigara icmek kadar sagliga zararli.

5. Yalnizlik ceken insanlarin kalp hastaliklarina yakalanmasi %29 daha fazla.

6.  Yalnizlikta felg riski %32 daha fazla.

7. ABD%20'si yalnizlik nedeniyle mutsuz oldugunu séyliyor.

8.  Kadinlarin %46, erkeklerin %28'i kendilerinden daha fazla kazanan birini ariyor.

9.  Esitise, esit Uicret yok. Kadinin dogum icin izne ayrilmasi, bebegini emzirmek igin za-

mana ihtiya¢ duymasi gibi engeller kadinlarin kariyerini etkiliyor.

10. Cozim nzikta/ temel ihtiyaclarda/ yoksulluk sinirinda esitlik ve Yaratici Allah’a

teslimiyette.
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8. Narsist insan-Kamil insan

1. Narsizm bitin toplumu tutmaya baglad.

2. Kamil insan benini unutan insandir.

3. Kamil insan baska insanlar duyabilen insandir.

4.  Kamil insan, seni duymak icin beni unutmaktir.

5. Narsizm, kendine sevdalanma hastaligidir.

6.  Narsizm, baska insanlari figiiran olarak gormektir.

7. Kamil insan, nefsini terbiye edendir, kendi kusurlariyla yiizlesendir, kusurlarini

asarak ileriye hamle edebilendir.
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9. Yalnizhik Giinde 15 Sigara Kadar Oliimciil

1. Yalnizlik glinde 15 sigara kadar ciddi saglik sorunlari yasatiyor.

2. Yalnizlik glinde 6 bardak alkolll icki icmekten daha 6limcul.

3. Yalnizlik; felg, kalp hastaligi, demans, enflamasyon, intiharlarla iliskilendiriliyor.
4. Yalnizlik obeziteden daha tehlikeli gériilmektedir.

5. Yalnizlik insan ruhunu eziyor, insanlarda ruhsal aci veren bir sey...

6.  Yalnizlik iyi beslenmis insanlarin achg...

7. Modern sehirlerde insanlar yalniz.

8.  Ingiltere 2018'de Yalnizlik Bakanlig kuruyor, Japonyada Yalnizlik Bakani atadi.

9.  Arastirmalar Bati'da sosyal izolasyon, teroristlerden ve katillerden ¢ok daha fazla

insani oldurdyor.

10. Atomize olmus ve kutuplasmis, bagimliliklari olan, sikintili, yalniz bir kalabalgiz.

insan yalnizigin sogugunda hatiralarin séminesinde isiniyor.

11. Yalnizlik Allah'a mahsus, insan insana muhtag, mutluluk ve refahimiz icin bir-
birimize ihtiyacimiz var. Doga yurlyusleri, sarki yazma atolyeleri, topluca ¢c6p
toplama gibi programlar milyonlarca insani bir araya getiriyor. Selam, merhaba,
glinaydin deyin.

12.  Yaraticl Allah’tan geldik, ona donecegiz, sonsuzluga gidecegiz.
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10. insanin Bilgiye Saygi ve Hakikat Arayisi

1.
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17.
18.

Sevgi, muhabbet, hiirmetle s6ze baslamak.
Entelektlel iceriklerle yeni yaklasimlar getirmek.
Aklin ve iradenin 6zgir kilinmasi.

Kitaba mahkum degil, kitaba hakim olmak.

Zihniyet donlsimi ve zihniyet insasiyla olur.
Akletmeye, diisinmeye baslamak.

Hakikati haykirmanin ahlaki yalnizhigini yasiyorsunuz.
Yasanan dénemin ilerisinde olmak.

Anlamaya calismak.

ilgi ,miisamaha géstermek.

Fikirlerin catismasindan hakikat dogar.

En buyuk otorite Allah'tir.

Her tirlt elestiriye acik olmak gerekir.

Her hangi bir yonlendirme, ydnetme olmadan;ilim nesnelligi ortaya ¢cikmalidir.
insan dogasiyla hayatta uyum icinde olmalidir.

Din ile kultir arasindaki fark; dinin gercek 6zuyle insanlarin olusturdugu kaltar
birbirinden ayrilmahdir.

Dogmatik durum; ilmin 6niline gegmektir.

Akil ile vahiy uyumludur, kapasiteleri aynidir.Akil bagimsiz hareket ettiginde ev-
rensel hiikim ortaya koyar, vahiyde evrenseldir.Akil yaraticidir, vahiyde yaraticidir.
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20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.

34.

35.

Vahiy insani 6zgurlestirmek icin gelmistir.

Kur'an filozoflar yetistirir.

Bilmiyorsan yola girme.

Bilgisizce bir yere gidemezsin.

Din kolaylktir.

Akil ,vahiy,durum; nesih yoktur.

Kur’an metni aktiftir, nesih yoktur.

Kur’an insanlik kitabidir.

Kur’ant okuyup anlamak farzdir.

Kur'an her 10 senede bir tefsir edilmesi gereken bir kitaptir.

Kur'an neyin gtinah olmadigini sayip, doker.

Kur'an bize glinah saydigimiz cogu seyin glinah olmadigini sayar.
Dinde zorlama yoktur.

Gorus ayriligi aramizdaki sevgiyi asla yok etmez.

Mutlak mustehid; Arapcayi iyi bilmeli, Kuran' iyi bilmeli, hadisleri iyi bilmeli, ak-
linriyi kullanmahdir.

Allame; islami disiplinlerin hepsinde, her alanda gériisu, kitaplari olan.

Kurana gore kamil insan; Adaletlilik, dogruluk, durtstlik, iyi niyetlilik, iffetlilik,
baskasini istismar etmemektir.
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36.
37.
38.
39.
40.
41.
42,
43,
44,
45,
46.
47.
48.
49.
50.

51.

Akil, bir isi tamamlamak icin yratdlen bir dizi adimidir.

Sorunu tespit edeceksiniz, sonra sorununa ¢6zim bulacaksiniz.
Muslimanlar sadece namaz kilmakla, orug tutmakla cennete gidemezler.
Kolaylastirin, zorlastirmayin.

ilim 6grenmektir.

Din; bireyi 6zgurlestirecek, onun onurunu koruyacaktir.

Din; insanin tim yaratiklarla iliskilerini diizenler.

Din; iyi insan projesidir.

Din; insanin mutlu olmasini saglar.

islam;barisa kavusmaktir.

insanin 3 eylemi vardir; faaliyet, sebep, tutum.

iradeye y&n vermek, Kuran'i géndererek Allah saglamistir.

insanin kendini yeniden yaratmasi ahlaktir.

Kamu vicdanini yaralamak, kotliyu dvmektir.

Kur'andaki 3 ahlaki ilke;

. Dogru ve diirist olmak, hicbir sarta bagl degildir.

. Utanma duygusu ve bilinci. insan bu duyguyla dogar,zamanla bunu yitirir.
. iffetli olmak, k&tiiliikten uzak durmak, iyilik yapmak.

insan diinyaya geldigine degmis olmalidir.
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11. Ozgiiveni Artiran 10 Sey

1. Kisisel bakim, lyi giyinmek.

2. Ruhsal ve bedenen saglikli olmak.

3. Olumlu davranmak.

4.  Negatif distincelerden uzak durmak.

5. Sakin konusmak, g6z temasi kurmak, gilimsemek.
6.  Dik durmak.

7. Bilgi, biling, kisisel gelisimi tamamlamak.

8.  Kulturlu, ahlakli olmak.

9.  Temelihtiyaclar karsilayacak gelirin olmasi.

10. Gondller ancak Allah't hatirlamakla huzur bulur, 6zgliven tavan yapar.
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12. Mutluluk Recetesi

1. Sevgi, sadakat, inang.

2. lyilik, sevkat, anlayis.

3.  Dostluk, umut.

4.  Sarlma, gulimseme, kahkaha.

5. Paylasma, ¢comertlik, affetme.

6.  Saglik/yeterli-dengeli-cesitli beslenme.

7. Yeterli uyuma/karanlikta 6-9 saat, ytiriylis/4-10 bin adim, egzersiz/namaz kilma.
8. Okuma, yazma, kendinize/sevdiklerinize zaman ayirma.

9.  Sukretme, minnet duyma, merak etme, hayatina anlam ve amag veren isler yapma.

10. insan kendi mutlulugunun mimaridir.
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13. Bu 10 Davranis Seklinden Kurtulursan Hayatin Degisir
1. Kiskanghk

2. Bendillik

3. Gegmiste yasamak

4. Mazeret Gretmek

5. Magduru oynamak

6.  Kaybetmekten korkmak

7. Herkesi memnun etmeye calismak

8.  Pismanliklara saplanip kalmak

9.  Birine cabuk glivenmek

10.  Koti distinmek
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14. iyi (Kamil) insan

1.

2.

Durist(Adil)

Guvenilir(Tam emanetleri koruyan)
Merhametli(Vicdanl)
Fedakar(Darda ve bolda veren)

Hosgoruili(Affeden)
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15. Tanri Benimle Ne Murat Etmis Olabilir

1.

2.

Parmak izimiz var,

Sadece kendimizin yapabilecegi bir varolusumuz var,
Hayatta bir vazifemiz var,

Hayat bir gayrettir, cirpinistir hayati kanatlandiran,
Varligimizla bir iz ciziyoruz,

Sen ucusu hatirla, kus 6lumltdur,

Hepimiz 6lecegiz, topradin altinda serinlige, sonsuzluga ulasacagiz.
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16. Kaliteli insan Yalnizdir

1.

2.

istikameti bellidir, birilerine yaranmak icin ¢izgisinden sapmaz.
En ylice degere inanmistir, kimsenin oyuncagi olmaz.
istikrarhdir, yalpalamaz.

Menfaate gore sekillenmez.

ici ve disi birdir, nettir, yreklidir.

Durusttur ve durustlige 6nem verir.

En blytk yalnizhgin her an yaratan Allah'tan kopmak oldugunu bilir.
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17. Diisiinmeden Hareket Etme

1.

2.

Ne kadar ofkelenip kirilsan da asla diisinmeden hareket etme,
intikam alma,

Kot davranma,

Kimseye zarar verme,

Tum bunlar kaybedenler icindir,

Erdemli insanlar sinir koyar,

Ve uzaklasir.
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18. iliskilerde 7 Gida

1.

2.

Seni seviyorum.

Sen varsin, seni umursuyorum.

Seni oldugun gibi kabul ediyorum.

Sana emek ve zaman vermeye, degersin.

Sen kendine 6zelsin, senin yerine konacak kimse yok.
Sana glveniyorum.

Sende iyiye gitme potansiyeli var, dogruyu 6grenme potansiyeli var.
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19. Allah’in Has Kullari

1. Yerylziinde tevazu ile ylrirler,

2. Kendini bilmez kisiler laf attiginda ‘selam’ derler gecerler,

3. Geceleri secde ve kiyamda dururlar,

4.  Neisraf ne de cimrilik ederler,

5. Allah ile beraber baska bir ilaha yalvarmazlar,

6.  Cana haksiz yere kiymazlar,

7.  Zina etmezler,

8. lyidavranista bulunurlar,

9.  Yalan yere sahitlik etmezler,

10. Bos sozlerle karsilastiklarinda vakarla oradan uzaklasirlar,

11.  Sabretmelerine karsilik cennetin en yliksek makaminda karsilanir,

12.  Rabbimiz! Bize géziimuizi aydinlatacak esler ver,
Zurriyetler bagdisla,

Bizi takva sahiplerine dnder kil!
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20. insan Yagaminin Giizellesmesi

1. Yargilayici olmamak.

2. Kin tutmamak.

3. Haset etmemek.

4. iftira atmamak.

5. Negatif konusmamak.

6. Ertelememek.

7. Sikayeti birakmak.

8. Herkesi memnun etmeye cabalamamak.
9.  Gegmise takili kalmamak.

10.  Simdiyi gormek, zengin ve tam yasamak.
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HAYAT KULTURU
1. Hayat ilkeleri
1. Caliskan ol; Kazanirsin.
2. Comert ol; Bereketlenirsin.
3. Merakl ol; Ogrenirsin.
4. Guvenilir ol; Degerlenirsin.
5.  Affedici ol; Hafiflersin.
6.  Nazik ol; Hatirlanirsin.
7. Mutevazi ol; Sayginlasirsin.
8.  Azimliol; Basarirsin.
9.  Kendin ol; Mutlu olursun.

10. Maneviyatli ol; Yiice Allah’la olursun.
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2. Emek Verilmis-Ter Dokiilmiis Kaliteli Hayat icin Kaliteli insanlar

1.

2.

Sukredenler.

Olumlu distinenler.

Negatif konugmayanlar.
Zamaninda bulusmaya gelenler.
Gizli-Acik iyilik yapanlar.
Korkulariyla yiizlesenler.

Durist ahlakli olanlar. Her aninda Allah’t ananlar.
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3.Vazgec¢ Hayatin Degissin

1.

2.

Yargilayici olmak.

Kin tutmak, unutmamak.

insanlari siirekli memnun etmeye cabalamak.
Gegmise takilmak, simdiyi kagirmak.

Her seyin miikemmelini istemek.

Cok beklentili olup sikayet etmek.

Negatif konusmak.

265



4. Giizel iligkiler

1. insanin dmriinii uzatir, insani mutluluga ulastirr.

2. Hayatinizi guizellestirir.

3. Saglikla, sifayla, huzurla gelir.

4. Umutla, dostlukla, arkadaslikla, bereketle gelir.

5. Birlikteliklerinize simsiki sarilin.

6. lyi bir esiniz, iyi bir dostunuz, kardesiniz, komsunuz olsun.

7.  Ddrust, iyi ahlakh insan olursaniz, Allah da size giizel iliskiler yasatir.
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5. Kendini Tanimak

1.

2.

Oltmle zihnin siirekli mesgul olmasi.

Olimiin yanimizda bir dost gibi bize eslik etmesi.
Oliim farkindaligi ile insan hayatini tam yasar.
Her anini kiymetlendirmek isteyerek yasar.
Kendini tanimak cok degerlidir.

Kendini bilmek tim 6gretilerde 6gutlenmistir.

“Rabita-i Mevt".
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6. Delirtici Katliam

1. Savasi protesto edin,

2. Insanhginizi tiiketmesin,

3. Insanhginizi agindirmasina izin vermeyin,

4. Hakikatin ne oldugunu séylemeye devam edin,
5. insan kalabilin,

6.  Ayik ve merhametli olun,

7. Dinya insanliginizi tiikketmesin, 2 cihanda da hesabi vardir, Allah’inda bir plani

(hikm, takdiri) vardir.
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7. Birak - Cogalt

1. Ertelemeyi birak, glilimsemeyi cogalt.
2. Olumsuzlugu birak, okumayi ¢cogalt.
3. Bahaneleri birak, disiplini cogalt.

4. Korkuyu birak, diistinmeyi cogalt.

5. Onyarguyi birak, affetmeyi cogalt.

6.  Cekingenligi birak, arkadaslari cogalt.
7. Egoyu birak, dostlari cogalt.

8.  Fazla kiloyu birak, sporu ¢ogalt.

9.  Dedikoduyu birak, stikretmeyi cogalt.

10. Iftirayr birak, Allah’a rabitayi ¢ogalt.
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8. Biiyiik Emanetin Tasiyicisi Olmak

1.

2.

O buyik nasibin tastyicisi olmak,
Hayata gecirirken bu buyik degerleri,
Anlamakta bir nasip meselesidir,

Bir sey acilir zihninizde,

Bir sey acilir gonlunlzde,

Onunla kurmuglar, kurgulamislar,

Baslangicta anlamazsiniz, sonra acildigi kadar acilir medeniyetinize, sizin zihnini-

zi kalbinizi celen baska 6zneler olmayacak.
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9. Giizeli Gorebilmek-Giizel Yagsamak

1.

2.

Guizele bakmanin bir bedeli vardir,

Guzelden zevk almanin bir bedeli vardir,

Glzeli gérmenin bedeli, ¢irkine tahammil etme yeteneginin azalmasidir,
Bilginiz arttikca kendinizi daha yalniz hissedersiniz,

Gorglinliz arttikca daha fazla aci cekersiniz,

Hakikati bilmenin, dogruyu bilmenin zahiren bir cezasi vardr,

iyi olmanin bir bedeli vardir, o da sonsuzlugu kazanmaktir.
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10. Kitap Okuma

1.

2.

Kitap okuma zamana kiymet katan bir eylemdir.

Kitap okuma bos zaman da yapilacak bir sey degildir.
Bos vakit diye bir sey olmaz.

insan, insan olmasi hasebiyle mutlaka bir sey yapiyordur.

Kitap okursun, muzik yaparsin, bahceni toparlarsin, cocugunla vakit gecirirsin,

esinle dostunlailgilenirsin.
Onemli olan ne yaptigindr.

insan kitap okumakla bedenini, zihnini, ruhunu doyurur.
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11. Sonsuzluga Talibiz

1.

2.

Sonsuzluga varamayiz,

Oldiikten sonra hak divaninda belli olur,
Gayb aleminde bilgi olarak biliyoruz,

Er yarin hak divaninda belli olur,
Devletliyim diye fakire giilme,

Gullip gulup kardes hor nazar kilma,

Bu yanilsama 6liimden sonra gercede doniisecek.
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12. Hayat

HAYAT; Zarafet, yumusaklik, dikkat, rikkat iizerine kuruludur.

1.

2.

Glizel insanlarla temas edeceksiniz.

Bulamiyorsaniz kitaplara bakacaksiniz.

Bir kitap, bir anekdot insanin éniinde buyuk ¢igir acryor.

Bir siir, gdrmediginizi gosteriyor, yasamadigimizi size sunuyor.
Zarafet istikametinde bir kapi agilinca, insan oradan yurdr.
Kaba insanlarla tlfet etmeyeceksiniz.

Duygusallik sizin hayatinizi engellemez, glizellestirir.
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13. Basarinin 7 Bileseni

1.

2.

zeka,
durastluk,
hedef,
planlama,
emek,
yetenek,

disiplin.
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14. Kainat-Diinya

1.

2.

Kainat; capi 10 milyar isik yil maddi degerinde,

Diinya; kainatin yaninda bir zerre bile degil,

Goklerin, yerin ve icindeki her seyin mulkiyeti Allah'indir,
Diinya hayatinda en buiylik kazang, stiphesiz Allah rizasidir,

iyi ve glizel olan her seyi kazanmak, “Allah razi olsun” ciimlesindedir.
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15. Dag Zirvesi Olmak

1.

2.

Yiice dag isen zirvesin.

Zirvende hep kar- firtina vardir.

Her insan Everest, Agri Dagi olamaz.

istisnalar bu zirvededir.

Cok calisan, cok emek veren, tam yasayan bu zirvededir.
Zirvede boran, kar, soguk olur.

Zirvede adrenalin, huzur, mutluluk, ask olur.
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16. Dertsiz Hayat

1.

2.

Derdi verende Allah, alanda Allah,

Dertsiz hayat, problemsiz hayat sizde ve gerek cevrenizde olmamasi lazim,

Siz dert ¢cozmede, derman olmada bir vasitasiniz,

insanlara giiciiniiz 6lciisiinde ¢dziim gétiireceksiniz,

Siz insansiniz, insan olmak hasebiyle akliniz- kalbiniz var, inciniyor, tziiliyorsunuz,
Adaletinizle, merhametinizle, sefkatinizle yaklasiyorsunuz,

Comert davraniyorsunuz,

insanlari affediyorsunuz, adilsiniz,

Sukrediyorsunuz, dertlere sabrediyorsunuz, dertlerin tabibi oluyorsunuz,

Bdyle baktiginiz zaman, ‘Biiyiik Akig'icerisinde var olursunuz. Olimden bagka her

derdin caresi vardir.
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17. lyi Hayat

1. Olgunlasmis hayattir.

2. Hayattan fazlaliklari atabilmektir.

3. Hayata cok seyler eklemek degildir.

4. Azseylerle yetinmektir.

5. Fizyolojik ihtiyaclarin disinda kosmamaktir.
6. Deger katan islere bakmaktir.

7. Kendi kendine yetebilmektir.

8.  Kendini donatmaktir.

9.  Kendini gerceklestirmektir.

10. Yaratici Allah'la iki cihanda da buttinlesmektir.
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18. Disiplinli Olmak

1. Disiplinli olmak, tutarliliktir.

2. Disiplin, samimiyet degildir.

3. Disiplin, surdirtlebilirliktir.

4.  Baski degildir.

5. Zorlama degildir.

6.  Dayatma degildir.

7. Gug kullanma degildir.

8.  Disiplin; hosunuza gitmese de devam etmektir.

9.  Disiplin; hedeflerde, ilkelerde, performans kriterlerinde, davraniglarda tutarliliktir.

10. Disiplin; yapmadigin zaman rahatsizlik hissetmektir.
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19. Evlilik Olgunluk Olcegi

1. Sosyal statii olarak denklik,

2. Yasam felsefesi olarak denklik,

3. Inanclar olarak denklik,

4.  Ekonomik olarak denklik,

5. Kisilik uyumu acisindan denklik,

6.  Birlikte zaman gecirebilmek,

7.  Takdir, 6vgi, onay sdzciklerini cok kullanmak,
8.  Ortak beraber ibadete gitmek,

9.  Ayniyone bakan kisiler olmak,

10. Ask sebep degil sonuctur.
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20. Bu Cagda Mutlu Evlilik Sirri

1. Anlasilmaya calismak yerine anlamaya calismak.

2. Evliliginizi baskalariyla kiyaslamamak.

3. Mutlu evliligin ilaci empati yapabilmek.

4.  Empatiyi olusturan; sevgi, saygl, giiven ,fedakarlik, alma-verme dengesidir.

5. Sosyal medyadan etkilenmemek, 6lciilli ve dengeli yasami se¢gmek.

6.  Yalan sdylememek, her sartta dirist olmak.

7. Glven ve sadakat evliligin temelidir. Gliven ve sadakatin altini dolduracaksiniz.
8.  Kadin da erkek de amaclarindan ve opsiyonlarindan vazge¢meyecek.

9.  Baglanilacak ama bagimli olunmayacak, esler birbirlerinin degerli hissetmelerine

destek olacak.

10. Ask 6nemli ama tek gercek degil, yas ilerledikce uzun yol arkadashgi, beraber,

mutlu ve huzurlu yaslanma arzusu da artiyor.
11.  Evliliklerin de bosanmalarin da azalmasinin sebebi (TUIK) ekonomik, ikinci etken ailelerdir.

12. Dunya yasami misafirhane ,sonsuz yasama gidiyoruz, gercek sahibimiz Tek olan
yaratici Allah, diinyada her seyi cift yaratmis, esler ilk ilke olarak Allah’a inanarak,

O’nun hesap glintint duslinerek birliktelikleriniesit bir sekilde saglayacaklar.
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AHLAK HIKMET iLKELERI (AHI)
Diirustlik.
Adalet, adil olmak.
Esitlik. ( temel ihtiyaglarda/ rizikta/yoksullukta)
Liyakatlilik. (ayrimcilik yapmamak)
Seffaflik. (hesap verebilirlik)
Kamu hakkini korumak. (kul hakki yememek)
Menfaat kabul etmemek. (haksiz rant almamak)

Glybet etmemek. iftara atmamak. ( 8lii kardesinin etini yemek ve dil ile islenen
cinayet gibidir)
Esas olan rantin hakkaniyetle dagitiimasidir.

Diinya yasaminin gercek sinavini kiyamette kainatin sahibi Yaratici Allah yapa-

cak, terazisi agir gelen gegecektir.
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BEYiN UNUTKANLIKLA FILTRELEME YAPIYOR
(Yiiksek Zeka Belirtisi)
Son arastirmaya gore unutkanligin yliksek zeka belirtisi olabilecegi gortldi.

Ortak hafizamiz hizli calisma hayati, kitle iletisim araglari, tuketim cilginhgy, siya-

set ve ¢ok unsurla birlikte daha ¢ok unutmaya odaklanmis durumda.

Guglu bir hafizaya sahip olmak asirt abartilmis bir iddia.Unutkanligin filmlerde

yansitildigi gibi zeka geriligi, bunama, alzaymir ile alakasi yok.

Calisma, ayrintilari unutmanin, tam ve istendigi gibi calisan saglikl bellek siste-
minin bir isaretidir.

Unutkanlik aslinda bir nimet. Yuiksek zekali kisiler, digerlerine kiyasla, degerli bil-
gileri koruyup, dnemsizlerin gitmesine izin veriyor.

Normal IQ'ya (90-109) sahip kisilerin beyinlerinde sinir kablolari bir diizen icindedir.

Daha yiiksek 1Q’ya sahip kisilerin belirli beyin bolgeleri arasinda daha giicli bag-

lantilar mevcuttur ve aktiftir.

Unutkanlik gtinliik rutinleri aksatirsa, yasantinizi aksatacak hale gelmisse doktor-
la gortismelisiniz.
Eger her seyi unutmasaydik bu daha buytik bir sorun olurdu.

Hepimiz benzer zeka ile dogariz ancak yillar icinde, aile ve toplumun etkisi ile

beyin, potansiyelin ne kadarinin kullanildigina bagl olarak ya korelir ya da gelisir.
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SONDEYIS: VASIYETIMDIR
Gizlide ve agikta Allah't dtstiniin.
Allah size sah damarinizdan daha yakindir.
Allah’a umut ve korku ile baglanin.
Acikmadan yemege oturmayin, yemeklerden doymadan kalkin.
Sabah kalktiginizda a¢ karnina limonlu su igin,
Glinde 2 6gtin yemekle (yeterli, dengeli, cesitli) beslenin.
Kitap okuyarak uykuya dalin.
Karanlikta 6-9 saat uyuyun.
Tehecclid ve Sabah Namazina kalkin, Kur'an okuyun.
Seher vakti pencereyi acip havayi icinize cekin.
Glnesin Uzerine dogun.

Namaza devam edin, ilk yaratilan insanlardan beri namaz vardir.Namaz strdiir-

lebilir en glizel egzersizdir.

Orug tutmayi birakmayin, ilk yaratilan insanlardan beri oruc vardir. Sadaka, zekat,

ayni- nakdi yardim, ilk yaratilan insanlardan beri infak vardir.
Bir mesleginiz olsun.

Hicbir meslek hicbir meslekten Ustiin degildir, Gstlinlik meslegdi en iyi, en giizel

sekilde yapmaktir.
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Kul hakki ve kamu hakki yemeyin.

isyan ve glinahlari terk edin.

iftira atmayin.

insanlari éldiirmeyin.

Zinaya yaklasmayin.

Sehveti terk edin, iffetli bir yasam tarzini segin.
Anne ve babaniza hiirmet edin.

Akrabalariniza yardim edin.

Komsu, arkadas, dostlariniza sahip cikin.

Engelli, gli¢sliz, bakima muhtag insanlari koruyun.

Butiin yaratiklardan gelen cefaya tahammdil gosterin, cefa belirli bir siire sonra

yok olacaktir.

Erdemli bir yasam icin micadele edin.

Aptal ve kendini bilmezlerle oturmayin, selam verip gecip gidin.

Hainlere karsi tedbirinizi alin, hainleri yok etmezseniz, onlar sizi yok ederler.

Kendinize karsi ahlaki goreviniz; kendinizle barisik olmak, diiriist olmak, ruh ve
beden emanetini korumaktir.

insanlara karsi ahlaki géreviniz; adalet, cémertlik ve af'trr.
Allah’a karsi ahlaki goreviniz; teslimiyet, stikir ve rizadr.
Allah’tan umudunuzu hicbir zaman kesmeyin...
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ORTADOGU
SAGLIK GR U

MADALYONUN ON YUZU
Kirsehir ili, Mucur ilcesinde dogdu. ilk ve orta 6grenimini Mucur'da, Yiiksek grenimini
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesinde tamamladi. Saglik alaninda 40 yili agkin Tip Dok-
toru ve Yoneticisi olarak gérev yapmaktadir.
1984-1985 yillarinda Amasya Tasova Destek kasabasi saglik ocagr doktoru ve Amasya
Saglhk Mudur Yardimciligi. 1986-1987 Ankara Kecioren Belediyesi doktorlugu. 1987-1988
Kibris'ta Astegmen-Tegmen Tip Doktoru. 1997-1998 Ankara Saglik Mudurd, 1990-2010
Refik Saydam Hifzissihha Merkezi Baskan Yardimcisi ve Daire Tabipligi Sorumlusu.
2006 Buytik Ortadogu Tip Merkezi, 2013 Yeni Ortadogu Cerrahi Tip Merkezi, 2014 Orta-
dogu ASG Tip Merkezi, 2017 Ortadogu Damla Tip Merkezi, 2009 Ortadogu 19 Mayis Has-
tanesi, 2016 Ortadogu Hastanesi, 2021 Ortadogdu Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Hasta-
nesi, 2009 Lazeryum Guizellik Estetik A.S., 2009 DNT Ortadogu Yayincilik A.S., 2009 Buiytk
Ortadogu Kooperatifi, 2018 Golbasi Ortadogu Kooperatifi, 2021 Turklab, Kurucusudur.
Toplumsal sorumluluk olarak da 40 yili askin stredir Sosyal ve Hayir faaliyetlerinde sa-
dece verici dlinya gorisuinln bir yansimasi olarak calismaktadir.
1979-2005 yillarn Hekimler Birligi Vakif yonetim kurulu tyesi, genel sekreteri, genel bas-
kan yardimcisi, Tekdav Vakfi yonetim kurulu lyesi, genel sekreteri. 2009-2024 Buyuk
Ortadogu Saglik ve Egitim Vakfi kurucusu, genel sekreteri. 2019-2024 Mucur Saglik ve
Egitim Vakfi kurucusu, genel baskani. 2024 Sefkatder Dernegi kurucusu, genel sekreteri
Evli ve 3 cocuk babasidir. 2009 yilindan bu yana hayatin icinden kitaplari yayinlanmak-
tadir. Kitaplari, tim insanlara ulasmasi amaciyla licretsiz olarak dagrtilr.
2009 Allah-Kendimiz-Diger Yaratilanlar, 2011 Allah-Ruhumuz-Bedenimiz, 2013 Allah-
Resuller ( Vahiy Akil) lyi insanlar-Kéti insanlar, 2015 Allah-Ahlak-insan, 2017 Allah-
Meslek-insan, 2019 Allah-Séz-insan, 2021 Allah-Siir-insan, 2022 Allah-Yénetim ilkeleri
-insan, 2023 Allah-Miizik-Insan, 2024 Allah-Kiltur- insan.
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MADALYONUN ARKA YUZU
Mucur'da toprak damli bir evde 15 Ekim 1958 dogdu, ilkokulu 1970'de Atattirk ve Hur-
riyet ilkokullarinda okuyarak bitirdi. 5 kardesi ve annesi, babast ile bir oda da yasadi. Su
icin 100 m uzaklikta sokakta olan ¢cesmeden dolduruluyor, tuvalet icin bahgede cikili-
yordu. Fakat bu yillar yasaminin en giizel yillariydi.
Mucur Ortaokulunu sinif ve okul birincisi, Mucur Lisesini sinif ve okul birincisi olarak
bitirdi. Mucur Lisesini bitirip Ankara Universitesi Tip Fakiiltesini kazanan ilk 6grenciydi.
Ankara Tip Fakultesinde 1. sinifi okurken, Devletin Fatih 6grenci yurdunda kaldi, yurtta
2 6grenci arkadasi siyasi sebeplerden dolayi oldirildd, 2.ci sinifa gectiginde, Biilent
Ecevit (1978) Basbakan oldu ve bizleri yurttan attilar. 2. sinifta Cebeci Hukuk ve Siyasal
Bilgiler Fakiiltesinin yanindaki 6zel yurtta kaldik. Edip Yiiksel yurtta kalan ve ODTU'de
okuyan arkadasimizdi. Solcu 6grencilerle s6zIi satasmadan dolay, yurt solcular tara-
findan kag kez kursunlanmisti. Arkadaslarimiz 6liimden donmustu.
1979-1980de Hekimler Birligi Vakif kuruldu, 3.cti sinifta Hekimler Birligi'nin yurdunda kalma-
ya basladik, buradan Ankara Tip Fakiiltesini bitirirken, ikinci bir fakiilte olarak Hekimler Birligi
Vakfindan mezun olduk. Hekimler Birligi Vakif Yonetim kurulunda érgenci olarak bulunurken,
asistan agabeyler, 6gretim Uyesi hocalarimizla tam bir yonetici yetismesinin icerisinde olduk.
1979'da Rusya’nin Afganistan’i isgalini Haci Bayram Camiinde Cuma namazindan sonra
protesto ettik, Bircok arkadagimiz polis tarafindan g6z altina alindi. Ankara Tip'ta okur-
ken solcu polisler (pol-der) okula gelirken sagci arkadaslarimiz jop yediler, sagci polisler
(pol-bir) okula gelirken solcu arkadaslanimiz jop yediler. Ankara Tip'ta 5.ci sinif 6grenci-
siyken 12 Subat 1982 yilinda babamiz Hasan Hiiseyin Ozeren 50 yasinda vefat etti. Ba-
bamizdan 41 yil sonra 21 Eyliil 2023'de annemiz Zeynep Ozeren 92 yasinda vefat etti.
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Allah-Miizik-insan Kitabi Hakkinda Gériisleri
Prof. Dr. Metin Gorgii

Sokrates “ miizik ruhun gidasidir “ diyor. ibn Sina “ sarki sdylemek sagliktir, sifadir” di-
yor. Her insanin yasaminda mizik olmustur, ilk insanlardan, antik cagdan beri miizik
insanlari kucaklamis, nefes aldirmistir. Eyiip Ozeren'in diger kiiltur kitaplan gibi mizik
kitabida insanlarin entelektiiel seviyesini ylkseltmektedir. Kitap okumayi sevmeyen

bir topluma damla misali katki saglamaktadir. Kendisine tesekkur ediyoruz.

Prof. Dr. Berkant Ozpolat

Eytip hocamin Miizik kitabr muzigin insan saghgr Gzerindeki olumlu etkisi gibi, kitaptaki
muzigin her yonuyle tanitim sekli, akicr anlatim farkliigi bende dinlendirici bir etki ve
rahatlama duygusu birakti. Son aylarda severek ve keyif alarak okudugum kitaplardan
birisi. Bu kitabr okumalari igin herkese tavsiye ediyorum. Bu anlamda Eytip hocamizi ki-
tabi biz okurlariyla bulusturmak icin verdigi emekler icin bir kez daha kutluyorum.Yeni

kitaplarda bulusmak timidiyle basarilarinin devamini diliyorum...

Basak Karabak

Her yasa hitap eden bu kitap, miizik hakinda temel ve ¢ok cesitli bilgiler icermekte. Eylip
beyfendinin diger kitaplari gibi bilgi artirimi yapicak ve her zaman bas ucu kitabi olarak

okunmasi gereken bir kitaptir. Emek ve bilgileri icin Eylip Ozeren'i tebrik ediyorum.
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Dr. Nevzat Yavuz

Eylp abi, hap gibi bir kitapcik yazmissin. Bu tiire “recete kitapcik” diyebiliriz. Yazarini
teshiste iki kelime siyrilarak huzura geliyor. Samimi ve paylasimci. Ellerine zihnine ve

kalbine saglhk.

Burhan Ozdemir

Degerli hocam sayin Dr. Eyiip Ozeren beyfendiye boyle anlamli kitabi hediye ettigi
icin sonsuz tesekkir ederim. Bu kitabi yaklasik iki glinde bitirdim. Kitabin iceriginde
diinya tizerinde cesitli tilkelerden farkli kiilttrlere ve dine mesup insanlarin cok 6nemli
distnr ve bilim insanlarinin duygu ve disilincelerini bir araya getirdigi cok guzel bir
kitap olmus. Okuyan kisiye hem bireysel hemde sosyal gelisimine 6nemli katkisi olan

cok anlamli bir kitap. Kendisine ve emeklerine saglhk.

Goncagiil Ugras Maral

Sayin Dr. Eylip Ozeren beyfendi, bilgi birikimini bu kitap ile ticretsiz olarak sunmakta.
Her zaman yaninizda tasiya bilecegimiz bilgileri, bu kitabi ile bizlere armagan ettigi
icin kendisine tesekkurlerimi sunuyorum. Bu kitap tek solukta okunacadi gibi oldukca
cesitli bilgiler icermekte ve hocamizin diger kitaplar gibi her zaman dénip dontp

okunmasi gerekmektedir.
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Insan ve Kiiltiir Yapay Zeka Kiiltiirii

Bilgi ve Kiiltiir Alt Kiiltiir
Felsefe ve Kulttr Karg1 Kultir
Hukuk ve Kiiltiir Kitle Kaltiirt
Egitim ve Kiiltiir Halk Kilttra
Bilim ve Kiiltiir Yiiksek Kiiltiirii
Sanat ve Kiiltir Popiiler Kiltiir
Edebiyat ve Kiiltiir Tore Kultiirt
Ogeler ve Kiiltiir Maddi Kiiltiir

Toplum ve Kiiltir Manevi Kiltiir

Tiirk Kiiltiirii
Milli Kiltar

Islam Kiiltiirii

Evrensel Kiiltiir
Cagdas Kiiltiir
Bat1 Kultirt
Bizans Kiltiirt
Cin Kultara
Japon Kiltiirii

Arap Acem Kiiltiirti



